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Anotacija

Tarptautiniy institucijy didziulis démesys skiriamas vaistiniy, prieskoniniy
(aromatiniy) augaly auginimo technologijy bei vaistinés augalinés Zaliavos kokybei, saugumui
ir efektyvumui bei teisinés bazés kiirimui. Lietuvoje spartus vaistazolininkystés vystymasis
kelia vis didesnius reikalavimus vaistaZolininkystés, kaip augalininkystés Sakos, plétrai,
moksliniams tyrimams, studijoms ir Ziniy sklaidai. Prieskoniniy (aromatiniy) augaly auginimo
procese yra svarbu gerai suprasti aromatiniy augaly auginimo bei jy vaistinés Zaliavos ruo$imo
technologijas.

Tyrimo objektu pasirinkta paprastasis Ciobrelis (Thymus vulgaris L.), vaistinis
Salavijas (Salvia officinalis L.), kriiminé perilé (Perilla frutescens (L.) Britton), vaistinis isopas
(Hyssopus officinalis L.), paprastasis raudonélis (Origanum vulgare L.) — perspektyvis
prieskoniniai (aromatiniai), vaistiniai augalai, kurie yra introdukuoti ir auginami Vytauto
Didziojo universiteto botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy (aromatiniy) augaly kolekcijy
sektoriuje.

Darbo tikslas — pateikti botaning charakteristikg ir jvertinti perspektyviy penkiy rasiy
prieskoniniy (aromatiniy), vaistiniy augaly auginimo bei vaistinés augalinés zaliavos ruosimo
technologijas.

Raktiniai Zodziai: Salvia officinalis L., Hyssopus officinalis L., Thymus vulgaris L.,
Origanum vulgare L., Perilla frutescens (L.) Britton, prieskoniniai, aromatiniai augalai,
auginimas, dziovinimas.

Ivadas

Pasaulyje yra daugiau kaip 1000 risiy naudingyjy augaly grupé, kuriy antZeminé ir
pozeming¢ dalys vartojamos medicinoje, fitoterapijoje, kosmetikoje, maisto pramonéje. [Saugusi
prieskoniniy (aromatiniy) augaly paklausa, skatina tirti naujas augaly rasis ir jy augalinés
zaliavos panaudojimo galimybes (Wyk &Wink, 2010). Lietuvoje prieskoniniai (aromatiniai)
augalai pradéti auginti, taciau uZauginamas nepakankamas jy vaistinés augalinés Zaliavos
produkcijos kiekis, kuris biitinas $iy produkty perdirbimo ir eksporto plétrai. PaZymeétina, kad
Salyje néra iSvystyta vaistiniy, prieskoniniy (aromatiniy) augaly séklininkysté. Be to, triksta
vaistazolininkystés specialisty, nepakankamai intensyviai vykdomi vaistiniy, prieskoniniy
(aromatiniy) augaly agrotechnikos, auginimo, biologiniy savybiy moksliniai tyrimai. Pagal
jvairias struktiiriniy fondy programas parama jau teikiama investuojantiesiems | gamybos
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intensyvinimg ir modernizavimg, nauja technologijy diegima, gamybos mechanizavimg bei
prekinj paruoSima (Raila et all., 2014).

Moksliniy tyrimy pagrindu atrenkamos perspektyvios prieskoniniy (aromatiniy)
augaly rusys bei veislés, kurias rekomenduojama auginti pramoninése plantacijose, Zeldynuose,
darZeliuose (Ragazinskiené, 2009; Olsauskas ir kt., 2014; Ragazinskiené, Zutkiené, 2016).

Tyrimo tikslas — pateikti botaning charakteristikg ir jvertinti penkiy rusiy prieskoniniy
(aromatiniy), vaistiniy augaly auginimo bei vaistinés augalinés zaliavos ruosimo technologijas.

Tyrimy objektas — perspektyvils prieskoniniai (aromatiniai) augalai: vaistinis Salavijas
(Salvia officinalis L.), paprastasis ¢iobrelis (Thymus vulgaris L.), vaistinis isopas (Hyssopus
officinalis L.), paprastasis raudonélis (Origanum vulgare L.), kriiminé perilé (Perilla frutescens
(L.) Britton) auginami Vytauto Didziojo universiteto botanikos sode Vaistiniy ir prieskoniniy
(aromatiniy) augaly kolekcijoje.

Metodika (metodai)

Vytauto Didziojo universiteto botanikos sodas jsikiiregs Kauno miesto pietiniame
pakrastyje, Aukstojoje Fredoje. Kaunas pagal fizinj geografin] rajonavimg yra Pabaltijo
zemumos srities Nemuno vidurupio ir Neries Zemupio plynaukstés rajone. Cia vyrauja
molingos lygumos (70150 m. vir§ juros lygio) ir drégni veléniniai gléjiski dirvozemiai.
Nustatytos dirvozemio cheminés savybés: pH 7,2, judriojo P2Os — 350 mg/kg, judriojo
K20 — 130 mg/kg.

VDU botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly kolekcijy sektoriuje vaistiniai,
prieskoniniai (aromatiniai) augalai: vaistinis Salavijas (Salvia officinalis L.) ir paprastasis
Ciobrelis (Thymus vulgaris L.) introdukuoti 1924 m.; vaistinis isopas (Hyssopus officinalis
L.) — 1980 m., paprastasis raudon¢lis (Origanum vulgare L.) — 1973 m. Siy augaly auginimas,
agrotechninés savybés, dziovinimo technologijos tiriamos nuo 1980 mety (Naujausi pasiekimai
vaistiniy augaly tyrimo srityje, 1996; Juknevi¢iené, Juronis, 2000). Kriiminés perilés (Perilla
frutescens (L.) Britton) introdukcija pradéta 1997 m., atlikti biologiniy savybiy, auginimo,
vaistinés augalinés zaliavos cheminés sudéties tyrimai (Farmakopéjos straipsniy rinkinys,
2001; Ragazinskiené ir kt., 2004; 2008).

Rezultatai

Dabar tiriant vaistinius, prieskoninius (aromatinius) augalus, naudojami kompleksiniai
metodai bei technologijos jvairiy sri¢iy specialisty: botaniky, chemiky, vaistininky
(farmacininky), biology, matematiky, agronomy, dirbanciy mokslo institucijose bei jstaigose.
Vytauto DidZiojo universiteto Kauno botanikos sodo kolekcijos yra pagrindiné baz¢ vaistiniy
augaly rtsiy pazinimo, tyrimo, platinimo kitiems botanikos sodams bei jvairioms institucijoms
Lietuvoje (RagaZinskiené, Rimkiené., 2003; RagaZzinskien¢ ir kt., 2008).

Kriminé perilé (Perilla frutescens (L.) Britton) notreliniy (Lamiaceae Juss.) Seimos
prieskoninis, vaistinis augalas. Vienmetis, 50-100 cm auks¢io, stipriai kvepiantis augalas.
Stiebas status, keturbriaunis, gausiai Sakotas, tamsiai purpurinés arba Zaliai violetinés spalvos.
Lapai priesiniai, kiausiniski, smallejantys stambiai dantytals krastais, 1§ abiejy pusiy apauge
plaukeliais. Ziedai smulkiis, susitelke j §luoteles stieby vir§inése ir lapy paZastyse. Zydi
rugpjii¢io—Spalio mén. Lietuvoje auginama miesty zeldynuose, darzeliuose, botanikos soduose
(Ragazinskiené ir kt., 2005).

Auginimui parenkama nepiktZoléta, atvira, sauléta vieta, pakankamai drégnos,
derlingos priesmelio arba lengvo priemolio dirvos. Séklos j nuolating auginimo vietg s¢jamos
vélai rudenj arba anksti pavasarj. Galima sodinti daigais, retinant pas¢lj arba iSaugintais 1§ sekly
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Siltnamyje, inspekte. Daigai su 3-5 tikraisiais lapeliais sodinami 50 cm atstumais, 50-70 cm
tarpueiliais.

Nuskinti lapai ruosiami rugpjutj, paskleidziami plonu sluoksniu, dziovinami nuo
tiesioginiy saulés spinduliy apsaugotoje, gerai védinamoje patalpoje arba dziovykloje 25-30 °C
temperatiiroje. Antzeminé¢ dalis pjaunama, dziovinama pavésyje arba aktyvios ventiliacijos
jrenginiais (oras jSildomas iki 25 °C temperatiiros). I8dzifive vaisiai iSkuliami, valomi ir
dziovinami. Paruosta zaliava pakuojama j daugiasluoksnius popierinius maisus arba sandarias
talpas, laikoma sausoje gerai védinamoje patalpoje, apsaugotoje nuo kenkéjy (Ragazinskiené ir
kt., 2004).

Paprastasis raudonélis (Origanum vulgare L.) daugiametis 30—80 cm aukscio
notreliniy Seimos (Lamiaceae Juss.) prieskoninis, vaistinis, medingas augalas. Stiebas status,
keturbriaunis, Sakotas, plaukuotas, dazniausiai rausvas su Sakotu daZniausiai Sliauzianciu
Sakniastiebiu. Lapai prieSiniai, pailgai kiauSiniski, dantyti, apauge trumpais liaukiniais
plaukeliais. Ziedai susitelke stiebo vir§iingje j skétiska $luotele. Zydi birzelio—rugpjucio mén.
Lietuvoje natiiraliai auga sausose pievose ir saulétuose §laituose, retuose miskuose, pamiskese,
kriimuose, kalvose, kalkinguose ir pakankamai derlinguose dirvoZzemiuose, i§skyrus Vidurio
lygumos Siaurinius rajonus (Dagyté, 1994).

Augalams auginti parenkama derlinga dirva, atviroje vietoje. Dauginama séklomis,
s¢jant spalio pabaigoje (s€klos maiSomos su smeliu (1:8). Séjamos eilémis 60—70 cm
tarpueiliais ] 2—3 cm gylio griovelius. Galima séti daigyne ir pavasar] daigus persodinti ]
nuolating auginimo vieta. Séklos sudygsta kity mety geguzés pradzioje ir augalai létai auga iki
birzelio vidurio. Séklos subresta rugséjo pabaigoje—spalio pradzioje (Obelevicius ir kt., 2011).

Pirmyjy mety augalai pjaunami rugpjicio pabaigoje-rugsé€jo pradzioje, kitais
auginimo metais pjaunama 2 Kkartus: pirmg — birzelio antroje puséje—liepos pradzioje,
antrg — rugpjucio pabaigoje-rugsé€jo pradzioje. Pjaunant antZeming dalj nurodytu laiku augaly
stiebai nebtina sumedéje, todél pjaunamos ne virsiines, o zolé 15-20 cm nuo dirvos pavirSiaus.
Zaliava dZiovinama paskleista nestoru sluoksniu ant audinio ar popieriaus pastogéje arba ant
aukSto. Vartoma 1-2 Kartus per dieng, iSdzitista per 5-7 dienas. Dziovykloje dziovinant
temperatiira turi nevirSyti 40 °C. ISdzitivusi zaliava laikoma lentynose sausoje, gerai
védinamoje patalpoje (RagaZzinskiené ir kt., 2005).

Vaistinis Salavijas (Salvia officinalis L.) daugiametis notreliniy (Lamiaceae Juss.)
Seimos 25—60 cm aukscio prieskoninis, vaistinis, medingas puskriimis. Stiebas status, Sakotas,
plaukuotas, prie pamato iSauga daug trumpy, lapuoty tgliy. Lapai trumpakociai, pailgai
kiausiniSki arba placiai lancetiski, kartais elipsisSki, 2—8 cm ilgio ir 0,52 (3) cm plocio, apskritu
arba trumpal pleistiSku pagrindu, nusmailéjusia virSiine, smulkiai dantyti; jauni lapai pllkl
plaukuoti. Ziedai po 4—12 susitelke j menturius, nukrintanéiy paziedZiy paZastyse. Zydi
birzelio—liepos meén. Lietuvoje savaime neauga. Auginamas darzeliuose, botanikos soduose
(Ragazinskiené ir kt., 2005).

Augalai yra jautriis drégmés pertekliui, auginami sausoje vietoje, lengvo priemolio
dirvoje. Vienoje vietoje juos galima auginti 5—7 metus. Vaistinis Salavijas dauginamas
vegetatyviniu ir generatyviniu bidais. Dauginant séklomis, s¢jama i lysves, o daigai
persodinami ] auginti skirta vieta. Galima séti ir pavasarj | nuolating augalams auginti skirtg
vietg ir jaunus daigelius retinti kas 20—30 cm. Tarpueiliai (40—70 cm) pasirenkami atsizvelgiant
i galimybes. Dirva turi biiti patresta méslu (30—50 kg/10 m?) ir mineralinémis (kalio ir fosforo
po 60 g/10 m?) arba bioorganinémis traSomis, kuriose subalansuoti visi augalams reikalingi
elementai.

Per vegetacijg vaistiné augaliné Zaliava — Salavijy lapai ruoSiama 3 Xkartus:
pirmg — zydéjimo pradzioje (birzelj), antrg — zZydéjimo pabaigoje (liepa), treCig — pjaunami
atzélg augalai (rugséjo pabaigoje—spalio pradzioje). Pirmaisiais auginimo metais 10—15 cm
aukstyje pjaunama zolé, kitais metais 25—30 cm aukstyje — stieby vir§iinés. Jos paskleidziamos
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nestoru sluoksniu pavésyje arba dziovinama dziovykloje 35-38 °C temperatiiroje. Po to lapai
nukuliami. 18 10 kg $vieziy lapy gaunama 2,5 kg orasausés zaliavos. Laikomi lentynose sausoje,
gerai védinamoje patalpoje (Bandonieng ir kt., 2002).

Vaistinis isopas (Hyssopus officinalis L.) daugiametis notreliniy (Lamiaceae Juss.)
Seimos 20-60 cm auksc¢io prieskoninis, vaistinis, medingas puskriimis. Stiebas status arba
kylantis, Sakotas, keturbriaunis, apatiné dalis sumedéjusi, zolinés dalys Sviesiai Zzalios,
apaugusios trumpais, zemyn palinkusiais plaukeliais. Lapai tamsiai zali, standiis, apskrita arba
nusmailéjusia viriine, apauge retais plaukeliais, su eterinémis liaukutémis. Ziedai lapy
pazastyse netikruose menturiuose, dazniausiai vienaSalése varpos pavidalo kekése, sukrauti po
3-7. Zydi liepos—rugséjo mén.Lietuvoje savaime neauga. DaZnai auginamas sodyby gélynuose,
sodininky kolekcijose.

Augalai dirvai nereikliis, taciau gerai auga nepiktzolétoje, derlingoje priesmélio arba
priemolio, laidzioje vandeniui dirvoje, saulétoje vietoje. Dirva ruoSiama i§ rudens: prie§ arimg
treSiama meSlu. Dauginama séklomis arba dalijant kerus. Séklos s€¢jamos inspekte, Siltnamyje arba
tiesiai ] dirvag. Séjama anksti pavasarj arba vélai ruden;j eilémis, 60—70 cm tarpueiliais. Patartina
seklas prie§ s¢jg sumaiSyti su smeliu (1:3). Seklos sudygsta per 7-14 dieny. Daigai su 3-4
tikraisiais lapeliais retinami 3040 cm atstumais tarp augaly. Sis paprastas dauginimo biidas
taikomas mechanizuotai s¢jant didesniuose plotuose. ISauginti arba iSrauti retinant daigai sodinami
eilémis 30-50 cm atstumais tarp augaly, 60—70 cm tarpueiliais (Obelevicius ir kt., 2011).

Juozazoliy zolé (Sakelés iki sumedéjusios dalies) pjaunama 2 kartus per vegetacija:
zydéjimo pradzioje (pirmas derlius — birzelio pabaigoje—liepos pradzioje); antras — rugsejo
pabaigoje). Pirmaisiais auginimo metais pjaunama zolé. Antraisiais, treiaisiais ir vélesniais
auginimo metais pirmg kartag Zol¢ pjaunama augaly Zydéjimo pradZioje (birZelio
pabaigoje—liepos pradzioje), antra — rugséjo pabaigoje. Zolé paskleidziama plonu sluoksniu,
dziovinama gerai védinamoje, nuo tiesioginiy saulés spinduliy apsaugotoje patalpoje arba
specialioje dziovykloje 35—40 °C temperatiiroje. ParuosSta zaliava laikoma sausoje, gerai
védinamoje patalpoje (Kizil et.al., 2010).

Paprastasis ¢iobrelis (Thymus vulgaris L.) daugiametis notreliniy (Lamiaceae Juss.)
Seimos 15-20 cm ilgio prieskoninis, vaistinis puskrimis. Stiebas stacias arba kylantis, gausiai
Sakotas, plaukuotas, sumedéjes. Sakelés rusvos arba rausvos, suplotai keturbriaunés. Lapai
trumpakociai arba beveik bekociai, lancetiski arba linijiski, krastai uzsiriete Zemyn, virSutiné
pusé plika, liaukinga, apatin¢ veltiniska. VirStininiy lapy pazastyse yra po 3—6 zZiedus, Zemesniy
lapy paZastyse — neissivyséiusios $akelés su lapy kuoksteliais. Zydi birZzelio—liepos mén.
Auginamas darzeliuose, botanikos soduose (Vilkonis, 2008).

Augalams auginti tinka neuzpavésinta, su giliu podirvio vandeniu, lengvesné, derlinga
dirva. RuoSiant dirvga augaly sodinimui, rudenj ariama, tr¢Siama kalio ir fosforo trgSomis.
Dauginami s¢klomis, kerelio dalimis, gyvaSakémis. Dauginant kerelio dalimis, gyvasakémis,
rudenj ar anksti pavasarj, stiebeliai su 2-3 Saknelémis atskiriami nuo kerelio ir sodinami
eilémis, 50-60 cm tarpueiliais, 15-20 cm atstumais.Paprastasis ¢iobrelis jautrus $al¢iams, todél
ruden;j juos reikia pridengti (Ragazinskien¢ ir kt., 2005).

Zaliavai 7o0l¢ pjaunama augalams Zydint. Zolé pjaunama augalams Zydint
(birzelj-liepa), neleidziant brandinti s¢kly. Nupjovus nesumed¢jusia antzeming Ciobreliy dalj
nuo 1/3 augaly, ji paskleidziama plonu sluoksniu ir dziovinama gerai védinamoje, nuo saulés
apsaugotoje vietoje. Dziovykloje dziovinama 35-40 °C temperatiiroje. Zaliava laikoma sausoje,
vedinamoje patalpoje (Ragazinskiené, 2005).
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1 lentelé. Pagrindiniai perspektyviy prieskoniniy (aromatiniy) augaly auginimo technologijy ypatumai.

Table 1. Principal viable spice (aromatic) plant growing technology.
Gyvenimo . - . L
Augalo . Dauginimo Dauginimo Tinkamiausias . .
pavadinimas tr?(l)(:rr:qzlr biidas laikas dirvozemis Auginimo ypatumai
Thymus Daugiametis Generatyvinis | Séja — Derlingas, Augalai prisitaike augti
vulgaris L. puskrimis, (séklomis); rugséjj—spalj, nertigs§tus (pH | sausose dirvose, su giliai
vienoje vietoje | vegetatyvinis | vegetatyviskai — | 6-7), esanéiu podirvio
gali augti 3-4 | (kerelio rugpjitj-rugséjj. | priesmelis ar | vandeniu.  Neatsparis
metus. dalimis, lengvas ziemai, todél
gyvasakémis). priemolis. pridengiami.
Perilla Vienmetis, Generatyvinis | S¢ja — lapkritj, | Derlingas, Reikalauja dirvos
frutescens zolinis (séklomis); kova—balandj, nertigstus (pH | drégmés (ypac lapy ir
(L.) Britton | augalas. vegetatyvinis | auginiais — | 6-7), drégnas | tgliy intensyvaus
(auginiais). vasarj—kova. priesmélis, augimo metu). Augalai
priemolis. yra ilgos vegetacijos
Hyssopus Daugiametis Generatyvinis | S¢ja — geguze- | Dirvai Augalai nereiklis dirvai.
officinalis L. | puskrimis, (séklomis); birzelj; nereikls, Augalai gerai ziemoja.
vienoje vietoje | vegetatyvinis | vegetatyviskai — | nerugStus (pH
gali augti iki | (dalinant senus | birzelj-liepa. 6-7),
7—-10 mety. kerus). priesmélis  ar
priemolis.
Origanum Daugiametis Generatyvinis | Séja —  spalj, | Dirvai Augalai nereiklas
vulgare L. zolinis, (seklomis); lapkritj, arba | nereiklus auginimo salygoms ir
vienoje vietoje | vegetatyvinis | geguz¢ — birzelj; | priesmélis, atspartis sausrai.
gali augti iki | (dalinant senus | vegetatyviskai priemolis.
10 mety. kerus). birzelj—liepa. dirvy.
Salvia Daugiametis Generatyvinis | Séja — | Gerai jdirbtas | Augalai Silumamégiai,
officinalis L. | puskriimis, (séklomis); geguze-birzelj; | derlingas neatsparais ziemai, todél
vienoje vietoje | vegetatyvinis | vegetatyviskai — | sausesnis, pridengiami.
gali augti 5-7 | (atlankomis, birzelj—liepa. nertgstus (pH
metus. zaliaisiais 6-7),
auginiais). priesmélis  ar
priemolis.

2 lentelé. Pagrindiniai perspektyviy prieskoniniy (aromatiniy) augaly Zaliavos ruo$imo ypatumai.
Table 2. Principal viable spice (aromatic) plant raw material preparation features.

Augalo Biologiskai veikliosios Vals‘?ne.: Zaliavos Pagrindinés IZ%LlaVOS
pavadinimas medziagos augaune nuémimo laikas dziovinimo salygos aikymo
zaliava trukmé
Thymus Eterinis aliejus Paprastyjy | Zolé pjaunama Dziovinama 2 metai
vulgaris L. (0,1-1,0%), kuriame Ciobreliy augalams Zydint 35-40°C
30% timolio, 20% antzeminé (birzelj-liepa). temperatiroje.
karvakrolio, p-cimolio, dalis (zolé) Sausoje zaliavoje
linalolio, pineno ir kt.; (Thymi stambesniy ne
raugy (iki 8,5%), herba) daugiau kaip 10%. I3
flavonoliai, organinés 10 kg $viezios Zolés
rugstys, mineralinés gaunama iki 3,3 kg
medziagos (iki 9,5%), orasausés zaliavos.
vitaminas C, karciosios
medZiagos.
Perilla Lapuose-eterinis aliejus, | Kriminiy Lapai ruosiami Dziovinami gerai 2 metai
frutescens flavonoidai (apigenino ir | periliy lapai | Zydéjimo védinamoje patalpoje
(L.) Britton | liuteolino glikozidy), (Perillae (rugpjitj), arba dZiovykloje
mineralinés medziagos; | folium), vaisiai — 25-30 °C
vaisiuose — pagrindinés | periliy brendimo metu temperattroje.I$ 10
amino ragstys vaisiai (rugséjo pab.— kg SvieZios Zolés
(argininas, histidinas, (Perillae spalio prad.) gaunama iki 2 kg
leicinas, izoleicinas, fructus) orasauses.

lizinas, metioninas);
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rozmarino ir kavos
rugstys; riebalinis
aliejaus (40%).
Hyssopus Eterinis aliejus (iki Vaistiniy Zolé vegetacijos Nuo tiesioginiy 2 metai
officinalis 1,0%), kurio isopy metupjaunama: saulés spinduliy
L. pagrindiniai junginiai — | antzeminé | Zydéjimo apsaugotoje patalpoje
pinokamfonas (30,0— dalis (zolé¢) | pradZioje (pirmg | arba specialioje
45,0 %), pinenas, (Hyssopi — birzelio pab, dziovykloje 35-40 °C
cineolis, kamfenas ir kt.; | herba) antrg — rugséjo temperatiroje. I$ 10
raugai, kartumynai, pab.) kg SvieZios Zolés
flavonoidai, dervos, gaunama 2,0-2,5 kg
pigmentai. orasauses.
Origanum Flavonoliai — Paprastyjy | Pirmaisiais metais | Dziovykloje 1 metai
vulgare L. 161,0-260,0 mg%; raudonéliy | pjaunama dziovinant
raugy — iki 6,0%; antzeminé rugpjicio pab. — temperatiira turi
eterinis aliejus — 0,40— | dalis (Zol¢) | rugséjo pradz., nevirSyti 40 °C. I$ 10
0,62%, kuriame iki 40% | (Origani Kitais auginimo kg Sviezios Zolés
karvakrolio ir timolio, vulgaris metais — birzelio | 9aunama 2,5-3,0 kg
askorbo rugstis herba) pab. ir rugpjiti. orasauses.
(vitaminas C) iki (0,5%).
Salvia Eterinis aliejus iki 2,5%, | Salavijy Pjaunama 3 Pirmaisiais auginimo | 3 metai
officinalis kurio pagrindiné lapai kartus: zydéjimo | metais 10—15 cm
L. sudedamoji dalis — (Salviae pradz. (birzelj), aukstyje pjaunama
cineolis (iki 15%), folium) zydéjimo pab. zolé, kitais metais
bicikliniai terpenai, (liepg)bei atzéle 25-30 cm aukstyje —
kamparas, raugai — augalai (rugséjo stieby vir§anés.
8,1-12,5%, flavonoidai, pab). Dziovinama
fenolkarboninés rugstys dziovykloje
(0,25%), vitaminas C — 35-38°C
0,2%, karotinoidai — iki temperatiroje. I3 10
36,5 mg%, karciosios, kg Svieziy lapy
mineralinés medziagos. gaunama 2,5kg
orasausiy.
ISvados

Vytauto Didziojo universiteto Kauno botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly
kolekcijy sektoriaus Vaistiniy augaly kolekcijoje ir eksperimentiniuose bandymy plotuose ex
situ, drégname veléniniame gléjiskame dirvozemyje, kurio pH 7,2, judriojo P20s — 350 mg/kg,
judriojo K>O — 130 mg/kg vykdytos vaistiniy pieskoniniy (aromatiniy) augaly introdukcijos
metu nustatyta:

1. Perspektyviis prieskoniniai (aromatiniai) augalai: vaistinis Salavijas (Salvia
officinalis L.), paprastasis ¢iobrelis (Thymus vulgaris L.), vaistinis isopas
(Hyssopus officinalis L.), paprastasis raudonélis (Origanum vulgare L.), kriminé
perilé (Perilla frutescens (L.) Britton) praeina pilng vegetacijos cikla.

2. Vaistin¢ augaliné Zaliava: Salviae folium, Origani vulgaris herba, Hyssopi herba,
Thymi herba ruosiama birzelio — rugpjii¢io ménesiais, 0 Perillae folium / Perillae
fructus- ruosiama rugpjtacio — spalio mén, dziovinama dziovykloje 25-30 °C
temperatiiroje.
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Summary

International institutions great attention paid to pharmacies spice (aromatic)
cultivation technology and pharmacy plant raw material quality, safety and efficiency and the
rule base. Lithuania herbal business rapid development are increasing their demands herbal
business as branches of crop production, development, research, study and dissemination of
knowledge. Spices (aromatic) plants growing in the process it is important to thoroughly
understand the cultivation of aromatic plants and their medicinal raw materials preparation
technology.

The study object are selected — Salvia officinalis L., Hyssopus officinalis L., Thymus
vulgaris L., Origanum vulgare L., Perilla frutescens (L.) Britton - are principal viable spice
(aromatic), medicinal plants that are introduced and cultivated in Botanical Garden of Vytautas
Magnus University sector of Medicinal and spice (aromatic) plants.

The aim of research — evaluate five kinds of spice (aromatic), medicinal plant
cultivation and medicinal plant raw material preparation technologies.

Keywords: Salvia officinalis L., Hyssopus officinalis L., Thymus wvulgaris L.,
Origanum vulgare L., Perilla frutescens (L.) Britton, spices, aromatic plants, growing, drying.
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