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Anotacija

Sprendziant biologinés jvairovés iSsaugojimo, jos gausinimo ir visuomenés sveikatos
gerinimo problema — vaistiniy (aromatiniy) augaly tyrimai turi moksling ir prakting reikSme
ne tik Lietuvoje, bet ir visame Pasaulyje. Iki Siol truksta iSsamiy tyrimy apie naudojamy
perspektyviy vaistiniy augaly morfologiniy savybiy kintamumo désningumus, biologinio
produktyvumo rodiklius, kuriems didziulg jtaka turi klimatiniai veiksniai. Siuolaikinés
medicinos progresas skatina didesnj augaliniy vaistiniy preparaty vartojimg pasaulyje, todél
reikalingi gausesni vaistiniy augaly resursai. Atsizvelgiant | tai, kad vaistinés augalinés
zaliavos paklausa kasmet didéja, o vaistiniy augaly iStekliai gamtoje yra nedideli arba riboti,
vienas efektyviausiy biidy apsaugoti perspektyviy vaistiniy (aromatiniy) augaly gamtinius
iSteklius — juos auginti ex situ jrengtuose bandymy plotuose. Ankstesniy tyrimy metu
nustatyta, kad Lietuvos didziausias savaiminiy vaistiniy induo¢iy augaly rasiy skaicius — 46
yra astriniy (Asteraceae Bercht. & J. Presl) seimos, todél tyrimui pasirinktas §ios Seimos
perspektyvus, vaistinis augalas — pontinis Kietis (Artemisia pontica L.), Vytauto Didziojo
universiteto Botanikos sodo Vaistiniy augaly mokslo sektoriaus lauko bandymuose
auginamas nuo 1973 mety.

2017-2018 m. pagal modifikuotas augaly tyrimo metodikas atlikti vaistinio augalo —
pontinio kiecio (Artemisia pontica L.) introdukcijos ir aklimatizacijos kompleksiniai tyrimai
Vidurio Lietuvos gamtinémis salygomis, Kaune, Vytauto Didziojo universiteto Botanikos
sodo Vaistiniy augaly mokslo sektoriaus ilgameciuose lauko bandymuose. Detaliais
introdukcijos tyrimais bei atliktos statistinés duomeny analizés metodais nustatyta, kad
pontinis Kietis (Artemisia pontica L.) perecina visg vegetacijos perioda iki sékly brandos
Lietuvos klimato salygomis. 2017-2018 m. nustatyti pontinio kiec¢io (Artemisia pontica L.)
antZemineés dalies biologinio produktyvumo désningumai skirtingy vegetacijos tarpsniy metu.

Darbo tikslas — atlikti pontinio kie¢io (Artemisia pontica L.) antZeminés dalies
produktyvumo palyginamaja analiz¢ fenologiniy stebéjimy pagrindu 2017-2018 metais.

Raktiniai ZodZiai: vaistiniai augalai, introdukcija, visuomenés sveikata.

Ivadas

Klimato kaitos pokyCiy samprata yra glaudziai susijusi su biologinés jvairoves
iSsaugojimo idéja, kuomet akcentuojama Zzmogaus, visuomeneés ir gamtos tarpusavio darna.
Pagrindinés biologinés jvairovés nykimo priezastys: natiiraliy arealy pokyciai, kuriuos
salygoja intensyvios Zemés tikio gamybos sistemos, statyba, kasyba, miSky, vandenyny, upiy,
ezery ir dirvozemio iStekliy eikvojimas, svetimy risiy jsiskverbimas, tarSa ir vis labiau —
klimato kaita (Donaldson, 2009; Secretariat of the Convention on Biological Diversity, 2011;
Sachyuka, Bosak, 2016; Sveistyte, 2016; WHO traditional: 2014-2023).

Pastaruoju metu mokslininkai domisi Zmogaus ir gamtos tarpusavio sgveikomis,
biojvairovés iSsaugojimu ir gausinimu, kraStovaizdzio puoseléjimu bei visuomenés
sveikatinimu, todeél tyrimams pasirenkamos perspektyvios vaistiniy augaly rusys, kurios kaip
biologinés jvairovés dalis, svarbios jvairiy sri¢iy specialistams — botanikams, farmacininkams,
stomatologams, maisto ir kosmetikos pramonés atstovams. Siuolaikinés medicinos progresas
skatina didesnj augaliniy vaistiniy preparaty vartojimg pasaulyje, tod¢l reikalingi gausesni
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vaistiniy augaly resursai. Vaistiné¢ augaliné Zaliava ruoSiama: augalus auginant pramoninése
plantacijose — 3,3 proc., augalus auginant bei renkant i§ natiiraliy augavieciy — 22,3 proc. ir tik
nataraliose augavietése — 40,5 proc. (Kartal, 2007). Vaistiniy augaly zaliavos paklausa kasmet
did¢ja, bet daugelio vaistiniy augaly iStekliai gamtoje yra nedideli arba riboti, nes nyksta
vaistiniy augaly nattralios augimvietés. Vienas efektyviausiy biidy apsaugoti perspektyviy
vaistiniy (aromatiniy) augaly gamtinius i$teklius — juos auginti ex situ jrengtuose bandymy
plotuose (Balvociiité, 2010; Ragazinskiené, 2005).

Atlikus integruota vaistiniy augaly analizg, nustatyta, kad didziausias Lietuvos
savaiminiy vaistiniy induociy augaly rusiy (LSVIA) skaiCius — 46 yra astriniy (Asteraceae
Bercht. & J. Presl) seimos (Naumavicius, 2013). Kadangi iki §iol truksta iSsamiy tyrimy apie
naudojamy perspektyviy vaistiniy augaly morfologiniy savybiy kintamumo désningumus,
biologinio produktyvumo rodiklius, kuriems didziule jtaka turi klimatiniai veiksniai, tyrimui
pasirinktas — pontinis kietis (Artemisia pontica L.) astriniy (Asteraceae Bercht. & J. Presl)
Seimos, 30-45 cm daugiametis, zolinis augalas. Pontinio kie¢io (A. pontica L.) natiiralus
paplitimo arealas — Piety Europa, Pietry¢iy Azija ir Siaurés Amerika. Pontinis kietis
(Artemisia pontica L.) naudojamas kaip prieskonis likeriy, vermuty, degtinés gamyboje.
Vaistingje augalinéje zaliavoje yra kar€iyjy medziagy ir 0,25 proc. eterinio aliejaus, kurio
sudétyje - a-tujono, 1,8-cineolio, trans-p-farneseno (Hurabielle et al., 1977; Talzhanov et al.,
2005). Lietuvoje savaime pontinis kietis (Artemisia pontica L.) neauga, dazniausiai
auginamas botanikos soduose, darzeliuose

Tyrimy objektas — pontinis Kietis (Artemisia pontica L.) astriniy (Asteraceae Bercht. et
J. Presl) Seimos daugiametis, zolinis augalas, introdukuojamas ir auginamas Vytauto DidZiojo
universiteto Botanikos sodo Vaistiniy augaly mokslo sektoriaus ilgametéje Vaistiniy augaly
kolekcijoje.

Tyrimo tikslas — atlikti pontinio kie¢io (Artemisia pontica L.) morfologiniy savybiy
kitimo palyginamaja analiz¢ fenologiniy steb¢jimy pagrindu 2017-2018 metais.

Metodika

Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos sodo Vaistiniy augaly mokslo sektoriaus
Vaistiniy augaly kolekcija — tai mokslinio darbo sudedamoji dalis bei tyrimy objektas,
vaistiniy, prieskoniniy (aromatiniy) augaly introdukcijos ir aklimatizacijos tyrimai
(Penkauskiené, Rimkiené; 1991; Jukneviciené, Juronis, 2000; Ragazinskiené, 2009).

2017-2018 m. pagal modifikuotas augaly tyrimo metodikas atlikti vaistinio augalo —
pontinio kiecio (Artemisia pontica L.) introdukcijos ir aklimatizacijos kompleksiniai tyrimai
Vidurio Lietuvos gamtinémis salygomis, Kaune, (VDU BS) Vaistiniy augaly kolekcijy sektoriaus
ilgameciuose lauko bandymuose (RagaZinskiené, Rimkien¢, 2003; Ragazinskiené ir kt., 2008).

Augaly fenologiniai steb¢jimai buvo atliekami visa vegetacijos perioda 2 kartus per
savaite. Augalo antzemin¢ dalis rinkta penkiy skirtingy vegetacijos tarpsniy metu:
intensyvaus augimo, butonizacijos, Zydéjimo pradzios, masinio Zyde¢jimo, Zydéjimo pabaigos.
Vaistinés augalinés zaliavos nuodzitivis (proc.) jvertintas pagal Europos farmakopé€joje
nurodyta metodika (Jukneviciené, Juronis, 2000; Ragazinskiené, 2009; Ragazinskiene, 2015;
Ph. Eur., 2017). Agrometeorologinés salygos apibuidintos, naudojant daugiamecius, vidutinius
oro, temperatiros ir krituliy kiekius bei hidroterminj koeficienta (HTK) (Dirs¢, 2001).
Vegetacijos periodo meteorologiniai veiksniai — vidutiné paros oro temperatiry suma ir
krituliy kiekis naudoti i§ VDU Zemés iikio akademijos meteorologiniy bandymy stoties
agrometeorologiniy biuleteniy. Augaly fenologiniy stebé¢jimy biometriniai duomenys
analizuoti, naudojant statistinj duomeny analizés paketa SPSS 11.0 ir ,,Microsoft
Excel“(Cekanavic¢ius, Murauskas, 2015).
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Rezultatai

Pontinis kietis (Artemisia pontica L.) Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodo
(VDU BS) Vaistiniy augaly kolekcijy sektoriaus Vaistiniy augaly ilgameciuose lauko
bandymuose auginamas nuo 1973 mety. Ilgameciy fenologiniy steb¢jimy pagrindu nustatyta,
kad Lietuvos klimatinémis sglygomis augalas pereina visg vystymosi ciklg — nuo atzélimo iki
sékly brandos (Jukneviiené, Juronis, 2000). Pontinio kiecio (Artemisia pontica L.)
vegetacijos trukmeé 2017 m. vidutiniskai tgsési 215 dieny: nuo balandzio 3 d. iki lapkri¢io 4
d.; 2018 m. augaly vegetacijos periodas buvo ilgesnis ir tesési 220 dieny: nuo balandzio 11 d.
iki lapkri¢io 17 d. 2017 metais intensyvaus augimo tarpsnis buvo nuo balandzio 25 d.,
butonizacija — nuo birzelio 25 d., Zydéjimo pradzia — rugpjucio 2 d., masinis zydéjimas —
rugpjucio 16 d., zydéjimo pabaiga — rugséjo 25 d. 2018 metais intensyvaus augimo tarpsnis
buvo nuo balandzio 29 d., butonizacijos tarpsnis - nuo birzelio 30 d., zyd¢jimo pradzia —
rugpjucio 11 d., masinis Zydéjimas — rugséjo 8 d., zydéjimo pabaiga — rugséjo 29 d. Pilna
sékly branda 2017 m. — spalio 29 d., 2018 m. — lapkricio 4 d.

HTK koeficienty reik§més leidzia objektyviai jvertinti meteorologiniy veiksniy jtaka
augaly antZzeminés dalies produktyvumui (1 pav.). Hidroterminio koeficiento reikSmeés: jei
HTK > 1,6 — Slapia, perteklinis drégnumas; HTK = 1,5-1,0 optimalus drégnumas; HTK = 0,9-
0,8 silpna sausra; HTK = 0,7-0,6 vidutiné sausra; HTK = 0,5-0,4 stipri sausra; HTK < 0,4
labai stipri sausra (Dirsé, 2001).

2017 metais (geguzés-rugs¢jo mén.) hidroterminis koeficientas parodé, kad klimatinés
salygos kito nuo labai didelés sausros HTK=0,3 (geguzés mén.) iki perteklinio drégnumo
salygy HTK=2,0 (rugs¢jo mén.).

2018 metais hidroterminio koficiento reikSmés parodé, kad didelé sausra buvo fiksuota
taip pat geguzés meén. HTK=0,33, o perteklinis drégnumas — liepos mén. HTK=2,19.
Optimalaus drégnumo salygos nustatytos birzelio mén. HTK=1,09; rugpjucio mén.
HTK=1,11 ir rugséjo mén. HTK=1,25.
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1 pav. Hidroterminio koeficiento (HTK) dinamika 2017-2018 m., V-IX mén., VDU Botanikos sodas.
Fig. 1. Dynamics of hydrothermal coefficient (HTK) during the vegetation period (May-October, 2017- 2018).
VMU, Botanical Garden.

2017-2018 m. VDU BS Vaistiniy ir prieskoniniy augaly kolekcijy sektoriaus Vaistiniy
augaly kolekcijy ilgameciuose lauko bandymuose atlikti pontinio (A. pontica L.) kiecio
fenologiniy steb¢jimy tyrimai parodé¢, kad augaly augimui, vystymuisi bei antzeminés dalies
produktyvumui reikSmingos jtakos turé¢jo meteorologiniai veiksniai (2 pav.).
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2 pav. Artemisia pontica L. antzemingés dalies zalios ir orasausés masés kiekio (g) dinamika 2017-2018 m.
skirtingy vegetacijos tarpsniy metu VDU Botanikos sode.
Fig. 2. Dynamics of amounts of fresh and dried material (g) of Artemisia pontica L. in different vegation stages
(2017-2018). VMU, Botanical Garden.

2017 m. didziausias pontinio kie¢io (Artemisia pontica L.) $viezios ir orasausés augalinés
masés kiekis nustatytas Zydéjimo pabaigoje — 76,2 g ir 18,2 g., truput] mazesnis masinio
zydéjimo metu — 72,0 g ir 18,5 g. Maziausias Sviezios ir orasausé€s antzeminés masés kiekis
nustatytas intensyvaus augimo metu — 42,5 gir 11,4 g. 2018 m. didziausias Artemisia pontica L.
Sviezios ir orasausés antzeminés mases kiekis nustatytas taip pat zydéjimo pabaigoje 74,3 g ir
18,4 g., maZesnis - masinio Zydéjimo metu — 71,4 g ir 18,0 g. Maziausias §vieZios ir orasausés
augalinés masés kiekis nustatytas intensyvaus augimo metu — 30,3 g ir 8,3 g.

2017-2018 m. geguzés meén., esant Zemai temperatiirai ir stipriai sausrai (HTK=0,3 ir
HTK=0,33), pontinio kie¢io (Artemisia pontica L.) §viezia (ir orasausé) antZzeminé masé buvo
maziausia (42,5 g (11,4 g) ir 30,3 g (8,3 g). 2017 m. birzelio mén. esant pertekliniam
drégnumui (HTK=1,73), augalo Sviezia (ir orasaus¢) mase didesne (56,5 g (15,7 g), nei 2018
metais (47,3 g (12,8 g), esant optimaliam drégnumui (HTK=1,09).

2018 m. zydé¢jimo pradzioje antzeminés Sviezios (ir orasausés) masés kiekis — 60,9 g
(16,2 g) buvo didesnis nei 2017 m. — 59,6 g (16,0 g). Tai jtakojo 2018 m. liepos mén.
perteklinio drégnumo salygos (HTK=2,19). Zydéjimo pabaigoje perteklinio drégnumo
salygos (HTK=2,00) 2017 m., pontinio kie¢io (Artemisia pontica L.) Sviezios ir orasausés
antZeminés masés kiekiui reikSmingos jtakos neturéjo.

2017-2018 m. nustatytas Sviezios pontinio kieCio (Artemisia pontica L.) antzeminés
dalies nuodziiivis (proc.). 2017 m. jis svyravo nuo 76,1 proc. zydé¢jimo pabaigoje iki 72,2
proc. butonizacijos tarpsnyje; 2018 m. — nuo 75,4 proc. zydéjimo pabaigoje iki 72,6 proc.
intensyvaus augimo tarpsnyje. Nustatyti nuodziiivio (proc.) pokyc¢iai néra esminiai.

2017-2018 m. atlikus introdukcijos ir aklimatizacijos kompleksinius tyrimus nustatyta,
kad meteorologiniai veiksniai turéjo reikSmingg jtakg pontinio kiecio (Artemisia pontica L.)
augimui bei antzemings dalies produktyvumui.
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ISvados

1.  Detaliais introdukcijos ir aklimatizacijos tyrimais nustatyta, kad pontinis kietis (Artemisia
pontica L.) — daugiametis, Zolinis astriniy (Asteraceae Bercht. et J. Presl) Seimos vaistinis
augalas, kiles i§ Piety Europos, Pietry¢iy Azijos ir Siaurés Amerikos, Lietuvos klimato
saglygomis pereina visg vegetacijos perioda: nuo atzélimo iki sékly brandos.

2. 2017-2018 m. didziausias pontinio kie¢io (Artemisia pontica L.) antzeminés dalies
Sviezios ir orasausés masés pokytis nustatytas esant perteklinio drégnumo salygoms
(2017 m. butonizacijos tarpsnyje +14 g, kai HTK=1,73; 2018 m. zydéjimo pradzioje +
13,6 g, kai HTK=2,19).

3. 2017-2018 m. didziausias pontinio kiecio (Artemisia pontica L.) antzeminés dalies
maseés kiekis nustatytas zydéjimo pabaigoje — 76,2 g. ir 74,3 g. Perteklinio drégnumo
salygos didelés jtakos antzeminés dalies masés kiekiui zZydéjimo pabaigoje neturéjo.
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ARTEMISIA PONTICA L. INTRODUCTION IN MEDICINAL PLANTS
SECTOR LONG - TERM FIELDS AT VMU BOTANICAL GARDEN

Sandra Saunoriité, Ona Ragazinskiené, Erika Seinauskiené

Summary

Research on the preservation, enhancement and improvement of human health of
biodiversity, investigations of medicinal (aromatic) plants have a scientific and practical
significance not only in Lithuania, but also in the whole world. So far, there is a lack of
detailed research into the patterns of variability in morphological properties of viable
medicinal plants used, as well as indicators of biological productivity, which are heavily
influenced by climatic factors. Progress in modern medicine encourages greater use of herbal
medicines in the world, requiring more resources for medicinal plants. Taking into account
that the demand for medicinal herbal raw materials is increasing every year, and the resources
of medicinal plants in nature are small or limited, one of the most effective ways to protect the
natural resources of viable medicinal (aromatic) plants is to grow them in ex situ test areas.
Previous studies have found that Lithuania's largest number of herbal medicinal plant species
- 46 are (Astraceae (Bercht. & J. Presl) family, therefore, the prospective, herbaceous
(Artemisia pontica L.) which has been cultivated since 1973 in long-term field of Medicinal
plants collections of Botanical Garden at Vytautas Magnus University.

The complex introduction and acclimatization research of (Artemisia pontica L.) has
been carried out in 2017-2018 under the natural conditions of Central Lithuania in the field of
ex situ experimental areas of sector Medicinal plants collections of Botanical Garden at
Vytautas Magnus University. The detailed introduction studies and the statistical data analysis
methods found (Artemisia pontica L.) passes the entire vegetation period until the maturity of
the seeds in Lithuanian climate conditions. 2017-2018 was determined regularities of
biological productivity of the herbal raw material of Artemisia pontica L. during different
vegetation periods.

The aim of research — to make a comparative analysis of the Artemisia pontica L.
biological productivity variation in different fenological stages in 2017-2018.

Keywords: medicinal plants, introduction, human health.
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