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Anotacija

Siekiant nustatyti prieskoniniy augaly panaudojimo galimybes zeldiniuose tirtos augaly
morfologinés-bioekologinés savybés: aukstis, ziedy spalva, zyde¢jimo laikas ir trukmeé.

LAMMC Sodininkystés ir darzininkysteés institute prieskoniniy augaly kolekcijoje atliekami
ilgalaikiai prieskoniniy augaly fenologiniai steb¢jimai — augaly augimas, vystimasis bei
prisitaikymas.

Tyrimams buvo pasirinkti SeSiolikos r@iSiy skirtingo augumo daugiameciai prieskoniniai
augalai: Inula helenium L., Artemisia dracunculus L., Agastache foeniculum L., Hyssopus
officinalis L , Nepeta cataria L., Satureja montana L., Thymus serpyllum L., Origanum vulgare L.,
Mentha x piperita L., Monarda didyma L., Melissa officinalis L., Lavandula angusitifolia Mmill.,
Salvia officinalis L., Allium nutans L., Allium ursinum L. Daugiausia prieskoniniy augaly yra
vidutinio aukscio. Ilgiausia tiriamyjy prieskoniniy augaly zydéjimo trukmé yra 31-50 dieny ir
daugiau, tai sudaro 50 procenty nuo tirty augaly skaiCiaus.

Raktiniai ZodZiai: bioekologija, globalizacija, prieskoniniai augalai, taksonai, Zeldiniai.

Ivadas

Zmogus savo aplinka paZjsta per pojiicius: regéjima, uosle skonj, klausa ir lytéjima. Pasaulyje
yra daugiau kaip 1000 riisiy augaly, kuriy tam tikros dalys vartojamos prieskoniams. Lietuvoje
dazniau auginama apie 100 rtsiy prieskoniniy augaly. Europieciai XI-XIII a. prieskoniams pradéjo
naudoti levandas, rozmarinus, ¢iobrelius ir kt. (Wyk, Wink, 2010).

Pirmuosius duomenis apie Renesanso epochos Lietuvos sody augalus aptinkame 1542—1547
m. Radvily rimy sodo Vilniuje apra§yme. Be vietiniy medziy ir vaismedziy, minimi dekoratyvis,
prieskoniniai augalai izopai, rozmarinai, levandos.

Darzeliuose augo métos, Saltmétés, melisos, Ciobreliai, bazilikai, raudonéliai, isopai, Salavijai,
Santos (katZolés — Nepeta L.). Neapseita darzeliuose ir be tribulky (laiSkinis ¢esnakas — Allium
schoenoprasum L.) (Bomblauskas, Zumbakiené, 2009). Ne tik darzelyje, bet kitose sodybos vietose
augino vaistinius augalus: debesylg (Inula L.), metéles (Artemisia absinthium L.). Ir tie darzeliai po
langais, kad kvepéty, dazniausiai pietinéje ar rytingje pus€je, per visa namo Song, pus¢ ar gale namo
L formos (RagaZinskiené, Rimkiené, Sasnauskas, 2005).

Pastaraisiais metais didéja tendencija skatinti, propaguoti naudoti prieskoninius augalus
sodyby, kaimo turizmo sodyby ar kity teritorijy zeldinime, nors seniai pripazinta jy

Jvairiapus¢ nauda Zmogui. Prieskoniniy augaly apraSai yra pateikti K. K. Vilkonio darbuose
(Vilkonis, 2001).

Prieskoniniai augalai néra labai placiai auginami gelynuose, nes dauguma jy néra tokie
iSvaizdus ir dekoratyvis kaip jveztiniai augalai. Esant nedideléms sodyboms ir norint turéti
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dekoratyvius gélynus, o tuo paciu ir keletg prieskoniniy augaly juos tarpusavyje suderinus, galime
sukurti puosnius derinius (Purvinas, 2008).

Auganti netradiciniy, prieskoniniy, aromatiniy, vaistingy augaly paklausa skatina tirti naujas
augaly raisis ir jy pritaikymo galimybes. Lietuvoje prieskoniniai augalai néra placiai auginami, nors
daugelis jy gerai auga ir natiiralios gamtos sglygomis (Marockien¢, 2003).

Prieskoniniy augaly pritaikymo Zeldynams galimybés mazai tirtos. Auginant prieskoninius
augalus zeldynams, labai svarbu atrinkti perspektyvias prieskoniniy augaly riiSis bei veisles
auginimui Lietuvoje.

Tyrimo tikslas — jvertinti prieskoniniy augaly panaudojimo galimybes zeldynuose.

Metodika (metodai)

Tyrimai atlikti LAMMC Sodininkystés ir darzininkystés instituto bandymy lauko séjomainoje
2013-2014 metais. Dirvozemis - priesmélis ant lengvo priemolio karbonatingasis sekliai gléjiskas
iSplautzemis (1dg8-k / Calc(ar - Epihypogleyc Luvisols — LVg-p-w-cc) (Buivydaité ir kt., 2001).
Augaly priessélis — juodasis pudymas. Augintos 26 daugiameciy aromatiniy prieskoniniy augaly
rasys. 2012 metais augalai sodinti daigais 70 cm tarpueiliais ir 30 cm atstumu tarp augaly lygiame
dirvos pavirSiuje geguzés antroje dekadoje. Apskaitinio laukelio plotas — 9,6 m? Bandymo
variantai kartoti po tris kartus. Atlikti augaly aukscio, Zydéjimo laiko ir trukmés stebéjimai.

Prieskoniniy augaly auginimas Zeldynuose, jy deriniai su daugiametémis gélémis ir
dekoratyviaisiais krimais tirti Kauno kolegijoje, 2012-2014 metais.

Tyrimams buvo pasirinkti SeSiolikos risiy skirtingo augumo daugiameciai prieskoniniai
augalai: Inula helenium L. (didysis debesylas), Artemisia dracunculus L. (vaistinis kieteis),
Agastache foeniculum L. (pankoliné kinmété), Hyssopus officinalis L. (vaistinis isopas), Nepeta
cataria L. (paprastoji katzolé), Satureja montana L. (kalninis da$is), Thymus serpyllum L.
(paprastasis ¢iobrelis), Origanum vulgare L. (citrininis ¢iobrelis), Mentha x piperita L. (pipirmété),
Monarda didyma L. (raudonoji monarda), Melissa officinalis L. (vaistiné melisa), Lavandula
angusitifolia Mill. (tikroji levanda), Salvia officinalis L. (vaistinis $alavijas), Allium nutans
L.(lenktagalvis cesnakas), Allium ursinum L. (meskinis Cesnakas).

Prieskoniniai augalai auginti pagal Lietuvos agrariniy ir misky moksly centro Lietuvos
sodininkystés ir darzininkystés institute priimtg darZo augaly auginimo technologija.

Daugiameciy ir vienmeciy prieskoniniy augaly risiy grup€je kiekvienais tyrimy metais
sezoninio vystymosi fazés buvo fiksuojamos kartg per savaite. [vertinta augaly vegetacijos pradzia,
zydéjimo laikas. Biometriniai matavimai buvo atlikti kartg per vegetacijg augaly masinio zydéjimo
metu. Tyrimy metais vidutiné oro temperatiira daugiameciy augaly vegetacijos laikotarpiu buvo
zemesné uz viduting daugiamete. Krituliy pakako augalams augti. Prieskoniniy augaly aukstis,
zydéjimo trukme, panaudojimo galimybés Zeldynuose vertintos remiantis Jono Vaidelio metodika
(2005).

Augaly aukstis matuojamas augalui Zydint nuo Zemeés pavirSiaus iki aukSciausio tasko.
Ivertinamas centimetrais, pateikiant duomenis apie augalus, galima iSSifruoti jy aukstj. Gélininkai
gelés aukst] graduoja 20 cm intervalais. Skiriamos Sios géliy aukscio kategorijos:

0 — 20 cm — kiliminés zemauges;
21 — 41 cm — kiliminés aukstatigés;
42 — 60 cm — vidutinio tgio;

61 — 80 cm — pusiau aukStatiges;
81 — 100 cm — aukStatiges;

101 ir daugiau — labai aukStos.
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1-5 dienos;

6-10 dieny;

11-20 dieny;

21-30 dieny;

31-50 dieny;

51 ir daugiau dieny.

ZYDEJIMO TRUKME VERTINAMA:

Panaudojimo galimybiy jvertinimas. 1$skiriamos $ios augaly pritaikymo pozicijos: lysvaitéms
(rabatéms), apvadams (borditirams), klomboms, parteriams, grupéms, auginti pavieniui (soliterams),
balkonams, kapinéms, vandens baseiny pakrantéms, alpinariumams, skynimui.

ISskiriamos pritaikymo galimybés: labai siauros pritaikymo galimybés (1-3 pritaikymo
pozicijy), siauros pritaikymo pozicijos (4 — 6 pritaikymo pozicijy), vidutinés pritaikymo galimybés
(7 — 9 pritaikymo pozicijy), placios pritaikymo galimybés (10 — 12 pritaikymo pozicijy), labai
placios pritaikymo galimybés (13—15 pritaikymo pozicijy), pritaikymo galimybés.

Rezultatai

Prieskoniniy augaly aukstis ir Zydéjimo trukmé lemia jvairias vertingas dekoratyvias savybes,
kurias galima pritaikyti kuriant gélynus (1 lentel¢).

1 lentelé. Prieskoniniy augaly morfologinés ir bioekologinés savybés (Babtai, 2012-2014 m.)
Table 1. Morphological and bio ecological characteristics of culinary herbs

(Babtai, 2013-2014)

Augalo antzemingés dalies Fvdaii Masinis Zydéjimo
Aboveground part of the plant YaQImo zydéjimas, | trukmeé, d.
Botaninis augalo pavadinimas prad21_a » mhen., d. mén., d. Duration of
The botanical name of the plant aukstis, cm | skersmuo, cm B?I% Ivrclzlrri]r?g()f Massive flowering
height, cm diameter, cm time, month., days. flowering, days
month., days

Allium nutans L. 51,5 69,8 07 14 07 25 30
Allium schoenoprasum L. 54,8 57,6 06 05 06 22 33
Allium angulosum L. 53,5 59,3 06 18 07 04 37
Allium ursinum L. 48.4 55,5 05 14 0526 27
Inula helenium L. 195,7 89,1 07 08 0720 56
Artemisia abrotanum L. 137,6 86,2 0817 09 03 44
Artemisia absinthium L. 153,5 104,3 08 06 08 28 47
Sanquisorba officinalis L. 62,2 61,5 06 26 07 09 33
Geum urbanum L. 42,7 48,9 06 04 06 26 45
Hyssopus officinalis L. 65,6 67,8 0621 07 15 52
Salvia officinalis L. 62,3 67,4 0612 06 29 35
Melissa officinalis L. 77,4 84,2 07 23 08 18 46
Origanum vulgare L. 72,7 61,5 06 17 07 02 40
Thymus vulgare L. 23,5 38,6 06 04 06 26 30
Thymus serpyllum L. 31,3 54,2 06 20 07 08 42
Satureja montana L. 37,8 52,7 07 10 08 04 57
Nepeta pannonica L. 38,6 41,4 0526 06 14 74
Marrubium vulgare L. 56,4 68,5 0618 0711 65
Mentha piperita L. 53,8 58,4 0713 08 01 52
Mentha spicata L. 66,7 55,2 06 26 0721 58
Agastache foeniculum L. 72,5 65,8 06 14 0719 64
Salvia sclarea L. 93,3 78,2 0627 0719 47
Monarda didyma L. 46,8 63,2 06 29 0719 63
Nepeta cataria L.var. citriodora 88.6 795 07 04 07 26 40
Becker
Lavandula angustifolia Mill. 50,4 49,6 06 20 07 09 46
Hierochoe odorata L. 51,8 41,7 0516 06 18 52
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I$ tiriamy prieskoniniy augaly placiausiai buvo istirta notreliniy (Lamiaceae Juss.) $eimos
augaly — 16 taksony. Tai vieni placiausiai paplitusiy augaly natiiraliose augavietése: pamiskése,
palaukése, paupiuose.

PLANTS DISTRIBUTION BY HEIGHT

Very short
0%

Very height
12%

Height
8%
| %

Midle height
38%

Semi-height
27%

1 pav. Prieskoniniy augaly aukstis
Fig 1. The height of culinary herbs

Daugiausia augaly yra vidutinio auk$¢io - 20 rasiy (Allium schoenoprasum L., Artemisia
absinthium L., Lavandula angustifolia Mill. ir kt.) — tai sudaro 38 procentus tiriamyjy prieskoniniy
augaly. Maziausiai yra labai auksty augaly — 4 rasys (Inula helenium L., Artemisia abrotanum L. ir
kt.) — tai yra 15 procenty tiriamyjy prieskoniniy augaly (1 pav.).

DURATION OF THE FLOWERING BY DAYS

51 and more
38%

2 pav. Prieskoniniy augaly pasiskirstymas pagal zydéjimo trukme
Fig. 2. Herbs distribution by flowering time
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Ilgiausia tiriamyjy prieskoniniy augaly Zydéjimo trukmé yra 31-50 dieny ir daugiau, tai sudaro
50 procenty nuo tirty augaly skaiCiaus. Tyrimo duomenys rodo, kad tinkamai pasirinkus
prieskoninius augalus pagal zydéjimo trukme, galima turéti puosnius zeldynus visg vegetacijos
laikotarpj (2 pav.).

2 lentelé. Prieskoniniy augaly panaudojimo galimybés
Table 2. The use of culinary herbs in green plantations

Augalas
Pla

nts

Telkiniy pakrantéms
Coastlines of water

Zydin¢ioms pievoms
pools

Lysvaitéms
Raised beds
Balkonams
Balconies
Flowering lawns
Alpinariumams
Rockeries
Vazonuose
Pots

Kapinéms
Cemeteries

Beds
Apvadams
Edges
Klombams
Parteriams
Parterres
Grupéms
Groups
Skynimui
Picking

v

Inula
helenium L.

>
>
>
»

Artemisia
dracunculus L.

Agastach
foeniculum L.

Hyssopus
officinalis L.

Nepeta
cataria L.

Satureja
montana L.

Thymus
serpyllum L.

Thymus
citriodorus L.

Origanum
vulgare L.

Mentha x
piperita L.

Monarda
didyma L.

Melissa
officinalis L.

Lavandula
angusitifolia L.

Salvia
officinalis L.

Allium nutan L. X X

Allium
ursinum L.
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ISanalizavus 2 lentelés duomenis, galima teigti, kad prieskoniniy augaly pritaikymo pozicijos
zeldynuose yra jvairios ir galimos. Tiriamy augaly labai siauros pritaikymo galimybés yra (1-3
pritaikymo pozicijy) — 7 augaly rasys ir siauros (4 — 6 pritaikymo pozicijy) — 8 augaly raisys.

THE USE OF CULINARY HERBS IN GREEMN PLANTATIONS
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3 pav. Prieskoniniy augaly panaudojimas Zeldynuose
Fig 3. Culinary herbs use in green plantations

Prieskoniniai augalai turi geras galimybes juos panaudojant formuojant grupes — 11
tiriamyjy augaly rasiy, zydincias pievas — 10, vazonams — 8, alpinariumams — 7 ir skynimui bei
apvadams — 6 (3 pav.).

APLICATION POSSIBILITIES
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4 pav. Prieskoniniy augaly pritaikymo galimybés
Fig 4. Possibilities for culinary herbs application in green plantations

DidZziausias pritaikymo zeldynuose galimybes turi Lavandula angusitifolia Mill. (9),
vidutines — 8 tirty augaly taksonai, o maziausias — 7 (4 pav.).
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ISvados

1. 20 taksony prieskoniniy augaly yra vidutinio aukscio (42 — 60 cm): Allium schoenoprasum
L., Artemisia absinthium L., Lavandula angustifolia Mill. ir kt. MazZiausiai yra labai auksty
prieskoniniy augaly — 4 rasys. Ilgiausia tiriamyjy prieskoniniy augaly zydéjimo trukme yra 31-50
dieny ir daugiau, tai sudaro 50 procenty tirty augaly. Tyrimo duomenys rodo, kad tinkamai
pasirinkus prieskoninius augalus pagal jy auks$tj ir zydéjimo trukme, galima turéti puosnius
zeldynus visg vegetacijos laikotarpj.

2. Tiriamyjy prieskoniniy augaly grup¢je 1-3 pritaikymo pozicijoms (labai siauros)
priskiriama 7 augaly rtsys, 4—6 pritaikymo pozicijoms (siauros) — 8 augaly rasys.
Taciau geras pritaikymo galimybes turi 11 augaly raiSiy formuojant grupes, 10 riisiy -
zydin¢ioms pievoms, 8 rii§ys - vazonams, 7 rusys - alpinariumams ir 6 augaly rasys skynimui
bei apvadams.

3.Didziausias pritaikymo zeldynuose galimybes turi Lavandula angusitifolia Mill. — 9. Vertéty
panaudoti dar naujovéms Lietuvoje esancioms - ,,zydinioms pievoms®, ,,olandiskai bangai®,
anglisSkiems gélynams ir kt.
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Summary

In recent times, due to the globalization the fashion of plant cultivation has been changing as

well; imported, decorative acclimatized culinary herbs have been penetrating, therefore, new tasks
to integrate them into the traditional plantations have been arising.
The main aim of the paper is to select culinary herbs for the design solutions having different
purpose and adapted to different environmental conditions, to reveal the possibilities to use the best
properties of these plants, to help the persons interested in the use of culinary herbs to decide on the
proper plant selection, to provide recommendations on the combination and composition
possibilities of these plants.
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The authors of the article have analyzed and evaluated the research carried out in Lithuania related
to the issues of culinary herb cultivation. In the Institute of Horticulture Lithuanian Research Centre
for Agriculture and Forestry 24 species of culinary herbs are cultivated. By analyzing the culinary
herbs cultivation technologies, plant bioecology and morphology as well as priority propagation
techniques have been evaluated; decorative properties of herbs and the possibility of their use in
green plantations have been assessed.

Key words - globalization, culinary herbs, bioecology, plantations.
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