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POZITYVIOS TEVYSTES JGUDZIU ITAKA
PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU
SOCIALINES KOMPETENCIJOS UGDYMUI

Vilma Juodiené!, Algimantas Bagdonas?

'Kauno lopselis-darzelis ,, Boruzélé

“

, ’Kauno kolegija

Anotacija. Straipsnyje pateikiama mokslinés literatiiros apzvalga, nagrinéjanti pozityvios tévystés reiskinj bei pozityvios
tévystés raiskos galimybes ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Pozityvi tévysté tyrime siejama su socialinés kompetencijos
ugdymo svarba. Atliktas tyrimas nustaté, kad pozityvios tévystés jgidziai itin svarbiis ugdant priesmokyklinio amziaus vaiky
socialing kompetencija. Svarbu padeéti vaikui suvokti save, skiepyti vertybes, kuriant harmoninga aplinka, pazinti savo
jausmus, ugdyti empatija, priimti kitokj vaika, iSgyventi nepatogius dalykus. Siekiant tobulinti pageidautinas savybes svarbus
ir lankomos ugdymo jstaigos indélis, o kryptingai ugdyti vaika padeda glaudus pedagogy ir tévy bendradarbiavimas. Tik
bendra $eimos ir pedagogy veikla gali duoti pozityviy rezultaty $iuo klausimu. Mokslinés literatiiros analizé bei atlikto tyrimo
rezultatai rodo, kad priesmokyklinio amziaus vaikas, aukléjamas remiantis pozityvios tévystés principais, jgyja
dokumentuose nurodomas tokio amziaus vaikui reikalingas socialines kompetencijas, socialinius ir efektyvius darbo
igtdzius, Kurie uztikrina sékmingg vaiko socializacija, kiirybiskuma bei pasirengima mokykliniam ugdymui.

Ivadas

Temos aktualumas. Pozityvios tévystés
problema nagrinéta jvairiais aspektais: vaiky su
spec. poreikiais ugdymo, bendradarbiavimo,
kompetencijy ugdymo (Bor, Sanders, 2002;
Sanders, Markie-Dadds, 2003; Durrnat, 2012,
Drobeliené, 2016; Kommenxo, 2017; Nicholson,
Berthelsen, 2008).  Socialiné  kompetencija
priesmokykliniame amziuje analizuota kaip vaiko
socializacijos veiksnys, svarbus jau mokykliniame
amziuje (Zukauskiené, 2012; Bardauskaité,
Jakimaviciené, Sadauskiené, 2016). ITerpuk (2018),
Jlunaruna (2017), Kommenko (2017) darbuose
randamos jzvalgos apie socialiniy kompetencijy
ugdymo galimybes per pozityvios tévystés principy
diegima, todél Siame straipsnyje pozityvi tévysté
sigjama su socialinés kompetencijos ugdymu
prieSmokykliniame amziuje. D. Goleman (2003)
teigimu, ,8eima yra misy pirmoji emocinio
gyvenimo mokykla: bendraudami su artimiausiais
zmonémis, mes mokomés suvokti savo paciy
jausmus, ] juos reaguoti, numatyti, kaip i juos gali
reaguoti kiti, taip pat suprasti ir iSreiksti savo viltis
ir baimes*. Artimiausi vaikui suaugusieji — tévai
vaidina svarbiausig vaidmenj ugdant vaiko socialine
kompetencija. Norint sékmingai ugdyti vaiko
socialing kompetencijg itin svarbi pozityvios
tévystes raiska. Pasak G. Drobelienés (2016), vaiko
asmenybés pagrindai susiformuoja pirmame,
didZiausig jtakg jam turin¢iame institute — Seimoje.
Kai triksta Ziniy apie vaiko raidos ypatumus,
daromos klaidos, kurios atsiliepia tiek vaikui, tiek
visos Seimos gerovei, o véliau ir visuomenés
gerovei. Anot J. Radzeviienés (2018), pozityvi
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tévystét — tai vaiky auginimo filosofija, kuri
didziausiq démesj skiria vaiko galimybiy, stiprybiy
ir gebéjimy ugdymui, kad uzauges jis sugebéty
visisSkai save realizuoti. Vaikas auginamas ji
padrasinant, bet nebaudziant, 0 netinkamas vaiko
elgesys kei¢iamas nenaudojant psichologinio ir
fizinio smurto. Tévai padeda vaikui jgyti vidinj
saugumo jausma, pasitikéti savimi ir aplinkiniais,
todél jie negali buti tuo pafiu metu ir saugumo,
ir baimés, agresijos Saltinis, ¢ia ir susilieja
pozityvios tévystés svarba ugdant vaiky socialing
kompetencijg. E. B. Ilpsamukosa (2009) socialinés
kompetencijos  apibrézimg  formuluoja  kaip
gebéjimg suprasti gyvenimo situacijg, rasti bidg,
kaip isspresti problemq, suvokti naujoves, turtinti
savo patirtj, gebéjimg tobuléti kaip asmenybei.
Siandieninéje ~ visuomenéje  labai svarbu
nepriklausomai mastyti, bendrauti
ir bendradarbiauti su bendraamziais ir suaugusiais,
galéti visokeriopai atsiskleisti, suvaldyti stresg bei
isgyventi diskomforto zonoje. D. Malinauskiené
(2006) teigia, jog socialinio pazinimo turinys yra
ypatingas ir labai svarbus vaiko socializacijai, nes
jis nukreipia vaiko magstyma j kity zmoniy, savo
paties elgesio ir tarpusavio santykiy suvokima.
Socialinis suvokimas svarbus vaiko asmenybés
tapsmui, nes padeda iSmokti priimtinas visuomenei
elgesio normas, socialines nuostatas, t. y. tampa
svarbi prieSmokyklinio amziaus vaiko -elgesio
determinanté. R. Zukauskiené (2012) teigia, kad,
»stebédami, kaip jvairiomis situacijomis elgiasi
vaikai, galime daug pasakyti apie tai, koks
aukléjimas vyrauja toje Seimoje. Vienose Seimose
auga laimingi, pasitikintys savimi, draugiski,
o kitose — nelaimingi, neturintys saugumo jausmo,
priesiski kitiems vaikai.“ Tai priklauso nuo tévy



ir vaiko santykiy $eimoje. Nors visi tévai nori savo
vaikams to, kas geriausia, supratimas, kas yra tas
,»geriausia® skirtingose Seimose nevienodas. Tali
lemia tévy iSsilavinimas, socialinis, ekonominis
statusas. Skirtumai atsiranda, nes nuomones, koks
turi buti tévy aukléjimas ir ko tikétis i§ vaiko
konkreciame amziuje, irgi skiriasi — kaip ir koks turi
buti tévy vaidmuo vaiko raidos procese. Tévams
nelengva pasirinkti teisingg aukléjimo kelig i8
daugybés skirtingy teorijy. Svarbu kritiskai mastyti,
reflektuoti ir atsirinkti tas teorijas, kurios puoseléja
Seimos tradicijas, kulttirg ir yra priimtinos tévams ir
ju vaikui. Taigi Seimoms ir pedagogams kyla
nemazai neaiSkumy — kaip geriausia ugdyti
socialine kompetencija ir kokiu aspektu Siame
procese turéty pasireiksti pozityvios tévystés
principai?

Tyrimo problema — kokia pozityvios tévystés
jgiidziy jtaka ugdant prieSmokyklinio amziaus
vaiky socialing kompetencijg?

Tyrimo objektas — pozityvios tévystés jgidziy
jtaka ugdant prieSmokyklinio amziaus vaiky
socialing kompetencija.

Tyrimo tikslas — atskleisti pozityvios tévystés
igiidziy jtaka ugdant prieSmokyklinio amziaus
vaiky socialing kompetencija.

UZdaviniai:

1. Teoriskai pagrjsti pozityvios tévystés sasajas su
socialinés kompetencijos ugdymu.

2. Nustatyti pedagogy nuomone apie pozityvios
tévystés ir socialinés kompetencijos ugdymag.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizg,
apklausa zodziu, kokybiné gauty duomeny turinio
analize.

Pozityvios tévystés samprata

Pozityviosios disciplinos sgvoka buvo pradéta
vartoti 1981 m., kai zymi amerikieCiy vaiky
psichologe J. I. Nelsen paras¢ knygg tokiu paciu
pavadinimu ,,Pozityvi disciplina“. Jos sukurtas
vaiky aukléjimo modelis remiasi garsiy austry
psichiatry A. Adler (1870-1937) ir R. Dreikurs
(1897-1972) iskeltomis idé¢jomis. A. Adler jau
1920 m. Vienos konferencijoje iskélé tévy ugdymo
klausima. Jis teige, kad su vaikais turi biiti elgiamasi
pagarbiai, bet drauge pabrézdavo, kad, siekiant
teigiamo vaiky elgesio, nereikia jy lepinti
ar paikinti. J.  Durrant (2012) formuluoja
apibrézimg — ,,pozityvi tévysté yra nesmurtiné,
orientuota j sprendimus, gerbianti vaiko teises
ir pagrista vaiko raidos principais. Pozityvios
tevystés pagrindu yra laikomi stipris tévy ir vaiky
tarpusavio  santykiai.  ISskiriami  pagrindiniai
principai,  kuriais tévai  turéty  vadovautis
bendraudami su savo vaikais — tai ilgalaikiai

aukléjimo tikslai, $ilti santykiai su vaiku, elgesio
riby nustatymas, vaiko mgstymo ir jausmy
supratimas, orientacija j problemy sprendimg, o ne
bausmes“. Remiantis Siais principais padedamas
tvirtas pagrindas pozityvios tévystés mokymo
programy karimui ir jgyvendinimui. Nicholson,
Berthelsen (2008), O. A. Kapab6anosa (2015) |
pozityvios tévystés aukléjimo ypatybes zitri, kaip j
laipsnisko vaiko vystymosi skatinimg ir jo
savarankiskumo pasiekimq draugiskoje, saugioje ir
psichologiskai patogioje aplinkoje, kurig sukuria
tevy elgesys. Tokios salygos ir veiksniai lemia
aukléjimo efektyvuma ir kokybe, prie to prisideda
tévy asmeninés savybés, vaiko asmenybé ir jo
individualios savybés, tévy ir vaiky saveika,
santuokiniy santykiy ypatybés bei paciy tévy
psichologinés gerovés lygis. D. J. Siegel,
T. P. Bryson (2015) pabrézia, kad geri tévai yra ne
tie, kuriy vaikai visuomet paklusnis, o tie, kurie |
didzigja dalj netinkamo elgesio fragmenty
ir emociniy protriikiy reaguoja su meile ir siekiu
savo Vvaikui suteikti vertingy gyvenimo pamoky
ir prisidéti prie sékmingo jy smegeny vystymosi.
Pasak G. Drobelienés (2016), viena i§ placiausiai
pasaulyje priimty metodiky, padedanciy kurti
teigiamus ir darnius santykius Seimoje, yra
pozityvioji tévyste. Jos tikslas — ugdyti gergsias
vaiko savybes, sutelkiant démesj j turimus gabumus
ir gebéjimus, skatinant vaikq pasitikéti savimi,
mokant buti savarankiskq, atsakingg uz savo
veiksmus, priimti savo ir kity jausmus, tinkamai juos
reiksti. Triguba P — tai pozityviosios tévystés
sampratos pagrindu sukurta programy sistema,
pripazjstama kaip viena veiksmingiausiy tévy
ugdymo programy pasaulyje, pagrista moksliniais
tyrimais. Tai plati mokymy programa, apimanti tiek
kasdien tévams kylancius, tiek specifinius
klausimus (elgesys pries, per skyrybas ir po ju,
vaiky, turiniy negalia (pavyzdZiui, autisty)
poreikiy savitumas ir t. t.). J. Radzevic¢iené (2018)
teigia, jog pozityvioji disciplina pasizymi
demokratisku aukléjimu, paremtu tévy autoritetu.
Tévai (globéjai) jtraukia savo vaikg | sprendimy
priémimg ir Seimos bendravimo taisykliy kiirima.
Vaikui leidziama rinktis i§ keliy riboty galimybiy.
Tévai labai aiSkiai apibrézia vaiko elgesio ribas,
kurios uztikrina abipus¢ pagarba. Tévai gerbia savo
vaikus ir elgiasi geranoriskai, bet ryztingai.
C. B. AcpueBa (2016) pozityvios tévystés sqvokg
jvardina sqmoninga tévyste, kuri daro jtakq fizinei
ir psichologinei vaiko savijautai, intelekto
vystymuisi, formuoja vertybines orientacijas,
poziirio  sistemas. R. Zukauskiené (2012),
analizuodama  aukléjimo  stilius, mini  jog
Lautoritetingg aukléjimo stiliy taikantys tévai
kreipia didelj démesj | vaiko poreikius, Jo
asmenybe, vyrauja  teigiamas tarpusavio
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bendravimas. Sie tévai i§ dalies pana$is j
autoritarinius tévus, nes jie taip pat nustato tam
tikras elgesio ribas ir taisykles®. Taciau, kitaip negu
autoritariniai tévai, jie linke iSklausyti ir atsizvelgti
i savo vaiko prasymus ir klausimus. Seimos
taisyklés labiau demokratiskos, o ne diktatoriskos.
Subrendusiy kompetentingy tévy vaikai buvo $ilti,
juos palaikantys, gerai suvokiantys savo elgesj
ir nuoSirdziau bendraujantys su savo vaikais. Kartu
jie kontroliavo vaiky elgesj. Nors jie gerbé savo
vaiky nepriklausomybe ir nuomong, bet aiskiai
pateikdavo savo sprendimus ir reikalavo jy laikytis.
Stipri  kontrolé ir vaiko savarankiskumo bei
nepriklausomybés pripazinimas bei skatinimas —
autoritetingo stiliaus bruozas. Sie tévai formuoja
socializuota ir nepriklausoma vaiko elges;j,
pasitikéjima savimi, altruizma, nes sujungia vaiko
elgesio kontrole su pateikiama informacija bei
pagristais reikalavimais ir atsizvelgia ] vaiko
nuomon¢  (Bor, Sanders, 2002; Sanders,
Markie-Dadds, Turner, 2003). R. Dreikurs (2007)
teigimu, svarbu bendraujant su savo vaikais tévams
bati geranoriskiems ir ryztingiems. GeranoriSkumas
svarbus  norint  iSreik§ti  pagarba  vaikui,
0 ryztingumas — kad gerbtume save ir savo elgesiu
prisitaikytume prie situacijos. NuolaidZiaujan¢iam
tévy aukléjimui  truksta tévy  ryztingumo,
0 autoritariniam labai daznai pritriksta
geranoriskumo. RyZtingumas ir geranoriskumas yra
kertinés tevy savybés, svarbios taikant pozityviosios
disciplinos aukléjimo metodus. Elgtis geranoriskai,
tai reiskia elgtis pagarbiai su vaiku ir su savimi
paciu. Nei perdétas riipestis savo vaiku, nei
lepinimas néra pagarba vaikui, nes jam
nesuteikiamos galimybés tapti savarankiskam
ir pasimokyti i§ savo klaidy. Pagarbus elgesys su
vaiku yra tikéjimas vaiko gebéjimais, kad jis pats
iSspres problemas, padrasinimas elgtis
savarankiskai. Todél rekomenduojama Vaikus
jtraukti nustatant leistinas jy elgesio ribas (kartu su
vaiku galima aptarti pamoky ruosimo, televizijos
zitréjimo taisykles). Labai naudinga kartu su
vaikais diskutuoti (vaikai turi kalbéti tiek pat arba
net daugiau nei suaugusieji) apie tai, kodél yra
reikalingos ribos, kokios jos galéty bati ir kaip
reikéty ju laikytis. Vaikai daug geriau geba laikytis
ty riby ar taisykliy, kurias kuriant jie patys
prisideda, nes jiems tampa aiskiau, kam jos yra
reikalingos. B. Bettelneimas (2017) teigia:
»siandien, kaip ir ankstesniais laikais, ugdant vaika
svarbiausia ir kartu sunkiausia uzduotis yra padeéti
jam gyvenime rasti prasmg*.

Apibendrinant galima pateikti tokig pozityvios

tevystes  sampratq — tai  geranoriSkumas,
supratingumas, bendradarbiavimas, skatinimas,
patirties  perteikimas  pavyzdziu,  ugdymas

paaiskinimais, padrgsinimais. Tai vertybinis
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ugdymas, kai atskleidziamos vaiko stipriosios
pusés, tap suteikiant jam daugiau dabarties
ir ateities galimybiy. Priesmokyklinis amzZius labai
palankus pozityvios tévystés jgudziy diegimui, Nes
Siame raidos etape vaikas imlus perimant gergjq
patirty  ir taip sudaromos palankios sglygos
pasiruosti  mokykliniam ugdymui  (Nicholson,
Berthelsen, 2008; Bardauskaite, Jakimaviciene,
Sadauskiené, 2016; I[lempux, 2018; Jlunacuma,
2017, Kowuenxo, 2017).

Socialinés kompetencijos ugdymas
priesmokykliniame amZiuje

T. C. CanmosuukoBa (2015) pabrézia, kad
prioritetiniy visuomenés ir valstybés uzdaviniy yra
aukl¢jimas, socialiné ir pedagoginé pagalba
formuojant ir plétojant labai moraly, atsakingg,
karybinga, iniciatyvy, kompetentingg pilietj. Pagal
Svietimo ir mokslo jstatymo 8 straipsnj (2017),
»priesmokyklinio ugdymo paskirtis — padéti vaikui
pasirengti sékmingai mokytis pagal pradinio
ugdymo programg. PrieSmokyklinis ugdymas
vykdomas pagal vieny mety Svietimo ir mokslo
ministro  patvirtintag prieSmokyklinio  ugdymo
bendraja programa. PrieSmokyklinj ugdyma vykdo
ikimokyklinio  ugdymo, bendrojo  ugdymo
mokyklos, laisvasis mokytojas ar kitas Svietimo
teikéjas, vadovaudamiesi S$vietimo ir mokslo
ministro nustatyta tvarka.“ Sis ugdymas vaikui
teikti pradedamas, kai tais kalendoriniais metais
sueina 6 metai ir / ar gali bati teikiamas anks¢iau
tévy sprendimu, bet ne anksCiau, negu Sueina
5 metai. Sis jstatymas jpareigoja priesmokyklinio
amziaus ugdytiniui bei jo tévams (globéjams,
ripintojams) koordinuotai teikti Svietimo pagalba,
sveikatos ir socialinés priezitros paslaugas, pagal
Svietimo ir mokslo, sveikatos apsaugos ir socialinés
apsaugos ir darbo ministry reglamentuotg tvarka.
H. ITerpux (2018) teigia, jog priesmokyklinis
amzius yra jautrus laikotarpis, kai reikia formuotis
daugeliui pagrindiniy savybiy, jskaitant vaiko
socialinés kompetencijos ugdyma, prieSmokyklinio
ugdymo standarte kompetencija jvardijama kaip
viena i§ vaiko raidos savybiy $io amziaus stadijoje.
Anot T'. E. benoycosa (2014), ,.kompetencijos™ —
tai ziniy, jgudziy, veiklos metody, savybiy,
asmenybés bruozy integracijos pasireiSkimas,
leidziantis zmogui elgtis savarankiskai, prisiimti
atsakomybe uz savo uzduotis bei savo gyvenima.
Priesmokyklinio ugdymo bendroji programa (2014)
rodo, kokia reik§minga ikimokyklinio,
priesmokyklinio bei pradinio ugdymo turinio
igyvendinimo dermé siekiant, nuosekliai plétoti
ugdymo tikslus, uzdavinius, ugdymosi pasiekimus,
kompetencijy augimg skatinanéius pazangos



ir pasiekimy vertinimo biidus, taikant | vaika
orientuoto ugdymo strategijas. Svarbiausias
priesmokyklinio  ugdymo  tikslas  akcentuoja
kiekvieno vaiko patirtj, galias, ugdymosi poreikius,
vadovaujantis demokratinémis ir humanistinémis
vertybémis, siekiant uZtikrinti optimaliq vaiko
raidg, padedant pasirengti ugdytis pagal pradinio
ugdymo programg.

H. TIlerpux (2018) socialing kompetencija
jvardina, kaip integracing asmens savybg,
apimancig vaiko zinias ir suvokimg apie socialing
tikrove, vertingg poziiirj | savo sveikata, saves
tobulgjimg, teigiamg pozilirj | visuomeneés
kultiirines ir dvasines vertybes, taip pat socialinius
ir efektyvius darbo jgiudzius atsizvelgiant |
socialinius reikalavimus, kurie uztikrina sékminga
vaiko socializacija. V. Graziené, V. Jonyniené,
A. Rudiené (2015) teigia, ,,jog vaiko brandumas
mokyklai yra glaudziai susijes su tolesne jo
ir trumpalaike, ir ilgalaike sékme mokykloje
ir gyvenime®. Todél svarbu uztikrinti kiekvieno
vaiko mokykling branda. Todél organizuojamas
SeSiameCiy ugdymas turi vykti kryptingai,
tikslingai, nuosekliai plétojant ir stiprinant vaiko
emocines, fizines ir protlnes gallas
PrieSmokyklinio ugdymo grupé¢je (vaiky darzelyje,
mokykloje, privacioje ugdymo jstaigoje ar kt.), kuri
skirta padéti vaikui jgyti butiny Ziniy, diegti jam
esmines vertybines nuostatas ir ugdyti gebéjimus,
padésiancius jam toliau sékmingai augti, bresti
ir mokytis mokykloje. R. Burskaitiené,
M. Vilkoniené (2009) atkreipia démesj, kad vaikas,
aktyviai valdydamas savo vystymosi procesg, o ne
jprastai, kaip masto suaugusieji, perima i§ jy jiems
svarbius ir, jy manymu, teisingus dalykus. Vaikas,
kaip aktyvus socialinis dalyvis, veikia aplinkoje, per
kurig jsisavina Zmoniy tarpusavio santykiy prasme
ir geba suvokti jy reikime. R Zukauskiené (2012,)
»priesmokyklinio  amZziaus vaiko  mastyma
apibudina kaip egocentriska — vaikas pasaulj
supranta tik remdamasis savo paties pozidriu.
Vaikas dél mastymo egocentrizmo jauciasi esas
pasaulio centre, todél lengvai mokosi lyginimo,
kontrasto  principu. Se$iametis kai  kuriose
situacijose vis dar sunkiai skiria tikrove nuo
fantazijos. Sio amziaus vaikui bidinga centracija —
démesio sutelkimas tik j vieng situacijos bruoza“.
Taigi Seimos ir pedagogy démesys Siame amziuje
ypa¢ svarbus. I. Liubertiené, R. Kunickiene,
J. Zabulyté-Kupritinien¢ (2015) teigia, ,,sékme
mokykloje lemia ne tiek vaiko Zzinios ar ankstyvi
skaitymo jgudziai, kiek emociniai ir socialiniai
iglidziai:  pasitiké¢jimas  savimi, doméjimasis
aplinka, Zinojimas, kokio elgesio i$ taves laukia kiti
ir kaip susivaldyti, kai nori pasielgti netinkamai,
gebéjimas iSlaukti, laikytis nurodymy, kreiptis i
mokytojus pagalbos, mokéti iSreiksti poreikius
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ir sutarti su Kitais vaikais“. Emociniai jgidZiai:
saves ir savo jausmy suvokimas, pazinimas, kity
Zmoniy  (bendraamziy) pajutimas,  gebéjimas
prisitaikyti prie bendraamzZiy, gebéjimas daryti
kompromisus bei efektyvus prisitaikymas prie
pokyciy  sglygoja aukStesnj saves vertinimg,
efektyvesnj savo galimybiy realizavimg, geresnius
tarpusavio santykius su bendraamZiais, dazniau
jaustis laimingesniems. Priesmokyklinio ugdymo
bendrosios programos  (2014)  socialinés
kompetencijos apibrézime iSskiriamos Sios
tarpusavyije itin susijusios ugdymo sritys: santykiai
su bendraamziais, santykiai su suaugusiaisiais
(Seimos nariais, globéjais, prieSmokyklinio ugdymo
pedagogu ir kitais mokytojais), vaiko santykis su
paciu savimi (savivoka, saviverté ir saviugda), taip
pat santykiai su gamtine, socialine, kulttirine
aplinka. T. C. Camosuukosa (2015) mano, jog
socialinés kompetencijos formavimas turéty biti
viena i§ prioritetiniy kompetencijomis grindziamo
poziiirio sri¢iy Svietimo srityje. Tai yra vienas i§
socializacijos proceso komponentq, kuriame asmuo
dalyvauja visg savo gyvenimg. Vaiko socialinio
formavimo ir jo socialinés kompetencijos
formavimo salyga yra tiesioginé jvairiapusé vaiko
veikla: Zaidimas, pazintiné, vaizdiné, objektyvi
veikla, darbas, bendravimas, bendra veikla, kurioje
dalyvauja  socialiniai  partneriai, sprendziant
reikSmingas socialines problemas. Tokio pobiidzio
veikloje priesmokyklinio amziaus vaikai formuoja
tam tikrg idéjy (ziniy) rata apie juos supantj pasaulj.
A. Gerciené-Leoniené, 1. Ragauskiené (2011)
teigia, kad ,,socialiné kompetencija yra toks elgesys,
kurj wvaikas jvaldo, kad galéty dalyvauti
socialiniame gyvenime, prisitaikyti prie skirtingy
socialiniy konteksty, reikalavimy (mokykla, Seima,
visuomené), efektyviai ir konstruktyviai spresty
konfliktus* (cit. i§ Bardauskaité, Jakimaviciené,
Sadauskieng, 2016).

Pozityvi tévysteé, pasak Monkevicienés (2015), itin
prisideda ugdant prieSmokyklinio amziaus vaiky
socialing kompetencijq. Taiklus ir aiSkus Durrant
(2012) pozityvios tévystés apibiidinimas leidZia
suprasti aisSkesnj Seimos santykj, kur iSskiriamas
Siltas bendravimas su vaiku, elgesio riby nustatymas,
vaiko mastymo ir jausmy supratimas, orientacija i
problemy sprendima, o ne bausmes. Butent $i
aukléjimo filosofija, pagal Kapabanosa (2015),
skatina vaiko vystymasi, jo savarankiskumo siekima
draugiskoje, saugioje ir psichologiskai patogioje
aplinkoje, kurig sukuria tévy elgesys, artimiausia
vaiko aplinka. Daugelis autoriy sutaria, kad
aukléjimo efektyvumg ir kokybe nulemia, kai pats
vaikas yra svarbus kuriant susitarimus, dalyvaujant
Seimos gyvenime priimant sprendimus. Tlerpuk
(2018) teigia, kad socialiné kompetencija —
integraciné asmens savybé, apimanti vaiko Zinias
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ir suvokimg apie socialing tikrove, vertingg pozitirj j
savo sveikatg, saves tobuléjima, teigiama poziiir] |
visuomengés kultiirines ir dvasines vertybes, taip pat
socialinius ir efektyvius darbo jgiidzius atsizvelgiant
1 socialinius reikalavimus, kurie uztikrina sékminga
vaiko socializacija. Monkeviciené (2011) pazymi
ikimokyklinius ir priesmokyklinius metus, kaip itin
reikSmingg vaiko gyvenimo perioda, Kurio metu
pedagogai ir tévai privalo gilintis j kiekvieno vaiko
biisenas, jo savitg intelekting ir kiirybine veikla, jo
sprendiniy unikalumg, draugystés vaiky grupéje
ypatumus, t. y. bendrauti su vaiku kaip su turin¢iu
nejkainojama vertg, ji mokant, mokytis i§ jo, nuolat
reflektuoti ir vertinti savo elgesj. Todél svarbi
pozityvioji tévysté, kuri, pasak Baumrind (2005),
formuoja socializuotq ir nepriklausomq vaiko elgesj,
pasitikéjimg savimi, altruizmg, nes sujungia vaiko
elgesio kontrolg su pateikiama informacija bei
pagristais reikalavimais ir atsizvelgia | vaiko
nuomoneg. Apzvelgus jvairiy autoriy nuomones
(Bardauskaité, Jakimaviciené, Sadauskiené, 2016,
Durrant, 2012; Ilempux, 2018; Jlunaeuna, 2017,
Kowuenxo, 2017, benoycosa, 2014; Jlunacuna,
2017) galima teigti, kad, ugdant socialine
kompetencijq,  pozityvios  tévystés  teikiamos
galimybés yra akivaizdzios, nes sis aukléjimo biidas
akcentuoja stiprigsias vaiko puses, paskatinimus,
0 ne baudimus, kas ugdo vaiko komunikacijg, skatina
geranoriskq bendradarbiavimg, kontakty
uzmezgimg, pozityvus poziuris plétoja kirybiskg
poziiri f mokymgsi, bendravimg, naujy veikly ir Ziniy
siekimgq, saves ir kity asmeny geresnj supratimg.

Tyrimo metodika ir organizavimas

Tyrimas — uzsakomasis, kurj uzsaké Kauno
ikimokyklinio ugdymo jstaiga X, siekianti
panagrinéti pozityvios tévystés jgiidziy jtaka ugdant
priesmokyklinio  amziaus  vaiky  socialing
kompetencijg ~ Sios  bendruomenés  aspektu.
Empirinis tyrimas buvo atlickamas 2020 m.
vasario—balandzio mén.

Tyrimo tikslas — atskleisti pedagogy pozitrj j
pozityvios tévystés jgudziy reikSme ugdant
prieSmokyklinio  amziaus  vaiky  socialing
kompetencijg. Tyrimo metodu pasirinkta apklausa
zodziu — i§ dalies struktiiruotas priesmokyklinio
ugdymo pedagogy, pavaduotojos ugdymui interviu.
Interviu klausimynas pedagogams sudarytas iS§
septyniy pagrindiniy klausimy, kurie, esant
poreikiui, papildomi patikslinanciais klausimais.
Interviu klausimai formuluoti, remiantis teorinéje
darbo dalyje cituojamais teiginiais: klausimai
formuluoti  akcentuojant §iuos principus —
pozityvios tévystés esme, pozityvios tévystés
ugdymo budai, socialinés kompetencijos svarba
prieSmokykliniame amziuje, pozityvios tévystés
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ugdymo jtaka socialinés kompetencijos raiskai.
Anot R. Zukauskienés (2008), , kokybinis tyrimas —
sistemingas situacijos, atvejo, individo, grupés
tyrimas natiiralioje aplinkoje, siekiant suprasti
tiriamuosius reiskinius bei pateikti interpretacinj i8
situacijy analizés kylantj paaisSkinima®.

Tyrimo imtis. Siekiant atskleisti pozityvios
tévystés jgidziy raiSka ugdant prieSmokyklinio
amziaus vaiky socialing kompetencija, atliktas
kokybinis tyrimas, kuris vyko ugdymo istaigoje,
teikiancioje prieSmokyklinj ugdyma, kurioje yra dvi

prieSmokyklinio ugdymo ir viena  miSri
priesmokykliné grupe. Duomenys  rinkti
individualaus pokalbio metu. Apklausti

9 priesmokyklinio pedagogo iSsilavinima turintys
ir Sioje jstaigoje dirbantys pedagogai, taip pat
pavaduotoja ugdymui, kurie noriai jsitrauké j tyrima
ir pateike i§samius atsakymus j uzduotus klausimus.
Informantai pasirinkti, atsizvelgiant | pedagogy,
dirbanciy priesmokyklinio ugdymo grupése, patirt;.
Kokybinio tyrimo metu surinkta informacija turi
verte tirtai organizacijai, todél atsakymuose galima
pastebéti tokius dalykus, kuriy kiti tyrimo metodai
neatskleidzia dél jy ribotumo.

Tyrimo etika. Tyrimo metu grieztai buvo laikytasi
konfidencialumo ir atsizvelgta | etnines nuostatas.
Dalyvavusiems tyrime asmenims buvo paaiskinta,
jog duomenys bus naudojami tik apibendrintai, jokia
asmenin¢ informacija nebus atskleista. Kiekvienas
dalyvis prie§ pradedant interviu pasirasé sutikima
dalyvauti kokybiniame tyrime.

Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

Tyrimo metu buvo praSoma paaiskinti, kaip
informantai supranta pozityvig tévyste ir socialinés
kompetencijos ugdymq remiantis Siais principais.
Gauti tokie atsakymy pavyzdziai:

,...kartu  kuriant susitarimus...”; ,,...visada
ieskant kompromiso...“; ,,...daznai tariamés, ka
galétume nuveikti...”; “...kuo daugiau bendrauti su
vaiku...“; ...svarbiausia girdéti vieniems Kkitus
ir pabandyti suprasti...“; ,,...jsiklausyti | vaiko
poreikius, leisti jam suprasti, kad jie yra svarbiis,
kaip ir suaugusiyjy...; .. kartu kuriame
susitarimus...; ,,... visada ieSkome kompromiso...;
»-. daznai tariamés, ka galétuméme nuveikti...*;
»--kuo daugiau bendrauti su vaiku...; ,,...svarbiausia
girdéti vieniems Kkitus ir pabandyti iSspresti,
ir jsiklausyti...*; ,,....analizuoti vaiko poreikius,
vaikui leisti suprasti, kad jo poreikiai tokie pat
svarbiis kaip ir suaugusiyjy...; ,,...i8likti ramiam
motyvuojant vaika tuo kas jam patinka...”;
»--.geranoriSkumas ir pagarba...”, ,,...myléti vaika,
daugiau bendrauti...”; ,,...padrgsinti ir skatinti...*,
,,..bendros veiklos...”, ,iSvykos...“, ,,...ekskursijos ]
tévy darbovietes...”.



Pasak Durrant (2012), pozityvi tévysté -
nesmurtiné, orientuota j sprendimus, gerbianti
vaiko teises ir pagrista vaiko raidos principais.
Kapabanosa (2015) pozityvios tévystés aukléjimo
ypatybes jvardina, kaip laipsniskq vaiko vystymosi
skatinimq ir jo savarankiskumo pasiekimg saugioje,
draugiskoje aplinkoje, kurig sukuria tévy elgesys.
Apibendrinus informanty pateikiamus pavyzdZzius,
kaip ugdomi pozityvios tévystés jgudziai, akivaizdu,
kad informantai pozityvig tévyste supranta kaip
artimy santykiy tarp Suaugusiyjy ir vaiky diegimq,
draugiskumaq, patikimumgq, paskatinimgq, pagarby
santykj, tarimgsi dél bendros veiklos ir taisykliy.

Pasidoméjus, kaip ugdytiniy tévai supranta
pozityvigjq tévyste ir ar taiko Siuos principus
praktikoje, gauti tokie atsakymai: ,,...nemaza dalis
tévy zino ir taiko..., ,,...tévai domisi, klausia
informacijos...“, ,,...daug kam tai naujiena, bet
susipazing taiko, véliau padékoja...”, ,....tik dalis...*,
»-..NE, NE Visi..., ,,..yra nesuprantanciy ir priesiskai
nusiteikusiy...”, ,,...nors ir nezino, bet domisi, praso
informacijos...“, ,,...tai matosi i§ vaiky elgesio...”,
»...darzelyje vyksta informacijos sklaida...”,
»-..auklétojos veda uzsiémimus, skaito paskaitas...”,
,»...ne visi, bet kai kurie tévai ateina j} bendrus
renginius...“, ,,...tévai atneSa naujy idéjy....

Apibendrinant galima teigti, kad yra dalis tévy,
nesusipazinusiy su pozityvios tévystés ugdymo
principais. Taciau ugdymo jstaiga deda pastangas,
Sviecia Seimas Siuo klausimu. Egzistuoja nedidelé
dalis tévy, nesutinkanciy su Siuo ugdymo metodu.
Taciau dauguma tévy ugdydami vaikus mielai taiko
pozityvios tevystés principus, nes mato tame naudg
vaikui ir Seimai, bendradarbiauja su pedagogais
Siuo klausimu.

Tyrimo metu buvo prasoma paaiskinti, kaip
galima skatinti pozityvios tévystés principy diegimg
priesmokykliniame amziuje. Gauti tokie atsakymy
pavyzdziai: ,,..lankyti renginius, diskutuoti su vaiku,
iSgirsti  jo mintis...”; ,,...aiSkintis priezasties
ir pasekmés santykius...”; ,,..bendrauti, turéti bendry
veikly...; ,,... daznai kalbétis, kaip turétuméme
elgtis vienoje ar kitoje situacijoje...”; ,,.. dalyvauti
pozityvios tévystés mokymuose, dométis literatura,
konsultuotis  su  specialistu...”; ,,...mokytis
kantrybés, paaiSkinti vaikui, nebaudziant jo, bet
kalbant, girti jj uz gerus darbus...“; ,,...pasikliauti
savo intuicija, ir aklai nesivadovauti primetamomis
nuostatomis...“; ,,..aukléti vaika zmogumi, padedant
suvokti negatyvias pasekmes, nes kitaip gyvenime
bus sunku...”; ,....18klausyti, padéti...; ,,...pozityviai
galvoti, bendrauti, klausyti, besalygiskai myléti...*;
»--tévams rodyti gerg pavyzdj vaikams, daugiau
laiko skirti vaikui, dométis jo pomégiais, padéti
spresti problemas, jei reikia kreiptis pagalbos dél
pozityvios tévystés iglidziy lavinimo...”; ,,...visada
iSklausyti vaika, jvertinti jo poreikius, padéti

atskleisti gabumus...”; ,sudaryti vaikui saugumo
salygas..., ,,..rasti kompromisg su vaiku...”.

Apibendrinus gautus atsakymus, galima teigti,
kad informantai pozityvios tévystés plétrq mato kaip
informacijos sklaidq, dalijimgsi patirtimi, tarimgsi,
kompromisy paieskas, bendradarbiavimg.
Informanty teigimu, Siame procese reikalingas
geranoriskumas, pozityvus suaugusiyjy poziiris
bei gebéjimas patiems mokytis. Pedagogai yra
pasirenge Séimoms suteikti naujausiq informacijg,
siekiant ugdymo tiksly.

Tyrimo metu buvo prasoma paaiskinti
socialinés kompetencijos ugdymo metody diegimo
reiksme. Klausiama, kokiais metodais ugdote

prieSmokyklinio = amziaus  vaiky  socialing
kompetencija? Atsakymy pavyzdziai:
»-..pasakojimai, pokalbiai, taisyklés...”;

»--.pokalbiai, Zzaidimo forma, pasakojimai...*;
»-..bendravimas kaip su suaugusiais, mokymas
supratimo, pozitirio j kity jausmus...”; ,,...jvairiais,
»Zipio  draugai“ programa...“; ,....naudojame
»Zipio*“  programos metodus...”; ,...]vairiais
tradiciniais ir netradiciniais buidais...*; ...zaidybinis,
meninés raiskos...“; ,,...labiausiai pasitvirtino
divergentinis partnerio démesio metodas...*;
»---pasakojimai ir taisyklés...; ,,...bendravimas,
kaip su draugu..”; ,..zaidimo forma...;
»-..pokalbiai jy pagalba vaikai atsiskleidzia, lavina
socialing kompetencija...”; ,,...zaidimo, pasakojimo
forma vaikai labiau supranta...; ,,...bendraudamas
vaikas jaucia , kad juo pasitikima...*.

Informanty nuomonés analizé atskleide, kad
pateikta jvairiy atsakymy, kaip ugdyti socialing
kompetencijq, daugelis apklaustyjy pagrindiniais
metodais jvardino ,,Zipio draugai® programg,
pokalbius, pasakojimus, susitarimus, Zaidybing
formgq. Bitent Sie biuidai pedagogams labiausiai
pasitvirting, taciau atsirado ir  iSskirtiniy:
divergentinis partnerio demesio metodas, fizinio
ugdymo veiklos grupelémis bei meninés veiklos.

Tyrimo metu buvo siekiama atskleisti tévy
ir pedagogy  bendradarbiavimo  svarbg — ugdant
priesmokyklinio amziaus vaiky socialing
kompetencijq. Klausiama, kaip manote, ugdant
priesSmokyklinio amziaus vaiky socialing
kompetencija kiek svarbus tévy ir pedagogy
bendradarbiavimas ir kur ¢ia matote pozityvig tévyste?

Atsakymy pavyzdziai: ,,..labai svarbus...;
,»-.bUtINAs...“; ,..tévai  geriausias  pavyzdys
vaikui...”;  “..ugdyti ta pacia kryptim...”
»-..pedagogai turi bendradarbiauti su tévais...”;
»---ugdymas prasideda Seimoje, tgsiama ugdymo
istaigoje...”,,...bendrauja ir bendradarbiauja, klausia
patarimo...”; ,,..tévai svarblis vaiko gyvenime...“
»--.siekiama bendro tikslo uzauginti sékmingg
asmenybe...“; ,....tévy ir pedagogy ugdymo metodai
neturéty prasilenkti...“, ...jei tévai domisi pozityvia
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tévyste, jie domisi viskuo...“, ,,...tokie tévai patys
pozityviis...“, ,,...pozityvumas pasireiSkia jau
bendravime su auklétoja..., ,,...atpazjstame i$ vaiko
elgesio, kalbos...“.

Susisteminus Sio Klausimo atsakymus galima
pastebéti (I pav.), kad tévy ir pedagogy
bendradarbiavimas ugdant  priesmokyklinio
amZiaus vaiky socialing kompetencijq remiantis
pozityvios tévystés principais yra labai svarbus.

1 pav. Tévy ir pedagogy bendradarbiavimo svarba ugdant socialing kompetencija

Siekiant uzauginti sékmingg asmenybe biitinas
kryptingas  ugdymas siekiant bendry tiksly.
Apklausoje dalyvavusiy pedagogy issakytos mintys
visiskai sutampa su mokslininky (Radzeviciené,
2018; Ipsimuxosa, 2009; Burvyté, 2013) teiginiais,
kurie teigia, kad vaiko pradziy pradzia yra Seima,
kur prasideda vaiko ugdymasis, ugdymo jstaigos
tesia S darbg. Vaiko Seimos bendravimas
ir bendradarbiavimas su pedagogu tai viena i
efektyviausiy galimybiy siekiant vaikq jtraukti,
sudominti ugdymo procesu, kurio rezultatas
visokeriopai  naudingas auginant  socialiai
atsakingg asmenybe.

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti tévy
ir pedagogy  efektyviausius  bendradarbiavimo
biidus diegiant pozityvios tévystés principus.
Klausiama, kokius bendradarbiavimo buidus galite
pateikti. Atsakymy pavyzdziai: ,,...susirinkimai,
renginiai, rytiniai, vakariniai  pokalbiai...*;
,...projektai,  iSvykos...;  ,..tévy  pagalba
organizuojant renginius, netradicines veiklas...”;
»-..doméjimasis grupés gyvenimu, §venciy, parody
organizavimas...*; ,»-..dalyvavimas veiklose,
projektuose...; ,...bendri projektai, renginiai,
iSvykos...”; ,,...projektai, parodos, Sventés,
iSvykos...”; ,»...dalintis pasitilymais
ir pastebéjimais...”, ,,...bendrose veiklose iSryskéja
tévy nuostatos...”, ,,..tévy buvimas ir elgesys
ugdymo jstaigoje pozityviai Vveikia ir Kitus
vaikus...“.

Apibendrinat $j klausimq galima teigti, jog
(2 pav.) kiekvienas bendradarbiavimo biidas vienaip
ar kitaip yra efektyvus. Svarbu siekti abipusés
komunikacijos,  susiklausymo, tiesioginio tévy
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dalyvavimo ugdomosiose veiklose, projektuose.
Itraukti Seimas organizuojant renginius, Sventes,
parodas, iSvykas. Susirinkimy metu pedagogui
Stengtis iSgirsti tévy pasiitllymus ir pastebéjimus, juos
priimti ir naudotis inspiruojant ugdomgsias veiklas.
Bendradarbiavimas naudingas ne tik vaikui, bet
ir pedagogui, kuris siekia kokybisko ugdymo
proceso. Nustatyta, kad be bendradarbiavimo
nejmanomas efektyvus socialiniy jgudziy ugdymas.
O socialiniy jgudziy ugdymq teigiamai veikia
pozityvios tévystés metodo taikymas.

Tyrimo metu dométasi, Kokiais privalumais
pasizymi ugdymas, pagristas pozityvios tévystés
principais ir kaip tai veikia socialiniy kompetencijy
ugdymg. Gauti tokie atsakymy pavyzdziai: ,,...tokie
vaikai  drgsesni..“; ,,...aiSkiau reiSkia savo
nuomong...“, ,..turi daugiau draugy, labiau
bendraujantys...“, ,....ju platesnis akiratis, daugiau
bendrauja, domisi...“, ,..greiCiau adaptuojasi
darzelyje...”, ,,...drasesni...“, ,,...viskuo domisi...*,
.labiau kiirybiskesni...“, ,,...tokios Seimos paprastai
iniciatyvios, bendradarbiauja su darzeliu...”,
,»--labiau viskuo domisi, rodo iniciatyva...“, ,...ju
akiratis platesnis..., ,....turi daugiau draugy...”,
»-..nebijo klausti, perklausti...”, ,,...tokie vaikai
daznai inicijuoja zaidimus“, ,,...blina grupés
lyderiai..., ,,..jie patys organizuoja Zaidimus...“,
,,...matosi, koks vaikas ateina i$ §eimos..., ,,...vaikai
— Seimos veidrodis...”, ,,...tokie vaikai atsiskleidzia
per zaidimus, ekskursijose..., ,Smalsis,
kiirybiski..., ,,...jie daugiau keliave ir patyre...,
»jauciasi saugts...”.



Svenéiy,
parody
istaigoje
organizavimas

Tévy pagalba
organizuojant
renginius,

Efektyviausi
bendradarbiavimo

Dalintis
pastebéjimais,
pasitilymais

Tiesioginis
dalyvavimas
veiklose,
projektuose

2 pav. Tévy ir pedagogy efektyviausi bendradarbiavimo biidai pozityvios tévystés ugdymo procese

Apibendrinant gautus atsakymus, galima teigti,
kad pedagogai aiskiai nurodo pozityvios tévystes
principais ugdyty vaiky privalumus — jie labiau
socializuoti, turi daugiau draugy, nes jie ugdomi be
baimés, o paskatinimais, padrgsinimais. P0zityvios
tevystés principais ugdyti  vaikai  kirybiskesni
darzelio veiklose. Akivaizdu, kad priesmokyklinio
amziaus  vaikai, ugdomi  pozityvios  tévystes
principais, labiau pasitiki savimi, geriau pasirenge
mokykliniam ugdymui, labiau socializuoti, todél
galima manyti, kad jy adaptacija mokykloje yra
sékmingesné. Taigi ugdant vaikus pozityvios tévystés
principais,  uztikrinamas — sékmingesnis  vaiko
socializavimas, vaikas jsilieja j savo bendraamziy
gretas, geba dirbti grupéje, realizuoti save.

Apibendrinant tyrimo metu gautus duomenis
galima teigti, kad pedagogy atsakymai patvirtino
teorinéje dalyje nagrinétas mokslininky nuostatas:
tyrimas patvirtino Bor, Sanders (2002), Kommenko
(2017), Nicholson, Berthelsen (2008) poziirj, kad
pozityvi tévysté — tai vaiky auginimas, kai
didziausias démesys skiriamas vaiko galimybiy,
stiprybiy ir gebéjimy ugdymui, kad uzauggs jis
sugebeéty save realizuoti. Seimoje, kur vaikas jauéiasi
svarbus, drgsinamas, kur kartu analizuojamas
netinkamas elgesys, diskutuojama, kokios pasekmés
gali laukti, kur nenaudojamas psichologinis ar fizinis
smurtas, vaiko socialiniai gebéjimai ugdomi
savaime. Tyrimo dalyviy nuostatos patvirtino
ir IIpssmukxoBa  (2009) nuostatas apie socialing
kompetencija, kaip gebéjima suprasti gyvenimo
situacija, rasti budg, kaip iSspresti problemg, suvokti
naujoves, turtinti savo patirtj, gebéjima tobuléti kaip
asmenybei, Siandieninéje visuomenéje labai svarbu
nepriklausomai mastyti, bendrauti ir bendradarbiauti
su bendraamziais ir suaugusiais, galéti visokeriopai
atsiskleisti,  suvaldyti  stresa bei iSgyventi
diskomforto zonoje. Siuos gebéjimus itin stiprina

irpadeda jgyti ankS$Ciau i$vardinti metodai.
Pedagogai siekia jvairiais metodais jtraukti vaiko
Seimg ] ugdymo procesa ir bendradarbiavimag
vienareik§miSkai apibuidina kaip teigiamg patirtj
vaiko ugdymosi procese. Tyrimo rezultatai patvirtino
S. Burvytés (2013) teiginius, kad tiek pedagogai, tiek
tévai turi vadovautis tomis paciomis ar panaSiomis
vertybémis ir siekti ty paciy tiksly — sukurti vaiko
harmoningai asmenybés raidai tinkama aplinka.
Biitent visi Sie jgudziai — vaiko sékmés pradzia
mokykloje.  Svarbu, kad vaikai, baigdami
prieSmokyklinj ugdyma, igyty gebéjimy reiksti savo
mintis, sumanymus, tinkamai suvokty savo jausmus,
gebéty juos jvardinti, tinkamai elgtysi artimiausioje
aplinkoje, laikytysi elementariy socialinio gyvenimo
taisykliy, suvokty savo tautinj identiteta, gerbty kitas
kulturas, gebéty susikaupti ir susilaikyty nuo
impulsyvaus elgesio. Akivaizdu, kad pozityvios
tévystés principais ugdytas vaikas sékmingiau
jsisavina socialines kompetencijas ir pasirengia
pradiniam ugdymui, nes tokio vaiko ugdymas — tai
skatinimas, pokalbiai, bendro sutarimo paieska,
kiirybiSkas poziiris j reiskinius ir problemas.

ISvados
1. Pozityvi tévyst¢ — vaiko geryjy savybiy
jzvelgimas, atskleidimas, ugdymas,

atsizvelgiant j turimus gabumus ir gebéjimus,
skatinant vaikg pasitikéti savimi, mokant biiti
savarankisku, atsakingu uz savo veiksmus,
priimti savo ir kity jausmus, tinkamai juos
reiskiant. PrieSmokyklinio amziaus vaikas,
aukléjamas remiantis pozityvios tévystés
principais, jgyja Siuos socialinés kompetencijos
bruozus: vaiko zinias ir suvokima apie socialing
tikrove, vertingg pozidirj j savo sveikata,
tobuléjimg, teigiamg pozilrj ] visuomenés
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kultarines ir dvasines vertybes, socialinius
ir efektyvius darbo jgadzius, uZtikrinanéius
sékminga vaiko socializacija, aktyvuma,
kiirybiskuma, bendravima ir bendradarbiavima.
Egzistuoja akivaizdzios pozityvios tévystes
ir socialiniy kompetencijy ugdymo sasajos,
pasireiskiancios bendradarbiavimu,
geranoriSkumu, kiirybiskumu.

2. Pedagogy teigimu, pozityvios tévystés jgiidziai
itin svarbiis ugdant prieSmokyklinio amziaus
vaiky socialing kompetencijg. Svarbu padéti
vaikui suvokti save, skiepyti vertybes, kuriant
harmoningg aplinka, pazinti savo jausmus, ugdyti
empatija, priimti kitokj vaika, iSgyventi
nepatogius dalykus. Siekiant tobulinti S$ias
savybes svarbus ir lankomos ugdymo jstaigos
indélis, o kryptingai ugdyti vaika padeda glaudus
pedagogy ir tévy  bendradarbiavimas.
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IMPACT OF POSITIVE PARENTING SKILLS ON THE DEVELOPMENT OF SOCIAL COMPETENCE OF THE

CHILDREN OF PRE-SCHOOL AGE

Summary

The relevance of the research. D. Goleman (2003) claims that the family is the child’s first school of emotional life. While
communicating in the family, s/he learns to understand her/his feelings and respond to them appropriately; realises how others
react to them, as well as perceives and expresses her/his fears and hopes. The adults closest to the child are parents, playing
a vital role in the development of the child’s social competence. The expression of positive parenting is considered to be
crucial to the successful development of a child’s social competence.
The problem of the research is the lack of positive parenting skills in the development of social competence of pre-school
children. The subject of the research is the expression of positive parenting skills in the development of the social competence
of pre-school children. The research aims to highlight the importance of positive parenting skills in the development of the
social competence of pre-school children. The objectives are to theoretically substantiate the importance of positive parenting
in the development of social competences of a child; identify the attitude of educators towards the links between positive
parenting and the development of social competences. The methods used include the analysis of scientific literature,

interview, statistical analysis of the obtained data.

The most important results. Most parents support the principles of positive parenting and follow them while educating their
children. They identify social competence skills as very important while preparing children for primary school. However,
they do not consider social competence as most significant for the education of the children of pre-school age. Educators
identify social competence as very important or important and think the most effective way of developing it is the
communication and cooperation between institutions and families. Whereas parents do not consider that it is significant to
cooperate, especially participate in the events or group activities of the organisations.

Conclusions. Positive parenting skills are crucial to the development of the social competence of pre-school children, and it
requires the special attention of parents. To improve all these qualities, the contribution of the educational institution is
equally significant as the cooperation between educators and parents, which helps to educate children purposefully.

Keywords: pre-school education, positive parenting skills, social competence, educational function of the family.
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