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HIBRIDINIU SERMUKSNIU VAISIU
KOKYBINIU RODIKLIU POKYCIAI LAIKYMO METU

Jolanta Jurkeviciité, Nijolé Ruziené

Vilniaus kolegija

Anotacija. Paprastojo Sermuksnio (Sorbus aucuparia L.) hibridai su Aronia, Malus, Mespilus, Pyrus rasimis atsparis
$al¢iams, vaisiai pasizymi bioaktyviy junginiy gausa, bet retai vartojami maistui dél jy kartoko skonio. Tirta ,,Angri®, ,,Alaja
Krupnaja“, ,,Burka“, ,,Businka“, ,,Granatnaja“, ,Konzentra“, ,Nevezinskaja“, ,Pla¢ialapis“, ,,Sorbinka“, ,,Titan“ veisliy
Sermuksniy vaisiy kokybiniai rodikliai i§ karto po derliaus nué¢jimo, po 2 mén. ir 4 meén. laikymo buitiniame Saldiklyje esant
-18°C. Bendras polifenoliniy junginiy kiekis, flavonoidy kiekis nustatytas UV/RS spektrofotometrijos metodu. Titruojamas
rugstingumas ir askorbo riigsties kiekis nustatytas titrimetrijos metodu. Tirpios sausosios medziagos nustatytos
refraktometrijos metodu. Polifenoliniy junginiy kiekis $vieziy vaisiy ekstraktuose kinta nuo 435,3 mg/100 g ,,Businka“ iki
911,3 mg/100 g ,,Burka“. Per 4 laikymo mén. jis sumazgéjo atitinkamai 8,36 ir 9,56 %. Bendras flavonoidy kiekis $vieziy
Sermuksniy vaisiy ekstraktuose svyruoja nuo 259,5 mg/100 g ,,Businka“ iki 510,7 mg/100 g ,,Burka“. Per 4 mén. didZiausias
flavonoidy kiekio sumazéjimas (58,8 %) nustatytas ,,Businka“, o maziausias — 27,1 % — ,,Burka“ veislés vaisiy ekstrakte.
»~Nevezinskaja“. Po 2 ménesiy sumazéjo 16,4 %, o po 4 mén. dar sumazéjo vidutiniskai 23,1 %. DidZiausi rag$¢iy junginiy
kiekiai nustatyti Svieziuose vaisiuose — nuo 1,4 % ,,Titan“ iki 3,9 % ,,Nevezinskaja“. Po 2 mén. laikymo sumazéjo visuose
tirtuose méginiuose vidutiniskai 18 %. Po 4 mén. laikymo rodiklis dar sumazéjo vidutiniskai 5,9 %. Daugiausia tirpiy sausyjy
medziagy sukaupé $vieziy Sermuksniy ,,Angri“, ,NevéZinskaja“ ir ,,Konzentra“ (po 24 %) veisliy vaisiai, maZiausia
»S0rbinka® — 13 %. Po 2 mén. laikymo tirpiyjy sausy medziagy kiekis nepakito ,,Granatnaja“, ,,Ala Krupnaja“ ir ,,Sorbinka“
veisliy vaisiuose, didZiausi poky¢iai — 20 % - nustatyti ,,Burka“ veislés vaisiuose. Per kitus 2 laikymo ménesius tirpiy sausyjy
medZiagy kiekis sumaZzéjo daugiau — nuo 7,1 % ,,Alaja Krupnaja“ iki 28,6 proc. ,,Konzentra“. Nors konservavimas $al¢iu —
vienas geriausiy ir patikimiausiy biidy saugoti vaisius nuo gedimo, laikant juos Saldiklyje, bioaktyviy junginiy kiekis ir

maistiné verté mazgéja.

ReikS§miniai ZodZiai: Sermuksniai, polifenoliniai junginiai, flavonoidai, askorbo riigtis, vaisiy laikymas.

Ivadas

Sermuksnio (Sorbus L.) gentis priskiriama
erSkétiniy (Rosacea) Seimai. Labiausiai paplitusi
paprastojo Sermuks$nio (Sorbus aucuparia L.) rGsis.
Mokslinés augaly selekcijos pradininkas 1.
Miciurinas i§vedé Sermuksnio (Sorbus aucuparia L.)
hibridus su Aronia, Malus, Mespilus, Pyrus rasimis,
kurie auginami ir Lietuvos soduose. Jie atsparls
Sal¢iams, labiau pritaikyti auginimui Siaurés 3alyse.
Uogos pasizymi Svelnesniu skoniu, yra didesnés
negu laukiniy Sermuksniy (Navys, 2001).

Sermuksnio vaisiy derlius per metus gali siekti
iki 20 kg (Poyrazoglu, 2004). Sermuksniy vaisiai
vartojami maisto pramongje. IS jy gaminamos
uogienés, sirupas, jvairls desertiniai patickalai,
jdarai pyragams, sultys, vynas, trauktines, likeris,
nealkoholiniai gérimai, taciau Sviezios uogos retai
vartojamos maistui dél juy kartoko, sutraukian¢io
skonio (Baltacioglu, Velioglu & Karacabey, 2011).

Tyrimais jrodytas jy uzdegimo slopinamasis,
antioksidacinis poveikis, dél unikalios biologiskai
aktyviy junginiy sudéties — askorbo riigsties,
fenoliniy junginiy, karotinoidy, organiniy ragsciy,
cukry ir kt. (Zymone ir kt., 2018).

Vaisiy skonis ir kokybé priklauso nuo jy
fitocheminés sudéties. Kartumas, kuris yra biidingas
Sermuksniy vaisiams, pastebimai sumazgja, jei
derlius nuimamas vélai rudenj, nes Zema

temperattira sumazina kartuma ir sutraukiantj skonj
(Poyrazoglu, 2004).

Konservavimas S$al¢iu — vienas geriausiy ir
patikimiausiy biidy saugoti produktus nuo gedimo.
Saltyje idsaugoma greitai gendanéiy vaisiy ir uogy
maistiné verté ir kokybé, efektyviai slopinamas
mikroorganizmy, cheminiy ir biocheminiy procesy,
oro deguonies, Silumos ir Sviesos poveikis.
UZSaldyty produkty kokybés rodikliai kiek prastesni
negu Svieziy, nes, Kkristalizuojantis vandeniui,
mechanisSkai pazeidziami audiniy morfologiniai
elementai, persiskirsto drégmé, padidéja iStirpusiy
medziagy koncentracija, kitaip vyksta fizikiniai,
cheminiai ir biocheminiai procesai (Viskelis, 2013).

Néra pakankamai duomeny, kaip keiCiasi
polifenoliy, askorbo riig§ties ir kity bioaktyviy
junginiy Kiekis vaisiuose juos laikant. Teigiama,
kad nuskintuose ir laikomuose vaisiuose toliau
vyksta metaboliniai procesai.

Latviy mokslininky teigimu, cheminé $vieziy ir
Saldyty hibridiniy Sermuks$niy sudétis Zenkliai
nesiskiria. Tai rodo panasia Saldyty ir Svieziy uogy
maisting verte (Kampuss ir kt., 2009).

Brandos stadija, genotipas, rasis, geografiné
kilmé, klimato bei laikymo sglygos ir apdorojimas
daro jtakg vaisiy bioaktyviy sudedamyjy daliy
sudéciai (Sarv, Venskutonis, Bhat 2020).

Skonis yra vienas i§ faktoriy, pasirenkant maisto
produktus. Kaip teigia Baltacioglu, Velioglu &
Karacabey (2011), paprastojo putino vaisiai retai
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vartojami maistui dél jy sutraukiancio skonio ir
nurodé tiesioginj rys§j tarp bendro fenoliniy junginiy
kiekio sumazéjimo uogy sultyse bei uogy
suvartojimo padidéjimo. Galima daryti prielaida,
kad uogy kartumo pokyc€iai gali biiti susieti Su
bendro fenoliniy junginiy kiekio mazéjimu jas
laikant po derliaus nuémimo.

Hukkanen ir kt., (2006) nurodé, kad bendras
didziausias polifenoliniy junginiy kiekis Svieziuose
hibridiniy Sermuks$niy vaisiuose vyrauja nuo 550 iki
1014 mg/100 g Svieziy uogy.

56-80 % bendro polifenoliy kiekio S. aucuparia
uogy ckstraktuose sudaro chlorogeniné ir
neochlorogeniné riigstys (Fomenko ir kt., 2016).

Svieziose uogose randama askorbo riigities. Tai
vandenyje  tirpus  vitaminas,  pasizymintis
redukcinémis savybémis, zinomas kaip puikus
antioksidantas, neutralizuojantis laisvuosius
radikalus, susidarancius lgsteliy metabolizmo,
susijusio su audiniy pakenkimu ir ligomis, metu.
Askorbo riigstis yra laikoma produkty maistiniy
medziagy kokybés indikatoriumi produkty laikymo
ir perdirbimo metu. Jei askorbo rugsties kiekis
laikymo metu nekinta, kity maistiniy medziagy
kiekis taip pat mazai pakinta (Skrovankova ir kt.,
2015). Kaip teigia K. Kampuss ir kt. (2009),
askorbo rugsties Kiekis Sermuksniy vaisiuose
svyruoja nuo 12-21 mg/100 g (,,Granatnaya®) iki
86 mg/100 g (,,Zholtaya*), Fomenko ir kt. (2015)
teigia, kad sodiniai Sermuksniai sukaupia 98
mg/100 g askorbo riigsties.

Nustatyta, kad askorbo riigsties antioksidacinis
aktyvumas sudaro apie 10 proc. bendro vaisiy
antioksidacinio aktyvumo (Kalt, 1999).

Flavonoidai — tai antriniai augaly metabolitai,
suteikiantys ziedams ir vaisiams spalva, pasizymintys
antioksidacinémis ir antimikrobinémis savybémis.

Identifikuota daugiau kaip 4000 flavonoidy.
Flavonoidai, viena i§ didziausiy polifenoliniy
junginiy grupiy Sermuksniy vaisiuose, pasizymintys
antioksidaciniu veikimu (Mlcek ir kt., 2014). Jie gali
slopinti laisvyjy radikaly susidaryma, vykstantj
keliais  skirtingais mechanizmais,  sustiprinti
endogeniniy antioksidanty veikimg (Kasparavi¢iené,
2003). Kaip teigia Mlcek ir kt., (2014), hibridiniy
Sermuks$niy veisliy Svieziy vaisiy ekstraktuose
bendras  flavonoidy  kiekis  svyruoja  nuo
311 mg/100 g iki 565 mg/100 g.

Titruojamasis  rugsStingumas nusako maisto
produkty ir jy zaliavy kokybe. Nustatant titruojamajj
rigStinguma, nustatomas bendras rugsciy junginiy
kiekis procentais. Organinés riigStys padeda
stabilizuoti askorbo riigstj, turi jtakos vaisiy ir uogy
spalvos i$saugojimui, pailgina $vieziy ir perdirbty
vaisiy galiojimo laikg (Berna, Kampuse, 2011).

Tirpios sausosios medziagos yra rodiklis,
nusakantis uogy maisting verte, turintis jtakos

perdirbty produkty juslinéms savybéms. Taikant
sausyjy tirpiy medziagy nustatymo metoda,
vertinamas redukuojanciy ir neredukuojanciy cukry
(viso cukraus) kiekis méginiuose (Tanase, Popa et al.
2016). Jis parodo produkto priimtinumg vartotojui,
nes aukStesnés tirpiy sausyjy medziagy vertés
koreliuoja su aukstesne vaisiy kokybe. Tirpiy sausyjy
medziagy kiekis S$vieziy hibridiniy SermukSniy
vaisiuose kinta tarp 11 ir 18 %, (Kampuss, Kampuse
2009, Hukkanen, SatuF 2006) nustaté 11,3-19,8 %
kitimg. Tai rodo, kad skirtinguose regionuose
skirtingais metais auginty vaisiy Sio rodiklio
reikSmés gali skirtis. Hibridiniy veisliy Sermuksniy
vaisiai yra pikantiSkesnio skonio, cukraus kiekis yra
1,2-2,1 karto didesnis negu laukiniy Sermuksniy
vaisiy (Sarv, Venskutonis, Bhat, 2020).

Lietuvoje auganciy Sorbus L. genties Sorbus
aucuparia L. rasies hibridy wvaisiy cheminés
sudéties kitimas laikymo metu mazai tirtas.

Tyrimo objektas: Sermuksniy vaisiai surinkti
Joniskio r. Linkai¢iy km. Tirta 10 hibridiniy
Sermuks$niy veisliy vaisiy: ,,Angri®, ,Alaja
Krupnaja“, ,Burka®, ,Businka“, ,,Granatnaja“,
,,Konzentra®, ,,Nevezinskaja“, ,Placialapis*,
,.Sorbinka“, ,,Titan®.

Darbo tikslas: nustatyti laikymo trukmés jtaka

hibridiniy ~ Sermuksniy  vaisiy  kokybiniams
rodikliams.
UZdaviniai:

1. Nustatyti bendrg fenoliniy junginiy, flavonoidy
kieki UV/RS spektrofotometrijos metodu,
titruojamajj rugStinguma ir askorbo riigsties
kiekj titrimetrijos metodu, tirpiy sausy medziagy
kiekj refraktometrijos metodu SvieZiuose ir
laikytuose buitiniame S$aldiklyje  hibridiniy
Sermuksniy vaisiuose.

2. Ivertinti hibridiniy Sermuksniy vaisiy laikymo
buitiniame S$aldiklyje trukmés jtaka fenoliniy
junginiy, flavonoidy, titruojamojo riigStingumo,
askorbo riigsties kiekiui juose.

Tyrimo metodai

Tiriamieji vaisiai padalinti j 3 dalis. Dvi dalys i$
karto uzSaldytos buitiniame Saldiklyje ir laikytos —
18 °C temperatiroje. Tyrimai atlikti su Svieziais
vaisiais i§ karto po derliaus nuémimo, po 2 mén. ir
4 mén. laikymo Saldiklyje. Kiekvieno méginio buvo
atliekama po 3 tyrimo pakartojimus ir imamas
rezultaty vidurkis. Pateikti dvejy mety tyrimo
rezultatai.

Standartizuotais metodais buvo nustatyta:
titruojamas rugstingumas ,,LST EN 12147 ,,Vaisiy ir
darzoviy  sultys.  Titruojamojo  riigStingumo
nustatymas* (HI-2210, Hanna Instruments), askorbo
rugsties kiekis ,,LST 1SO 6557-2:1984 , Vaisiai,
darZzovés ir jy gaminiai. Askorbo rugsties kiekio



nustatymas. 2 dalis. Jprastiniai metodai“ (T50,
MettlerToledo), tirpiy sausyjy medziagy kiekis ,,LST
ISO 2173:2003 ,,Vaisiy ir darZzoviy gaminiai. Tirpiy
sausyjy medziagy nustatymas. Refraktometrinis
metodas“ (Refracto P30, MettlerToledo). Bendras
polifenoliniy junginiy kiekis nustatytas UV/RS
spektrofotometrijos metodu naudojant  Folin-
Ciocalteu reagentg (Ultrospec 1100 Pro, Biochrom,
10 mm optinio stiklo kiuveté, A=765 nm), bendras
flavonoidy kiekis nustatytas spektrofotometriniu
metodu naudojant aliuminio (IIT) chloridg (Ultrospec
1100 Pro, Biochrom, 10 mm optinio stiklo kiuveté,
A=407 nm).

Bendras polifenoliniy  junginiy Kkiekis
Sermuks$niy  vaisiy  ekstraktuose  nustatytas
naudojant Folin-Ciocalteu reagenta Slinkard ir
Singleton metodu (Slinkard, Singleton, 1977).

Ekstrakto  paruoSimas. Tiriamieji  vaisiai
homogenizuoti, pasverta 1 g méginio, ekstrahuota
ultragarsinéje voneléje (44 kHz) 10 ml 70 %
etanolio tirpalu.

Tyrimui buvo naudotas standartinis 1000 pg/ml
galo rhgsties tirpalas. Kalibravimo kreivés
etanoliniy galo ragsties tirpaly koncentracijos
intervalas nuo 0 iki 50 pg/ml. 1 ml kiekvienos
koncentracijos galo ragsties tirpalo sumaiSytas su
5 ml paruosto Folin-Ciocalteu reagento (reagentas
praskiestas dejonizuotu vandeniu 1:10) ir jpilta 4 ml
7,5 % Na,COs. Méginiy Sviesos sugertis matuota
spektrofotometru, 10 mm optinio stiklo kiuvete,
esant A=765 nm bangos ilgiui po 60 min. laikymo
kambario temperatiiroje. Polifenoliniy junginiy
kiekio nustatymui naudotas 1 ml etanolinio vaisiy
ekstrakto. Bendras polifenoliniy junginiy kiekis
iSreikstas galo rugsties ekvivalentu (GAE) gramui
vaisiy (mg/g), naudojantis galo rugsties kalibravimo
kreivés tiesinés regresijos lygtimi (y = 10,029x +
0,0096, R?=0,9984) apskai¢iuojamas pagal formule:
GAE :ﬁ(mg/g), c — galo rlgsties
koncentracija (mg/ml) pagal kalibravimo kreive;
V — ekstrakto taris (ml); SF — ekstrakto skiedimo
faktorius; m — méginio masé (g).

Bendras flavonoidy kiekis Sermuksniy vaisiy
ekstraktuose nustatytas naudojant aliuminio (1)
chlorida (Zhu, Wang, Liu, Xia & Tang 2009).
Tyrimui buvo paruostas standartinis 0,5 mg/ml
kvercetino 96 % etanolinis tirpalas. Kalibravimo
kreivés etanoliniy kvercetino tirpaly koncentracijos
intervalas nuo 0 iki 0,25 mg/ml. ] 25 ml matavimo
kolba jpilama skirtingy koncentracijy etaloniniy
tirpaly ir po 10 ml 96 % etanolio, 0,5 ml 30 % acto
rigsties tirpalo ir 1,5 ml 10 % aliuminio chlorido
tirpalo. Misinys iSmaiSomas ir 30 min. laikomas
kambario temperatiiroje, tamsoje. Po 30 min. |
kiekvieng kolbg jpilama 2 ml 5 % urotropino tirpalo
ir praskiedziama dejonizuotu vandeniu. Sviesos

sugertis matuojama esant 407 nm §viesos bangos
ilgiui, naudojama optinio stiklo 10 mm kiuveté.
Bendras flavonoidy kiekis iSreikStas kvercetino
ekvivalentu gramui vaisiy (mg/g), naudojantis
kvercetino kalibravimo kreivés tiesinés regresijos
lygtimi (y = 2,2171x + 0,0055, R?=0,9994)
apskaicCiuojamas pagal formulg:

C:ﬂ(mg/g)’ c —

koncentracija (mg/ml) pagal kalibravimo kreivg;
V — pagaminto ekstrakto turis (ml); SF — ekstrakto
skiedimo faktorius; m — méginio masé (g).

kvercetino

Rezultatai ir jy aptarimas

Didziausias  polifenoliniy  junginiy  kiekis
nustatytas visy veisliy $vieziy vaisiy ekstraktuose, jis
svyruoja nuo 4353 mg/100 g ,Businka®“ iki
911,3 mg/100 g ,,Burka“. Laikymo metu polifenoliniy
junginiy kiekis sumazgjo visy tirty veisliy vaisiy
ekstraktuose. Didziausias sumazéjimas Stebimas po
2 mén. —,,Sorbinka‘ veislés vaisiy ekstrakte — 48,4 %,
tuo tarpu ,,Burka“ ekstrakte polifenoliniy junginiy
kiekis sumazéjo tik 5,33 %, ,, Titan“— 4,2 %. Po 4 mén.
laikymo polifenoliniy junginiy kiekis mazéjo gerokai
lé¢iau negu po 2 mén., atitinkamai ,,Sorbinka“ veislés
ekstrakte dar sumazgjo 7,49 %, o ,.Burka“ — 4,5 %.
Bendras maziausias polifenoliniy junginiy kiekio
sumaz&jimas laikant vaisius 4 mén. Saldiklyje
nustatytas ,,Placialapis“ — 8,36 %, ,,Titan" — 8,7 %,
,,Burka“ ekstrakte — 9,56 %, didZiausias — ,,Sorbinka“
veislés vaisiy ekstrakte — 52,3 %. Apibendrinant
galima teigti, kad didziausias polifenoliniy junginiy
kiekis nustatytas ,,Burka“ ir ,Placialapis® veisliy
ekstraktuose, o per 4 laikymo mén. jis sumazéjo
atitinkamai 9,56 ir 8,36 % (1 pav.).
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1 pav. Bendro polifenoliniy junginiy kiekio (mg/100 g)
kitimas Sorbus L. genties vaisiuose laikymo po derliaus
nuémimo metu



Bendras flavonoidy Kkiekis Svieziy hibridiniy
Sermuks$niy vaisiy ekstraktuose Svyruoja nuo
259,5 mg/100 g ,,Businka“ iki 510,7 mg/100 g
,,Burka“. Rezultatas artimas nustatytam Mlcek ir kt.
(2014), (2 pav.). Po 2 mén. laikymo esant -18 °C
stebimas 13,4 % flavonoidy kiekio sumaZzéjimas
,Burka“ veislés ekstrakte ir 32,8 % sumazéjimas
,Businka“ veislés ekstrakte. Matuojant flavonoidy
kiekj po laikymo pastebéta, kad nuo 2 mén. iki
4 mén. laikymo Saldiklyje flavonoidy kiekis mazéjo
spariau negu per pirmuosius du ménesius.
Atitinkamai ,,Burka“ — 15,8 %, ,,Businka“ 38,6 %.
Per 4 mén. didziausias flavonoidy kiekio
sumazéjimas (58,8 %) nustatytas ,,Businka‘“ veislés
vaisiy ekstrakte, o maziausiai — 27,1 % - kito
,,Burka“ veislés flavonoidy kiekis. Pastebéta, kad
pagal polifenoliniy junginiy ir flavonoidy kiekius
hibridiniuose Sermuksniuose veislés iSsideésté ta
pacia seka, tad galima teigti, kad galimai yra
tiesioginé priklausomybé tarp Siy bioaktyviy
junginiy kiekiy.
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2 pav. Bendro flavonoidy kiekio (mg/100 g) kitimas
Sorbus L. genties vaisiuose laikymo po derliaus
nuémimo metu.

Askorbo riaigsties nustatymo rezultatai rodo,
kad didziausi jos kiekiai taip pat nustatyti Svieziy
vaisiy ekstraktuose, svyruoja nuo 32,0 mg/100 g
,Granatnaja“ iki 130,2 mg/100 g ,,Nevezinskaja“
veislés ekstrakte (3 pav.).
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3 pav. Askorbo rigsties kiekio (mg/100 g) kitimas
Sorbus L. genties vaisiuose laikymo po derliaus
nuémimo metu.

Didziausius kiekius polifenoliniy junginiy ir
flavonoidy sukaupusios ,,Burka“ veislés ekstrakte
askorbo riigsties nustatyta 72,8 mg/100 g. Laikymo
metu visy veisliy ekstraktuose askorbo rtigsties po
2 ménesiy vidutiniskai sumazéjo 16,4 %, ir svyravo
nuo 8,7 % ,,Titan* iki 20 % ,,Granatnaja“, o po
4 mén. — dar sumazéjo vidutiniskai 23,1 %. Po
4 ménesiy 43 % maZesnis askorbo rigsties kiekis
nustatytas ,,Angri“ veislés ekstrakte, maziausiai —
29,9 % - pakito , Titan“ ir ,,Burka“ veisliy
ekstraktuose. Rezultatai rodo, kad askorbo rtigsties
kiekiai pakankamai jvairiis, kaip teigia literattiros
Saltiniai (Berna, Kampuse, 2011), askorbo riigsties
kiekis priklauso nuo veislés, dirvozemio sudéties,
klimatiniy salygy.

Titruojamasis riig§tingumas

Tyrimo rezultatai rodo (4 pav.), kad didziausi
rigsciy junginiy kiekiai nustatyti Svieziose visy
10 veisliy Sermuk$niy vaisiuose, jie svyruoja nuo
1,4 % , Titan*“ iki 3,9 % ,,NeveZinskaja®“. Laikymo
metu rugsciy junginiy kiekis mazéjo. Po 2 mén.
laikymo bendras riigs¢iy kiekis sumazéjo visuose
tirtuose meéginiuose vidutiniskai 18 %. MaZiausi
pokyéiai  nustatyti ~ maziausio  titruojamojo
rigstingumo ,,Granatnaja“ — 6,3 %, ,, Titan“ - 7,1 %
veisliy vaisiuose. Labiausiai pakito ,,Burka“ —
60,7 %, ,,Angri“ — 20,5 % veisliy titruojamasis
rugstingumas. Po 4 mén. laikymo Saldiklyje esant -
18 °C temperatiirai rodiklis dar sumazéjo vidutiSkai
5,9 %. VisiS8kai nekito ,,Titan“ ir ,,Sorbinka‘,
didziausi pokyc¢iai nustatyti ,,Pla¢ialapis* — 13,3 %,
»Alaja Krupnaja“ — 12,5 % veisliy vaisiuose.



Literatiroje  nurodoma, kad  hibridiniy
Sermuksniy Svieziy  vaisiy  titruojamasis
rigstingumas svyruoja 1,6-2,8 % (Kampuss, K.,
2009), nuo 1,4-3,4 % (Hukkanen ir kt., 2006).

‘Nevezinskaja'
'Angri'
'Konzentra'
'Sorbinka'

'Burka’

'Alaja Krupnaja'
'Businka’
'Placialapis’
'Granatnaja’

'Titan'

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0

Koncentracija, proc.

@ Rugpjacio mén. [Spalio mén. M@ GruodZio mén. |

4 pav. Titruojamo rigstingumo (proc.) kitimas Sorbus
L. genties vaisiuose laikymo po derliaus nuémimo metu.

Tirpios sausosios medziagos

Tyrimo rezultatai (5 pav.) parodé, kad
daugiausia tirpiy sausyjy medziagy sukaupé Svieziy
Sermuksniy ,ANgrie, ,Nevézinskaja“ ir
»Konzentra®“ (po 24 %) veisliy vaisiai, maziausi
kiekiai nustatyti ,,Granatnaja“, ,,Ala Krupnaja“ —
14 %, ,.Sorbinka“ — 13 %.

'Angri

'Nevezinskaja
'Konzentra'
'Businka’
‘Titan'
'‘Burka’

'Granatnaja

'Alaja Krupnaja

'Sorbinka'

Koncentracija, proc.

@ Rugpjicio mén. [Spaliomén. @ GruodZio mén. |

5 pav. Tirpiy sausyjy medziagy Kiekio (proc.) kitimas
Sorbus L. genties vaisiuose laikymo po derliaus
nuémimo metu.

Po 2 mén. laikymo tirpiyjy sausy medZiagy
kiekis nepakito ,,Granatnaja“, ,,Ala Krupnaja“ ir
,»o0rbinka“ veisliy vaisiuose, didziausi pokyciai —
20 % nustatyti ,,Burka“, ,Nevézinskaja“ ir
,Konzentra“ — po 12,5 %. Per kitus 2 laikymo
ménesius tirpiy sausyjy medziagy kiekis sumazéjo
daugiau — nuo 7,1 % ,,Alaja Krupnaja“ iki 28,6 %
»Konzentra“. VidutiniSkai per 2 laikymo ménesius
tirpiy sausyjy medziagy kiekis sumazéjo 6 %, per
4 mén. — 18,7 %.

Aktualu buty nustatyti tirty Sermuksniy vaisiy
ekstrakty antioksidacinj aktyvuma, nes, pasak
Hukkanen ir kt. (2006), egzistuoja tiesioginis rySys
tarp uogy polifenoliniy junginiy kiekio ir
antioksidacinio aktyvumo, o zymaus rysio néra tarp
askorbo rugsties kiekio ir antiradikalinio aktyvumo.
Siuo tyrimu, kuris numatomas atlikti fakulteto
laboratorijoje, biity galima iSsiaiSkinti didziausia
maisting verte ir teigiamu poveikiu zmogaus
sveikatai pasizymincias hibridiniy $ermuksniy
veisles.

ISvados

Polifenoliniy junginiy, flavonoidy ir askorbo
rugsties kiekiai uzSaldytuose ir laikytuose 4 mén.
Saldiklyje -18°C  temperatiiroje  SermuksSniy
vaisiuose mazéjo, palyginus su jy kiekiais
$vieziuose vaisiuose. Didziausius polifenoliniy
junginiy ir flavonoidy kiekius sukaupé ,,Burka“
veislés SermuksSniy vaisiai. Laikymo metu per
4 mén. polifenoliniy junginiy kiekis mazéja nuo 8—
52 %, flavonoidy nuo 27,1 iki 58,8 %. Askorbo
rugsties didziausias kiekis nustatytas
»Nevézinskaja“ veislés vaisiuose, maziausias
,Granatnaja“. Po 2 mén. laikymo kiekiai sumazéja
apie 20 %, per 4 mén. — 43 %. DidZiausius rugs¢iy
junginiy kiekius sukaupé ,,Nevézinskaja“ veislés
Sviezi vaisiai, maziausius — ,,Titan“. Po 2 mén.
laikymo bendras riigs¢iy kiekis sumazéjo visuose
tirtuose méginiuose vidutinisSkai 18 %, po 4 mén. —
dar 5,9 %. Tirpiy sausyjy medziagy sukaupta iki
24% ,Angri, ,Nevézinskaja“ ir ,,Konzentra“
veisliy vaisiuose. VidutiniSkai per 2 laikymo
ménesius tirpiy sausyjy medziagy kiekis sumazéjo
6 %, per 4 mén. — 18,7 %.

Nors konservavimas $al¢iu — vienas geriausiy ir
patikimiausiy buidy saugoti vaisius nuo gedimo,
laikant juos Saldiklyje, bioaktyviy junginiy kiekis ir
maistiné verté mazéja.
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CHANGES IN QUALITY INDICATORS OF HYBRID ROWANBERRY FRUIT DURING POSTHARVEST
STORAGE

Summary

Hybrids of rowan (Sorbus aucuparia L.) with (Aronia), (Malus), (Mespilus), (Pyrus) species are resistant to frost; the berries
are rich in bioactive compounds. However, they are rarely used for food due to their bitter taste. The qualitative indicators of
the rowanberries of ,,Angri“, ,,Alaja Krupnaya“, ,Burka“, ,Businka“, ,,Granatnaya“, ,Konzentra“, ,NeveZzinskaya“,
Placialapis*, Sorbinka“, ,, Titan* varieties have been investigated after 2 months and 4 months after harvesting. The berries
were stored in a household freezer at -18°C. The total amount of polyphenolic compounds and flavonoids was determined by
UV/Vis spectrophotometry. The titratable acidity and the ascorbic acid content were determined using the titrimetric method.
Soluble solids were determined by refractometry. The content of polyphenolic compounds in fresh berry extracts varies from
435.3 mg/100 g in ,,Businka“ to 911.3 mg/100 g in ,,Burka“. Within 4 months of storage, it decreased by 8.36 and 9.56 per
cent, respectively. The total amount of flavonoids in fresh rowanberry extracts ranges from 259.5 mg/100 g in ,,Businka“ to
510.7 mg/100 g in ,,Burka“. Within 4 months, the largest decrease in flavonoids (58.8 per cent) was found in ,,Businka*, and
the smallest — 27.1 per cent in ,,Burka“ extracts. The amount of ascorbic acid in fresh berry extracts ranges from 32.0 mg/100
g in ,,Granatnaja“ to 130.2 mg/100 g in ,,Nevezinskaya“. After 2 months, it decreased by 16.4 per cent, and after 4 months,
it further decreased by an average of 23.1 per cent. The highest amount of acid compounds was found in fresh berries ranging
from 1.4 per cent in ,, Titan* to 3.9 per cent in ,,Nevezinskaya“. After 2 months of storage, it decreased by an average of 18
per cent in all samples tested. After 4 months, the retention rate fell further by an average of 5.9 per cent. After 2 months, the
fresh berries of the rowans ,,Angri*, ,Nevezinskaya“ and ,,Konzentra“ accumulated the most soluble dry matter (24 per cent
each). ,,Sorbinka* accumulated the least (13 per cent). The soluble dry matter content did not change in the berries of
»Granatnaja“, ,,Ala Krupnaja“and ,,Sorbinka“ varieties. The largest changes (20 per cent) were found in the ,,Burka“ variety.
During the next 2 months of storage, the number of soluble solids decreased more, from 7.1 per cent in ,,Ala Krupnaya“ to
28.6 per cent in ,,Konzentra®. Although cold preservation is one of the best and most reliable ways to protect the fruit from
spoilage, storing it in a freezer reduces the number of bioactive compounds and changes nutritional value.

Keywords: rowanberries, polyphenolic compounds, flavonoids, ascorbic acid, fruit storage.
Informacija apie autorius

Jolanta Jurkevi¢itité. Vilniaus kolegijos, Agrotechnologijy fakulteto Chemijos katedros lektoré. Moksliniy
tyrimy kryptis: chemija.
El. pasto adresas: j.jurkeviciute@atf.viko.lt

Nijolé¢ Ruziené. Vilniaus kolegijos, Agrotechnologijy fakulteto mokslo taikomosios laboratorijos vedéja,

lektoré. Moksliniy tyrimy kryptis: chemija.
El. pasto adresas: n.ruziene@atf.viko.It

13


mailto:j.jurkeviciute@atf.viko.lt
mailto:n.ruziene@atf.viko.lt

