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LAIKINAS SULAIKYMAS
KAIP PROCESINE PRIEVARTOS PRIEMONE

Nerija Kovalenkoviené

Kauno kolegija

Anotacija. Zmogaus teisiy ir laisviy uztikrinimas — kiekvienos demokratings bei teisinés valstybés pareiga. Zmogaus
teisé j laisve — prigimtiné teisé, kurig jis jgyja gimdamas ir $ios teisés uztikrinimo jgyvendinimas reglamentuojamas tiek
nacionaliniuose, tiek tarptautiniuose teisés aktuose. Taciau naudodamasis tiek prigimtinémis, tiek kitomis teisémis bei
laisvémis zmogus negali varzyti kity Zmoniy teisiy ir laisviy. D¢l §ios priezasties Lietuvos Respublikos baudziamieji
jstatymai gina ir saugo svarbiausias zmogaus gyvenimo vertybes ir saugodamas visus asmenis, numato vieng i$
dazniausiai taikomy procesiniy prievartos priemoniy — laikinajj sulaikyma. Tai Lietuvos Respublikos baudziamojo
proceso kodekse (toliau — LR BPK) numatyta procesiné prievartos priemong, kurig taikant suvarzoma viena i§ svarbiausiy
prigimtiniy teisiy — Zmogaus laivé. Sios procesinés prievartos priemonés taikymas, net ir pakeitus §ios priemonés taikymo
procediiras bei apskundimo tvarka, iSlieka aktualiu, todél Siame tyrime bus analizuojami teoriniai §ios procesinés
prievartos aspektai bei praktinis $ios priemonés taikymas, pasikeitus teisiniam reguliavimui nuo 2022 m. spalio 1 d. Taip
pat jos taikymo pagrjstumas bei vis dar aktuals teisinio reguliavimo probleminiai aspektai. Kokios pagrindinés priezastys
lemia ypatingai didelj sulaikomy asmeny skaic¢iy? Mokslinés literattiros analizés bei teismy praktikos analizés metodais
siekiama atskleisti tiek teorinius, tiek praktinius procesinés prievartos priemonés — laikinojo sulaikymo — probleminius
aspektus. Ar $iuo metu galiojantis teisinis reguliavimas uztikrina veiksmingg laikino sulaikymo taikyma, kuris uztikrinty
teisétumo, proporcingumo, pagristumo principy laikymasi. O taip pat kitas Zzmogaus teises ir laisves, reglamentuojamas
ne tik pagrindiniuose Salies jstatymuose, Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijoje, o taip pat
ir kituose didelg reik§me turinéiuose tarptautiniuose teisés aktuose. Padarytos iSvados dél laikino sulaikymo taikymo
teisinio reguliavimo poky¢iy, §ios procesinés prievartos priemonés taikymo pagrjstumo probleminiai aspektai.

ReikSminiai ZodZiai: prievartos priemoné, laikinas sulaikymas, asmens teisés
Ivadas

Europos Zzmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos 5 str. jtvirtinta ,,asmens teisé ir laisvé
] sauguma“ bei nurodoma, kad laisvé negali buti niekam atimta, tik gali atskirais atvejais ir tik jstatymo
numatyta tvarka. Sio tarptautinio teisés akto norma jgyvendinta ir Lietuvos Respublikos Konstitucijos (toliau —
LR Konstitucija) 20 str., kur numatyta, jog ,,zmogaus laisvé nelie¢iama*. Sios nuostatos suponuoja prigimtinés
teisés j laisve apsauga. Taciau tuo paciu Siame auks$ciausia juriding galig turinCiame valstybés teisés akto 28 str.
jtvirtinta norma, jog ,,jgyvendindamas savo teises ir naudodamasis savo laisvémis, zmogus privalo laikytis
Lietuvos Respublikos Konstitucijos ir jstatymy, nevarzyti kity zmoniy teisiy ir laisviy.* Tai reiskia, kad §is bei
kiti tiek nacionaliniai, tiek tarptautiniai teisés aktai garantuoja asmeniui jvairias teises ir laisves, kurios, kai yra
nustatyty juridiniy fakty, gali buti varzomos baudziamajame procese taikomomis procesinémis prievartos
priemonémis.

Prievartos priemoniy taikymas grindziamas visuomeniniu interesu — siekiu jgyvendinti valstybés pareiga
iStirti ir atskleisti nusikalstamas veikas, uztikrinti kity asmeny teisiy apsauga. Tai nurodo ir LR BPK (2001)
paskirtis, numatyta 1 str.: ,,ginant zmogaus ir pilieCio teises bei laisves, visuomenés ir valstybés interesus
greitai ir iSsamiai atskleisti nusikalstamas veikas ir tinkamai pritaikyti jstatymg, kad nusikalstama veika
padargs asmuo bty teisingai nubaustas ir niekas nekaltas nebiity nuteistas. Todél jvykus teisés aktuose
nustatytiems juridiniams faktams, visuomené teisés akty nustatyta tvarka gali taikyti prievartos priemones
suvarzydama kito visuomenés nario teises ir laisves®.

Asmens sulaikymas — tai procesiné prievartos priemoné, kuri suvarzo vieng labiausiai jstatymo ginamy
vertybiy, ir jos taikymas gali turéti neigiamg jtaka asmens privataus gyvenimo nelieCiamybei, apribotoms
socialinéms teiséms: teisei | darba, teisei j poilsj, teisei laisvai judéti.

Sio tyrimo objektas — laikino sulaikymo taikymas.

Tikslas — pasinaudojus mokslinés literatliros, norminiy teisés akty bei teismy praktikos analize atskleisti
Sios procesinés prievartos priemonés taikymo bei teisinio reguliavimo problemas.

Tyrimo uzdaviniai:

1. atskleisti procesinés prievartos priemonés — laikino sulaikymo — samprata;
2. jvardinti Sios prievartos priemonés teisinj reguliavima;
3. iSanalizuoti sulaikytojo asmens teisiy varzymo teisétumo praktinius aspektus.
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Laikinasis sulaikymas — viena griez¢iausiy procesiniy prievartos priemoniy

Igyvendindama baudziamojo proceso tikslus valstybé baudziamojo proceso normy privalomuma siekia
uztikrinti valstybés prievarta, kuri baudziamajame procese pasireiskia prievartos priemonémis. LR BPK II1
dalyje reglamentuotos procesinés prievartos priemonés, kurios skirstomos j kardomasias priemones bei kitas
procesines prievartos priemones. Pati procesiniy prievartos priemoniy sgvoka ir jos poZymiai nagrinéjami jau
gana seniai ir pirmajj reikSmingesnj apibudinimg 2005 metais pateiké Tokariava ir Valtosas, kuriame
procesinés prievartos priemoné apibréziama kaip ,,baudZiamojo proceso jstatymo numatytos prievartinio
pobiidzio priemonés, kurias esant jstatyminiams pagrindams, jstatymo nustatyta tvarka taiko jgaliotos
valstybés institucijos ir asmenys baudziamojo proceso dalyviy atzvilgiu, kuriomis siekiama uzkardyti ir
nutraukti minéty proceso dalyviy veiksmus, trukdancius ikiteisminiam tyrimui, bylos nagrinéjimui teisme ir
sprendimo vykdymui“ (cit. i§ Losis, 2010, p. 19). Tadiau tuo metu §is apibrézimas visiSkai neatspindéjo Siy
dieny aktualijy, jog procesiné prievartos priemoné yra ir Zmogaus teises bei laisves varzanti procedira ir jos
taikymas turi biiti ypatingai pagristas. Véliau jau pateikiamos procesiniy prievartos priemoniy sgvokos, kuriose
démesys skiriamas ne tik baudziamojo procesy tikslui jgyvendinti, bet ir esminéms taikymo procediiroms.
Antai Losis teigia, jog ,,LR BPK jtvirtinty procesiniy prievartos priemoniy loginé analiz¢ leidzia teigti, kad
procesinés prievartos priemonés — zmogaus teisiy ir laisviy varzymo priemongs, siekiant surinkti bylai
reikSmingus duomenis ar modeliuoti asmens elgesj, kad bty uztikrintas baudziamojo proceso paskirties
jgyvendinimas® (Losis, 2010, p. 19). Jam antrina ir Goda ir kt., teigdami, kad ,,procesinés prievartos
priemonés — jstatyme numatytos priemonés, pasireiskiancios zmogaus teisiy suvarzymu, kurias valstybés
subjektai taiko siekdami procesiniy tiksly (Goda ir kt., 2011, p. 222). Zmogaus teisiy ir laisviy varzymo
baudziamajame procese butinybe lemia aplinkybé, jog daugumos galimai prasizengusiy asmeny
samoningumas tokiame lygmenyje, jog jie ne tik negali, bet ir nenori padéti atskleisti galimai padaryta
nusikalstama veikg ir prisiimti atsakomybe uZz jos padarymg. Todél LR BPK procesinés prievartos priemonés
yra suskirstytos j dvi grupes ir §is atribojimas nustatytas atsizvelgiant j esming prievartos paskirtj: kardomyjy
priemoniy skyrimas orientuotas j subjekto dalyvavimg procese, netrukdomg ikiteisminj tyrimg, bylos
nagrinéjima teisme ir nuosprendzio jvykdymg, taip pat siekiant uzkirsti kelig naujoms nusikalstamoms
veikoms, tuo tarpu kity procesiniy prievartos priemoniy tikslas — nusikalstamos veikos aplinkybiy
atskleidimas. Taciau kur kas svarbesnis procesiniy prievartos priemoniy skirstymas yra pagal tai, jog vienos
skirtos zmogaus teises ir laisves varzanciais btidais pakreipti Zmogaus elgesj reikiama baudziamojo proceso
paskiréiai jgyvendinti, linkme. Siomis priemonémis atimama galimybe Zmogui visiskai ar i§ dalies naudotis
konkre¢iomis savo teisémis ir laisvémis, siekiant uztikrinti netrukdomg baudziamojo proceso eigg ir sudaryti
prielaidas pasiekti baudziamojo proceso tikslus bei bylai reikSmingiems duomenims surinkti. Tai suémimas
(LR BPK 122 str.), uzstatas (LR BPK 133 str.), dokumenty paémimas (134 str.), laikinas sulaikymas (LR BPK
140 str.), atvesdinimas (LR BPK 142 str.), asmens apzitira (LR BPK 143 str.) ir kt. Kitas budas — asmens
jpareigojimas nesinaudoti atitinkamomis teisémis ir laisvémis. Sio biido, jpareigojanéio asmenj nesinaudoti
savo teisémis ir laisvémis, pagrindu suformuotos Sios procesinés prievartos priemonés: namy arestas (LR BPK
132 str.), jpareigojimas gyventi skyrium nuo nukentéjusiojo (LR BPK 132 str.), jtariamojo jpareigojimas
periodikai registruotis policijos jstaigoje (LR BPK 135 str.) ir kt. Sios prievartos priemonés vadintinos
jpareigojanciomis (Losis, 2010). Kaip matyti, laikinas asmens sulaikymas — Zmogaus teis¢ ir laisve varzanti
priemong, kai siekiama pakreipti jo elgesj reikiama, baudziamojo proceso tikslui jgyvendinti tinkama linkme.
Taciau néra taip, jog $i procesinés prievartos priemoné negali buti taikoma, nes net ir asmens teisiy ir laisviy
varzymas neretai biina neiSvengiamas, kai asmenys proceso metu nepakliista nustatytoms taisykléms, trukdo
pasiekti tyrimo tiksly, vilkina procesa ar tiesiog vél daro naujas nusikalstamas veikas. Dél to prievartos
taikymas suvarzant proceso dalyviy teises bei laisves, modeliuojant jy elgesj ir renkant jrodymus yra biitinas,
o prievarta yra pagalbiné priemoné darant iSorin¢ jtaka asmens elgesiui, skirtg teisingumui jgyvendinti tais
atvejais, kai valstybés jtikingjimo ir skatinimo priemonés neveiksmingos.

Kita vertus, sulaikymas yra ne tik procesinés prievartos veiksmas, bet kartu ir ikiteisminio tyrimo veiksmas,
kuriuo gali buti gaunami ikiteisminiam tyrimui reik§mingi duomenys. Nors sulaikius asmenj yra apribojama
jo laisvé, bet neretai tokiu budu ir uztikrinamas kelio uzkirtimas kity nusikalstamy veiky darymui,
garantuojama, jog bus netrukdoma baudziamojo proceso eigai. Taigi, teisinés literatiiros analizé leidzia daryti
i8vada, kad procesiné sgvoka ,,sulaikymas® reiskia tam tikrg teising procediirg, kurios metu trumpa laiko tarpa
(paprastai skaiCiuojamg valandomis) faktiskai yra ribojama asmens judéjimo laisvé tam, kad galima biity
pasiekti konkrety baudZiamojo proceso tiksla. BaudZiamajame procese laikinas sulaikymas taikomas siekiant
dviejy pagrindiniy tiksly: 1. siekiant nutraukti socialiai pavojingg elgesj, kai asmuo yra uzklumpamas darantis
nusikalstamg veikg (in flagrante delicto); 2. po nusikalstamos veikos padarymo, esant objektyviems
nusikalstamos veikos pédsakams, leidziantiems pagristai manyti, kad konkretus asmuo galimai padaré
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nusikalstamg veika; sickiant eliminuoti galimybe iSvengti gresiancios bausmés ir sunaikinti padarytos veikos
ikal¢ius. Sie tikslai vienu ar Kitu pavidalu biina atspindéti laikina sulaikyma reglamentuojanéioje normoje
(Ponomariovas ir Gusauskiené, 2022, p. 80).

Nors laikino sulaikymo siekiamais tikslais neabejojama, taciau §ios procesin€s prievartos priemonés
teisinio reguliavimo poky¢iy bitinybé buvo sukélusi nemazai diskusijy.

Laikino sulaikymo teisinio reguliavimo poky¢iai ir jZvalgos

Europos Zmogaus teisiy konvencijos (1950) 5 str. jtvirtinta asmens teisé ir laisvé j sauguma bei nurodoma,
kad laisvé negali biiti niekam atimta kitaip, kaip $iais atvejais ir jstatymo nustatyta tvarka:

e kai jis teisétai sulaikomas, remiantis kompetentingo teismo sprendimu;

e kai jis teisétai suimamas ar sulaikomas uz tai, kad nejvykdé teismo teiséto sprendimo, arba kai norima
garantuoti kokio nors jstatymo numatyto jsipareigojimo vykdyma;

e kai jis teisétai suimamas ar sulaikomas, kad buty pristatytas kompetentingam teismo pareiginui, pagrjstai
jtariant padarius nusikaltimg ar kai pagrjstai manoma, jog biitina uzkirsti kelig padaryti nusikaltima, arba
manoma, kad jis gali pabégti ji padares;

o kai sulaikomas nepilnametis pagal teiséta potvarki jo aukléjimo prieziiiros tikslais arba jo teiséto suémimo
tikslais dél to, kad jis biity pristatytas kompetentingam teismo pareigiinui;

e kai asmenys teisétai sulaikomi, siekiant uZzkirsti kelig infekcinéms ligoms plisti, arba kai sulaikomi
psichiskai nesveiki asmenys, alkoholikai, narkomanai ar valkatos;

e kai zmogus teisétai suimamas ar sulaikomas dél to, kad negaléty be leidimo jvaziuoti j Salj, ar kai imamasi
veiksmy ji deportuoti ar iSduoti kitai valstybei. LR Konstitucijos 20 str. nustatyta, jog Zmogaus laisvé
nelieciama.

Niekas negali biiti savavaliskai sulaikytas arba laikomas suimtas. Niekam neturi biiti atimta laisvé kitaip, kaip
tokiais pagrindais ir pagal tokias procediiras, kokias yra nustates jstatymas. Nusikaltimo vietoje sulaikytas asmuo
per 48 valandas turi biti pristatytas j teisma, kur sulaikytajam dalyvaujant sprendziamas sulaikymo pagristumas.
Jeigu teismas nepriima nutarimo asmenj suimti, sulaikytasis tuojau pat paleidziamas. Tokia pat pozicija,
reglamentuota Tarptautinio pilietiniy ir politiniy teisiy pakto (1966) 9 str., kur teigiama, kad kiekvienas asmuo
turi teise j laisve ir asmens nelieCiamybe. Niekas negali buti savavaliskai arestuotas ir sulaikomas. Niekam laisve
negali biiti atimta kitaip, kaip tokiais pagrindais ir laikantis tokios procediiros, kokius yra nustates jstatymas. Siy,
asmens teises ginanciy, teisés akty jgyvendinimas uZztikrinamas $iuo metu jau pakeistame LR BPK 140 str.,
kuriame kaip ir anks¢iau numatytas laikino sulaikymo pagrindas: ,,prokuroras, ikiteisminio tyrimo pareigtinas ar
kiekvienas asmuo gali sulaikyti asmenj, uzklupta darant nusikalstamg veika ar tuoj po jos padarymo*. Beje, Si
teisés norma taip pat néra jsigaliojusi nuo pat LR BPK priémimo bei jsigaliojimo. Dar iki 2007 m. birzelio 28 d.
LR BPK normos reglamentavo, jog ,,asmenj, uzklupta darant nusikalstamg veika ar tuoj pat po jos padarymo,
galima sulaikyti tik tais atvejais, kai yra pagrindas manyti, kad asmuo gali pabégti, ar i§ karto nejmanoma
nustatyti jo tapatybés®. Sis reguliavimas 2022 m. spalio 1d. buvo pakeistas, siekiant i§vengti piktnaudziavimo
taikant laiking sulaikyma, nes norma nebuvo pakankami konkreti.

Taigi, analizuojant Siuo metu galiojancig LR BPK 140 str. 2 d. teisés norma, matyti, kad laikinas sulaikymas
neuzklupus asmens nusikalstamos veikos padarymo vietoje ar tuoj po nusikalstamos veikos padarymo, galimas
prokuroro ar ikiteisminio tyrimo pareigiino nutarimu tik i§imtiniais atvejais, kai yra visos Sios salygos: visy
pirma, paaiskéja, kad yra LR BPK 122 str. numatyti suémimo skyrimo pagrindai ir sglygos; antra, tuoj pat
bitina suvarzyti asmeniui laisve siekiant LR BPK 119 str. numatyty tiksly; trecia, néra galimybés LR BPK
123 str. 2 d. nustatyta tvarka itin skubiai kreiptis j teisma dél suémimo skyrimo. Taigi, nesant bent vienos i§
$iy salygy laikinas sulaikymas néra galimas. I§ $iy salygy matyti, kad laikinas sulaikymas svarbus ne tik savo
forma, bet ir turiniu, kuris turi atitikti visus teisétumo reikalavimus.

Norint, kad Siy reikalavimy jvykdymas buty tinkamai jgyvendinamas, naujausio laikino sulaikymo
reglamentavimo poky¢iai buvo jvedant laikino sulaikymo apskundimo tvarkg, reglamentuotg 140 straipsnio
4 dalyje: ,,Apie kiekviena ikiteisminio tyrimo pareigiino ar kito asmens sulaikyta asmenj per jmanomai
trumpiausia laikg turi buiti pranesta prokurorui ir jam pateikti dokumentai, pagal kuriuos asmuo buvo
sulaikytas, ar $iy dokumenty nuorasas. Prokuroras, susipazines su asmens laikino sulaikymo dokumentais,
privalo nedelsdamas jvertinti laikino sulaikymo teisétuma ir pagristuma. [vertings asmens laikino sulaikymo
teisétumg ir pagrjstuma, prokuroras rezoliucija patvirtina arba LR BPK 170 str. 3d. pagrindu nutarimu
panaikina laiking sulaikyma‘. AiSkinamajame raste ,,Dél Lietuvos Respublikos baudziamojo proceso kodekso
140 straipsnio pakeitimo jstatymo projekto Nr. XIVP-109BPK* ir pasak Ponomariovo bei Gusanskienés, ,,néra
itvirtinta efektyvi galimybé laikinai sulaikytam asmeniui apskuysti laikino sulaikymo teisétumo ir pagrjstumo
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faktg. Galimybé skysti laiking sulaikymo taikyma néra veiksminga, nes pagal esamg LR BPK jtvirtintg proceso
veiksmy ir priimty sprendimy apskundimo tvarka, néra realiy galimybiy jgyvendinti LR BPK jtvirtintos
asmens teisés kreiptis j teisma dél neteiséto konkretaus asmens sulaikymo, siekiant tokj sulaikymg nutraukti.
Nutarimas skirti laiking sulaikyma gali biiti skundziamas tik LR BPK 63 straipsnyje jtvirtinta tvarka, todél
laikinai sulaikytas asmuo neturi galimybés, kad jam taikomo laikino sulaikymo pagristumo ir teisétumo
klausimas biity iSsprestas laikino sulaikymo taikymo metu. Asmuo, kuriam buvo taikytas laikinas sulaikymas,
gali sulaukti tik ex post facto (liet. po fakto) vertinimo.* (Ponomariovas ir Gusanskiené, 2022, p. 84). Taigi,
darytina iSvada, jog nors apskundimo tvarka pakankamai aiSkiai reglamentuota, taiau teisiSkai toks
apskundimas gali biiti laikomas tik formaliu. Sulaikymas vos 48 val. reiskia, jog net apskundus ir nustacius,
kad sulaikymas nebuvo teisétas, asmuo vis tiek biity beveik visg sulaikymo laikg praleides nelaisvéje, nes pati
procediira uztrunka pakankamai ilgai.

Analizuojant kitg labai svarbig laikino sulaikymo nuostata, kad ,,maksimalus laikino sulaikymo terminas
yra keturiasde$imt astuonios valandos ir negali trukti ilgiau, negu tai batina asmens tapatybei nustatyti ir
biitiniems proceso veiksmams atlikti®, svarbi Zmogaus teisiy stebéjimo instituto jZzvalga, jog sulaikymas yra
asmens teis¢ j laisve i§ esmés varzanti priemoné, sulaikytas asmuo be teismo leidimo 48 valandas nelaisvéje
turéty biti taikomas tik i§imtiniais atvejais* (Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, 2012). Nors §iais terminais
pastaruoju metu ne itin daznai piktnaudziaujama, tac¢iau neretai sulaikymas vykdomas daznai tik tam, kad biity
palengvintas ikiteisminis tyrimas ir kad paskatinty jtariamaji prisipazinti padarius nusikalstama veika. O ir
nutarime sulaikyti asmenj neretai nurodomi formaltis pagrindai, kad jtariamieji gali sunaikinti ar paslépti
duomenis reik§Smingus tyrimui, nors biita, kad tokie duomenys jau seniai rasti ir paimti (Vilnius apygardos
teismas, 2014). 48 valandy terminas pakankamas laiko tarpas butiniems pirminiams veiksmams atlikti, taciau
toks terminas ne visose valstybése toks pat.

Antai, Pranciizijos kodeksui biidinga priesingai negu Lietuvoje: laikinas sulaikymas trunka ne 48 valandos,
0 24 valandos, taciau, jei reikalinga tolimesniam ikiteisminiam tyrimui, prokuroras gali pratesti dar 24
valandoms (France Code of criminal procedure, 2006). Panasi norma ir LR BPK, tik Lietuvoje prokuroras turi
teise pratesti 24 valandy terming dar 24 valandoms, jei sulaikomas asmuo anksc¢iau procese buvo apklaustas
kaip jtariamasis. Ispanijos kodekse ,,Dél Saukimo, suémimo ir laikino sulaikymo* sulaikymas gali trukti net
iki 72 valandy (Criminal Procedure Act Spain, 2016). Taigi, laikino sulaikymo teisinis reguliavimas pastaruoju
metu keistas asmens teisiy uztikrinimo linkme, taciau itin dideliy praktiniy poky¢iy, net ir sugrieztinus $ios
procesinés prievartos priemonés taikyma, nepastebima, ir nors laikinas sulaikymas viena labiausiai asmens
teises varzanc¢iy procesiniy prievartos priemoniy, taciau jos taikymo mastas yra gana didelis, nes per metus
Lietuvoje pareigiinai sulaiko apie 19 tukstanciy asmeny, jtariamy padarius nusikaltimus, i§ jy iki 2 tikstanciy
asmeny sulaikoma ne nusikalstamos veikos padarymo vietoje (Baltijos Saliy informacijos agenttira, 2022).
Kadangi Sie veiksmai atlickami tokiu mastu, tai akivaizdu, jog ir probleminiy aspekty zmogaus teisiy apsaugos
klausimu nestinga.

Asmens teisiy apsaugos uZtikrinimas taikant laikinajj sulaikyma

Asmens teisé ] laisve ir saugumg— viena esminiy, demokratinéje visuomenéje pripazinty teisiy,
uztikrinanéiy, kad laisvé niekam nebiity atimta savavaliSkai. Bet koks asmens laisvés suvarzymas, net ir
trumpalaikis, galimas tik esant preciziskai aiskiai jstatymuose jtvirtintiems faktiniams ir teisiniams pagrindams
bei jy buvima pagrindziantiems objektyviems duomenims. Kaip teigia Sal¢ius (2013), procesiniy priemoniy
taikymas daznai laviruoja ties vos regima zmogaus teisiy ir laisviy suvarzymo ir pazeidimo riba, o pareigiinai
vis dazniau taikydami procesines prievartos priemones retkarciais ta riba perZengia. Dazniausiai taikant
laiking sulaikyma nesilaikoma procesines prievartos priemones reguliuojanciy teisétumo, proporcingumo,
tikslingumo principy. Nesilaikant laikinojo sulaikymo pagrindiniy taisykliy, pazeidziamas teisétumo
principas. Europos Zmogaus Teisiy Teismo (toliau — EZTT) byloje Balciiinas pries Lietuvg teismas pasisake,
kad biitina sulaikymo teisétumo salyga yra pagristo jtarimo, suprantamo, kaip esantys (paaiskéje) faktai ar
informacija, kurie pakankami objektyviam stebétojui susidaryti nuomong, jog jtariamasis gali biti padargs
nusikalstama veika, buvimas (Baléifinas prie§ Lietuva, Nr. 17095/02-2010). Pagal tokia EZTT nuostatg galima
suprasti, jog asmuo negali biiti sulaikytas, jei néra pagrindo jtarti, kad jis padaré nusikalstamag veikg. Lietuvos
teismy praktika teigia, kad ,,vertinant pagrjsto jtarimo kaip butinosios sulaikymo ir suémimo teisétumo sglygos
buvima, tokj jtarimg pagrindziantys faktai neturi biiti tokio paties lygmens, kaip bitina apkaltinamajam
nuosprendziui pagrjsti (tai jvyksta vélesnéje proceso stadijoje)” (Lietuvos Auksc¢iausiasis teismas, 2015).
BaudZziamojo proceso tikslas kaip tik ir yra jtarimo patikrinimas.

Vertinant nurodyto manymo apie grésme, kad jtariamasis gali bandyti trukdyti procesui, pagristuma, turéty
biti vadovaujamasi pirmiau minétu kriterijumi, pripazjstant, jog toks manymas yra pagrjstas, jei esantys
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(paaiSkéje) faktai ar informacija pakankami objektyviam stebétojui susidaryti nuomong, jog jtariamasis gali
bandyti atlikti nurodytus trukdymo procesui veiksmus. Tokia teismy praktika patvirtinta ir Lietuvos
Auksciausiojo Teismo byloje (2021), kur ieskovas teigia, jog patyré jtampa ir dvasinj sukrétima, dél to, jog
buvo sulaikytas. Pirmosios instancijos teismas atmeté ieSkovo ieskinj, konstatuojant, jog jau pries ieSkovg yra
pradétas ikiteisminis tyrimas, todél pareigtinai taikydami sulaikyma neperzengé riby. Apeliacinés instancijos
teismas pritaré pirmosios instancijos teismo sprendimui, jog pareiglinai turéjo imtis priemoniy pries ieSkova.
Kasacinis teismas konstatavo, jog taikyto asmeniui sulaikymas biity teisétas, turi buti laikomasis ir vykdoma
jstatymo nustatyta tvarka bei pabrézé, ,.kad bet koks procesinés prievartos priemonés taikymas, nesant tam
teisinio pagrindo, tikslo ar nesant proporcingumo tarp taikomos priemonés ir sickiamo tikslo, ar jos taikymo
metu pazeidziant taikymo salygas ir tvarka, turi biiti vertinamas kaip neteiséti pareigtiny veiksmai®. Lietuvos
Auksciausiasis Teismas nusprendé, kad ,,byla nagrinéj¢ teismai netyré ir nenustaté visy bylai reikSmingy
aplinkybiy, neatskleidé¢ bylos esmés, todél nutaré panaikinti pirmosios ir apeliacinés instancijos teismy
procesinius sprendimus ir perduoti bylg i§ naujo nagrinéti pirmosios instancijos teismui“ (Lietuvos
Auksciausiasis teismas, 2021). Taip pat Lietuvos AukscCiausiasis Teismas pabrézia, kad ,,policijos teisé
sulaikyti asmenis néra neribota. Svarbi ir nepamainoma kovos su nusikalstamumu priemoné yra asmeny
sulaikymas, ypa¢ tuoj po nusikaltimo pozymiy turiniy jvykiy atsiradimo. Taciau policijos pareigiinai,
taikydami sulaikyma, turi kiekvieng kartg jvertinti, ar asmens sulaikymas yra tinkama ir biitina priemoné, o ja
taikydami — laikytis jstatyme jtvirtintos tvarkos.* (Lietuvos Auks¢iausiasis teismas, 2021).

Taciau ne visuomet teismai blina palankiis sulaikytajam ir iSanalizavus visy aplinkybiy visuma, byloje
Zekoniené pries Lietuvg (Nr. 19536/14-2016) kurioje, Konvencijos 3 str. (kankinimo uzdraudimas) pagrindu,
pareiskéja skundési dél tariamai orumg zeminancio laikino sulaikymo ir teigé, jog jos laikinas sulaikymas buvo
neteisétas ir nepagristas. Svarbi detalé, jog Sioje byloje pareiskéjos V. Z. siinaus atzvilgiu vyko ikiteisminis
tyrimas, kurio metu stinus buvo jtariamas neteisétu disponavimu narkotinémis medziagomis su tikslu jas
platinti. Atlikus krata V. Z. bute, kur kartu gyveno ir jos stinus bei sesers V. B. bute buvo rasta daikty, kurie
patvirtino jtarima, o suimant jtariamaja V. Z. jai pavyko jsinesti mobilyjj telefona, kuriame buvo rasta zinuéiy,
kuriy tekstas parodé, jog V. Z. galéjo kartu su siinumis veikti platindama narkotines medziagas. Teismo
manymu, visy §iy aplinkybiy visuma buvo pakankama S$ioje proceso stadijoje pagrjstam jtarimui dél to, kad
pareiskéja padaré nusikalstamg veika. Teismas pabrézé, nurodydamas, jog ,.tai, kad pareiskéjos atzvilgiu véliau
nebuvo pareiksta kaltinimy, savaime nereiskia jos laikino sulaikymo neteisétumo®. Europos Zmogaus Teisiy
Teismas nenustaté pazeidimy apribojant laisves, kadangi asmuo susijgs su byla, buvo tikslinga sulaikyti
siekiant, jog biity uztikrintas sklandus ikiteisminis tyrimas. Teismas teigé / nustaté, jog pareiskéjos laikinas
sulaikymas buvo teisétas ir pagrjstas, be to pastebéjo, kad laikinai sulaikant pareiSkéja, buvo laikomasi
procesiniy reikalavimy (Zekoniené pries Lietuva, Nr. 19536/14-2016).

Europos Teisingumo Teismo ir Europos Zmogaus Teisiy Teismo jurisprudencijoje jtvirtintas
proporcingumo principas yra vienas pagrindiniy saugikliy, sauganciy Zzmogaus teises nuo nepagrjsty valstybés
prievartiniy veiksmy. LR BPK 11 str. de jure jtvirtintas proporcingumo principas, taciau dél jo turinio ir
taikymo tvarkos bei kriterijy neapibréztumo $is principas de facto prievartos priemones taikanéiy Lietuvos
baudziamojo proceso subjekty praktikoje néra jgyvendinamas. Proporcingumo principa sudaranciy kriterijy
nezinojimas ar nepakankamas zinojimas sudaro prielaidas baudziamojo proceso subjektams taikant prievartos
priemones neproporcingai varzyti Zzmogaus teises, nes taikomy prievartos priemoniy proporcingumas
nemotyvuojamas ar apskritai nevertinamas, apsiribojant tik prievartos priemoniy taikymo tiksly konstatavimu.
Kai néra aiskios prievartos priemoniy proporcingumo principo nustatymo tvarkos ir kriterijy, sudaromos
zmogaus teisiy pazeidimo prielaidos. Pagal Auksciausiojo teismo praktika, procesinés prievartos priemonés
baudziamajame procese turi biiti proporcingos siekiamiems proceso tikslams, pernelyg nesuvarzyti asmens
(kaltinamojo) teisiy, jei tam néra objektyvaus biitinumo (Lietuvos Auksc¢iausiasis teismas, 2018).

Taikant bet kurig procesing prievartos priemone, tarp jy ir laikingjj sulaikyma, turi biiti laikomasi jstatymo
aiSkinimo nuostaty, kad baudziamasis procesas turi vykti derinant veiksminguma, funkcionaluma ir Zzmogaus
teisiy apsaugg. Sklandziam baudziamajam procesui biitinas protingas taikomy priemoniy funkcionalumo ir
proceso dalyviy teisiy apimties derinys. Pareigiiny persistengimo atveju baudZiamasis procesas galéty sukelti
daugiau neigiamy padariniy nei pati nusikalstama veika. Ir ankséiau iSdéstytos aplinkybés, ir argumentai
suponuoja esminj baudziamojo proceso jstatymo pazeidima bei asmens teisiy ir laisviy suvarzyma.

ISvados
1. Laikinas sulaikymas — tai viena griezCiausiy procesiniy prievartos priemoniy, kurios taikymas visiskai

apriboja asmens laisve ir tai turi jtakos sulaikytojo socialinéms teiséms: teisei j darba, teisei j poilsj, teisei
laisvai judéti. Visgi, laikinas sulaikymas neretais atvejais blina neiSvengiamas, kad buty pakreipta
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sulaikomo asmens reikiama pozicija, o taip pat jgyvendintas baudziamojo proceso tikslas — visapusiskas
bei greitas nusikalstamos veikos atskleidimas.

2. Laikino sulaikymo kaip procesinés prievartos priemoneés institutas reguliuojamas daugelio tarptautiniy ir
taip pat nacionaliniy teisés akty normose. Ilga laika Lietuvoje nerimg kélgs nepakankamai asmens teises
uztikrinantis laikino sulaikymo reglamentavimas 2022 m. spalio 1 d. buvo pakeistas, taiau pokyc¢iai dél
sulaikymo informavimo tvarkos bei apskundimo galimybés neturéjo esminés reikSmés $ios procesinés
prievartos priemongs taikymui.

3. Dazniausiai taikant laiking sulaikymg yra laikomais pagrindiniy Siai prievartos priemonei taikomy kriterijy,
taiau kalbant apie pazeidimus, juos galima bity jzvelgti analizuojant teisétumo, proporcingumo,
tikslingumo principus, kurie reguliuoja procesines prievartos priemones. Teismy praktikoje jtvirtintos Siy
principy laikymosi nuostatos, kuriomis biitina vadovautis. Asmens sulaikymas turi bati teisétas ir
procediiros atlickamos laikantis jstatymo nustatytos tvarkos. Nesant teisinio pagrindo sulaikyti asmen; ir
nesant proporcingumo tarp taikomos priemonés ir sickiamo tikslo, 0 taip pat jeigu priemonés taikymo metu
pazeidziamos taikymo salygos ir tvarka, tai turi biiti vertinama kaip neteiséti pareiginy veiksmai.
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TEMPORARY DETENTION PROCEDURAL MEANS OF COERCION
Summary

A person’s right to freedom is a natural right that he/she acquires at birth, and the implementation of this right is regulated
by both national and international legal acts. For this reason, the criminal laws of the Republic of Lithuania protect and
defend the most important values of human life, and by protecting all people, they provide one of the most commonly
used procedural coercive measures, temporary detention. It is a coercive procedural measure provided for in the Code of
Criminal Procedure of the Republic of Lithuania, which restricts one of the most important natural rights, human freedom.
Such detention is temporary, and the application of this procedural coercion measure, even after changing the procedures
for its application and the appeal procedure, remain the most relevant issue. The research conducted analyses the
theoretical aspects of this procedural coercion and the practical application of this measure after the change in legal
regulation from 1 October 2022. It also discusses the validity of its application and the still relevant problematic aspects
of legal regulation. What are the main reasons for the particularly high number of people detained? The methods of
scientific literature analysis and judicial practice analysis aim to reveal both theoretical and practical problematic aspects
of the procedural coercion measure, namely, the temporary detention of problematic aspects. The currently valid legal
regulation ensures the effective application of temporary detention, which would ensure human rights and freedoms,
regulated not only in the main legal acts of the country but also in the European Convention for the Protection of Human
Rights and Fundamental Freedoms, as well as other international legal acts of great importance. Conclusions were made
about the impact of temporary detention on personal freedom and social rights: the right to work, the right to rest, and the
right to move freely. The change in legal regulations and the practical significance of these changes are analysed, as well
as the main problematic aspects of temporary detention, failure to observe the principles of legality, proportionality, and
reasonableness.

Keywords: means of coercion, temporary detention, human rights
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