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KOORDINUOTI VEIKSMAI SPRENDZIANT
DI SUGENERUOTUS SINTETINIU MEDLJU
KELIAMUS ISSUKIUS

Vaiva SalaSeviciiité
Vytauto DidzZiojo universitetas

Anotacija. Generatyvinio dirbtinio intelekto (DI) technologijomis sukurtas sintetinis turinys — sintetinés medijos — Vis
didesniu mastu uZzlieja vie$aja erdve. Dél isskirtiniy ir itin patraukliy savybiy, tokiy kaip pigumas, greitis, kokybg,
lankstumas, interaktyvumas, personalizavimas bei hiperrealistiSkumas, akimirksniu iSpopuliaréje generatyvinio DI
jrankiai, modeliai ir platformos suteikia galimybe iSskirtiniy geb&jimy neturintiems subjektams i§ esmés nevarzomai kurti
ir skleisti sintetinj turinj, siekiant asmeniniy ar visuomeniniy tiksly. Siuo metu generatyvinio DI technologijos
pasitelkiamos daugelyje sri¢iy, jskaitant, bet neapsiribojant, sveikatos prieziiiros, verslo, Svietimo, mokslo, socialinés
atsakomybés, aplinkosaugos, saugumo ir kitas sritis. Be to, mokslo, verslo ir politikos atstovai intensyviai diskutuoja apie
generatyvinio DI technologijy potenciala ateityje, turint omenyje, kad Siuo metu aktyviai plétojamy DI technologijy
galimybiy ribas apibrézti sudétinga. Vis délto, akivaizdu, kad sintetinés medijos dél minéty savybiy iSpleéia
manipuliacijos skaitmeniniu turiniu problematika ir suteikia galimybe sustiprinti iki $iol dél naujyjy medijy kilusias
problemas, tokias kaip dezinformacija, informacijos perteklius, filtro burbulai, informaciniai $uliniai, poliarizacija ar
skepticizmas, taip pat salygoja jvairius i8§tkius verslo, kultiiros ir meno, mokslo bei kitose srityse. Dar daugiau, mokslo
bendruomené vis aktyviau kalba apie sintetinio turinio poveikj zmogaus realybés ir saves suvokimui, turint omenyje
sintetiniy medijy ypatybe kurti realybés iliuzija. Vadinasi, individams ir visuomenei dél generatyvinio DI technologijy

atskleidzia, kad kompleksiski koordinuoti veiksmai, tokie kaip reglamentavimas ir sankcijy nustatymas, specifiniy
sutartiniy normy apibrézimas, DI pasitelkimas aptinkant, Zenklinant ir $alinant Zalinga sugeneruota turinj, eksperty
ruosimas ir taikomyjy tyrimy vykdymas bei sintetiniy medijy (skaitmeninio) rastingumo ir kritinio mastymo skatinimas,
gali biti praktiskai realizuojami tarptautiniu mastu glaudziai bendradarbiaujant politikams, mokslo ir verslo atstovams
bei visuomenei. Tyrimo rezultatai rodo, kad kompleksiski koordinuoti veiksmai turi potencialo, siekiant uzkirsti kelia
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Reik§miniai ZodZiai: generatyvinio dirbtinio intelekto technologijos, sintetinés medijos, komunikacija
Ivadas

Sintetinés medijos yra viena i§ §iuo metu sparciausiai besivystanciy ir daugiausiai diskusijy kelian¢iy DI
technologijy sri¢iy. Sintetinés medijos arba DI sugeneruotos medijos — tai bendras terminas, apibiidinantis i§
dalies ar visiSkai modifikuota ar manipuliuotg turinj, sukurta naudojant automatinio turinio generavimo
jrankius ar masininj mokymasi (Riparbelli, 2023). Paprastai sintetinémis medijomis yra laikomi sintetiniai-
skaitmeniniai DI sugeneruoti vaizdai, vaizdo jrasai, garso jrasai ir tekstai, taciau tai gali apimti ir kitus
skaitmeninius jvairaus apra§ymo objektus, pavyzdziui, virtualius nuomonés formuotojus (angl. influencer), be
to, skaitmeninius DI sugeneruotus avatarus ar personazus, papildyta realybe, t.y. virtualius objektus,
papildancius realig aplinkg ir virtualy pasaulj, t. y. iSpléstos — virtualios realybés erdve (Cardenuto ir kt., 2023;
Kalpokas, 2020; Riparbelli, 2020). Svarbu pazyméti, kad iki §iol sintetinés medijos tapatinamos su gerai
Zinomu ir populiariu iSmaniyjy vaizdo klasto¢iy (angl. deepfake) terminu, visgi i8maniosios vaizdo klastotés
turéty biiti suprantamos kaip piktybiskai misinformacijai ar dezinformacijai kurti bei skleisti naudojama
sintetiniy medijy dalis (Meikle, 2022; Schick, 2020), o ne bendras terminas, apibiidinantis sintetinj
generatyvinio DI technologijomis sugeneruotg turinj.

Pastarojo meto DI pazanga ir visuomenei atverti bei lengvai prieinami DI modeliai ir platformos,
pavyzdziui, ,,ChatGPT*, ,,Synthesys®, ,,Midjourney®, ,,DALL-E* ir kt. suponavo sintetiniy medijy proverz;.
Treciojo XXI amziaus deSimtmecio pradzia tapo laziu, kai i§ esmés, Zmogui norint tapti sintetiniy medijy
kiiréju, nebereikalingi specifiniai technologiniai jgiidziai ir dideli finansiniai iStekliai (Stieglitz ir kt., 2022).
,DeepMedia*“ duomenys rodo, kad 2023 metais internete pavieSinta aStuonis kartus daugiau jvairaus pobiidzio
DI sugeneruoty balso jrasy ir tris kartus daugiau vaizdo jra$y nei tokiu paciu laikotarpiu 2022-aisiais (Ulmer
ir Tong, 2023). Nors §iuo metu sintetiniy medijy, kaip itin tikroviskai Zmogaus atvaizda, balsa ar kalbos stiliy
gebancios atkurti technologijos galimybiy ribas apibrézti sudétinga, tokie tyrimy rezultatai leidzia prognozuoti,
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kad ateityje DI sugeneruoto turinio kiekis internete augs. Tai savo ruoztu aiSkiai suponuoja aktyviy mokslo,
verslo ir politikos atstovy diskusijy apie sintetiniy medijy jtakg jvairioms zmogaus gyvenimo sritims poreik].

Siame straipsnyje moksliné problema aktualizuojama mastant apie tai, kad internete nuolat augantis DI
sugeneruoto turinio kiekis ne tik stiprina dél naujyjy medijy kilusias problemas, pavyzdziui, informacijos
pertekliy, dezinformacija, informacinius Sulinius, filtro burbulus, poliarizacija ir kt. (Januskevicitté, 2022), bet
kartu generuoja naujas. Sutariant, jog zmonija kol kas yra dirbtinio siaurojo intelekto etape, kalbant apie
procesams problematika (Floridi ir kt., 2021). Subrendes generatyvinis DI, gaves Zzmogaus raginima, geba kurti
realiai atrodantj ir sunkiai nuo tikry nuotrauky, teksty, vaizdo ar garso jrasy atskiriama sugeneruota turinj
(Mayoyo, 2023). Vadinasi galimybés manipuliuoti visuomenés pasitikéjimu, kai zmogus netiki tikru turiniu,
manydamas, kad tai DI kiirinys ar patiki sintetinémis medijomis, didéja (Meikle, 2022). ,,Siekiant iSvengti
klaidy, kurios buvo padarytos socialiniy medijy eros pradzioje” (Blumenthal, 2023), bitina aptarti tam tikrus
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Straipsnio tikslas — aptarus generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy diskursa, apsvarstyti
koordinuoty veiksmy taikymo galimybes, sprendziant dél sintetiniy medijy kylancius i8Siikius. Tikslui pasiekti
keliami uzdaviniai:

1. teoriskai apzvelgti generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy diskursg bei aptarti dél DI sugeneruoto
turinio skirtingose srityse kylan¢iy i$Stukiy sprendimy poreiki;
2. apsvarstyti galimy koordinuoty veiksmy galimybes, sprendziant sintetiniy medijy, individui ir visuomenei,
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Tyrimo metodas — naujausios mokslinés literatiiros analizé, naujausiy teisiniy ir kity dokumenty analizé.
Generatyvinio DI technologijuy ir sintetiniy medijy diskurso apzvalga

Technologijy svarba Zmogaus gyvenime neretai nusakoma vartojant impozanti§kus konceptus, kaip antai,
»skaitmeniné era‘“, ,,interneto epocha“ ar ,,technologijy amzius, visgi ne paslaptis, kad technologijos i$ tiesy
linke transformuoti zmogaus biivi, o naujausios technologijos, pavyzdziui, DI, akseleruoja $ias
transformacijas. DI technologijy diskursas i§ esmés aktyvus visose srityse — DI technologijy augimas paskatino
ne tik verslo atstovy, politiky, bet net ir religiniy bendruomeniy diskusijas apie DI potencialg ir grésmes,
pavyzdziui, 2024 m. sausio 1 d. vykusiose Pasaulinés taikos dienai skirtose §v. MiSiose Romos kataliky
baznycios popiezius Pranciskus tradiciskai paskelbé homilijg, kurios tema buvo ,,Dirbtinis intelektas ir taika“.
Kreipdamasis j tikin¢iuosius popiezius akcentavo, kad DI ,,pazanga atsiskleidzia daugybéje kasdienio
gyvenimo aspekty, jvesdama pokycius, kurie lie¢ia kiekvieng Zmogaus patirties kampg* (Watkins, 2024) ir
kvieté apsvarstyti DI technologijy salygotus etinius i$$iikius bei potenciala.

Ypac aktyviai aptariamos generatyvinio DI technologijos, leidziancios isskirtiniy gabumy ar finansiniy
iStekliy neturintiems asmenims i§ esmés nevarzomai kurti didziulius sintetinio turinio kiekius. Toks
generatyvinio DI technologijomis sukurtas turinys, kaip minéta anksciau, identifikuojamas kaip sintetinés
medijos, gali apimti skirtingas sintetinio turinio formas (1 lentelé).

1 lentelé. Generatyvinio DI technologijomis sukurto sintetinio turinio formos

Turinio tipas Apibuadinimas DI jrankiy, mOdeh:!. o
platformy pavyzdZziai

Sintetiniai Nerealistiski, vaizduotés ribas ignoruojantys (Corvi ir kt., 2022) arba | ,,DALL-E®, ,,Stable

vaizdai itin tikroviski sintetiniai vaizdai, panasiis j realias nuotraukas ar | Diffusion®, ,Midjourney* ir

meno atvaizdus (Yang ir kt., 2023). pan.

Sintetiniai Nerealistiski arba realius garsus atkartojantys sintetiniai garsai, | ,,Synthesia®, ,,Speechify*,

garso jrasai sugeneruoti manipuliuojant garso bangy formomis (Teoh, 2019). ,,Voicemod® ir pan.

Sintetiniai NerealistiSki arba itin tikroviski sintetiniai vaizdo jrasai, sukurti | ,,Midjourney, ,,Synthesia®,

vaizdo jrasai manipuliuojant (Lukan, 2023). ,Invideo Al ir pan.

Sintetiniai Kalbiniy generatyviniy DI modeliy, iSmokusiy Zmogaus teksty | ,,ChatGPT*, , Rytr",

tekstai struktlirg, gramatikg ir t. t. sukurti sintetiniai tekstai (Kapoor, 2023). | ,,Copy.ai‘ ir pan.

Kitas sintetinis | Papildytos realybés plétiniai, virtualus pasaulis (iSpléstos realybés | ,,Nvidia“, ,,Latitude ir pan.

turinys erdve, objektai), virtualis influenceriai, kt. (Cardenuto ir kt., 2023).

Nors diskusijos apie DI technologijomis sugeneruotg sintetinj turinj aktyvios jau ne vienerius metus,

generatyvinio DI jrankiy, platformy bei modeliy banga, kilusi nuo pokalbiy roboto ,,ChatGPT*, kuris vos per
penkias dienas visame pasaulyje pasieké milijong vartotojy (Gaudiaut, 2023) ir véliau plétotas ,,GPT-4* bei
kity konkurencingy generatyviniy DI jrankiy, platformy bei modeliy vieSas prieinamumas, virto cunamiu,
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uzliejusiu $iuolaikines visuomenes neZzinomybés sukaustytomis mintimis apie technologijos galimybes,
grésmes bei poveikj zmonijai. Pradiniame etape generatyvinio DI technologijy populiarumas sietas su
zmogaus smalsumu bei pramogy poreikiu, taciau neilgai trukus generatyvinio DI technologijos pradétos
eksploatuoti norint optimizuoti darbo krtivj, identifikuoti optimaliausius sprendimus bei kitais biidais prisidéti
prie individo ir visuomenés gerovés (Thomson ir Angus, 2023). 2023 metais Australijoje vykdyty visuomenés
apklausy rezultatai atskleidzia, kad apie du trec¢dalius jvairiy sektoriy darbuotojy, norédami atlikti darbo
uzduotis naudoja generatyvinio DI jrankius, platformas ir modelius, dar daugiau — keturi i§ penkiy Jungtingje
Karalystéje gyvenanciy paaugliy pasitelkia DI technologijas mokymuisi arba pramogoms (Thomson ir Angus,
2023). Minéty tyrimy rezultatai suponuoja ne tik generatyvinio DI technologijy aktualuma Siuolaikinei
visuomenei, bet kartu atskleidzia i§samiy generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy poveikio individui
bei Zzmonijai poreik].

Sintetiniy medijy populiaruma lemia pigumas, greitis, kokybé, lankstumas, interaktyvumas,
personalizavimas, hiperrealistiSkumas t. y. individualiems asmenims, verslo organizacijoms ir valstybinéms
institucijoms aktualios savybés (Cardenuto ir kt., 2023; Kalpokas ir kt., 2024), padedancios sumazinti turinio
gamybos sanaudas, sutrumpinti jo kiirimo laika, atrasti originaliy, kiirybisky idéjy bei atidziau kontroliuoti
visus turinio kiirimo etapus ir sklaidos kanalus, iSvengiant dél Zmogiskojo faktoriaus kylanciy klaidy. Be
abejonés ir mokslo bendruomené Siuo metu aktyviai diskutuoja apie DI sugeneruoto turinio taikyma mokslo,
meno, kulttiros, Ziniasklaidos, medicinos, teisésaugos, ekonomikos, politikos ir kitose srityse (Mayoyo, 2023,
Citron ir Chesney, 2019). Pavyzdziai rodo, kad generatyvinio DI technologijos ir sintetinis turinys gali buti
taikomi skirtingose srityse, pavyzdziui, sveikatos priezitiros srityje, pacienty Svietimui, asistavimui,
informavimui ar ligy diagnostikai ir pan. (Varghese ir Chapiro, 2023; Zhang ir Kamel Boulos, 2023). Versle
optimaliy sprendimy priémimui, iStekliy taupymui, asistavimui, personalizuotos patirties karimui, idéjy
generavimui ar analizei ir t. t. (Bi, 2023; Chen, Wu ir Zhao, 2023; Rane, 2023). Svietimo sektoriuje, kuriant
personalizuotg mokymosi medZiagg, interaktyvias mokymosi priemones, priimant inovatyvius sprendimus ir
naudojant virtualius korepetitorius-asistentus ir kt. (Morris, 2023; Michel-Villarreal ir kt., 2023; Su ir Yang,
2023). Vykdant mokslinius tyrimus generatyvinio DI technologijos gali biiti ir yra iSnaudojamos idéjy
generavimui, teksty kiirimui bei redagavimui, duomeny rinkimui ir analizei, taip pat hipoteziy tikrinimui,
pilotiniams tyrimams ir pan. (Lin, 2024; Varghese ir Chapiro, 2023). Socialinés atsakomybés ir aplinkosaugos
srityse minétos technologijos gali padéti mazinti nelygybe, skatinti jtrauktj ir tvaruma bei uztikrinti nelaimiy
prevencijg ar pan. (Bragazzi; 2023; Bosisio, 2022; Rane, 2023). Turint omenyje dabarting geopoliting padét],
Siuo metu ypac aktualioje saugumo srityje generatyvinio DI technologijos ir sintetinés medijos gali prisidéti
prie grésmiy vertinimo, duomeny apsaugos ir privatumo i§saugojimo, kibernetinio ir informacinio saugumo
bei atsakomyjy veiksmy plany kiirimo (Gupta ir kt., 2023; Prieto ir Blakely, 2023).

Akivaizdu, kad Sie generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy privalumai, iSnaudojami $iuo metu,
ar pritaikyti netolimoje ateityje, kuria naujas galimybes ir patirtis, kurios iki Siol visuomenei buvo
neprieinamos arba reikalavo iSskirtiniy zmogiskyjy, technologiniy bei finansiniy iStekliy. Visgi, analizuojant
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individg bei visuomeng veikiancias problemas.
Generatyvinio DI technologijomis sukurto sintetinio turinio problematika

Generatyvinio DI technologijos suteikia galimybe skirtingiems suinteresuotiems asmenims beveik neribotai,
nevarzomai, greitai ir pigiai kurti bei skleisti hiperrealistiska sintetinj turinj, pavyzdziui, vaizdus, garsus, vaizdo
jrasus, tekstus ir kitg interaktyvy turinj, kuris atrodo itin realus ir i§ esmés nesiskiria nuo fizinj pasaulj
reprezentuojanciy bei tikrove fiksuojanciy nuotrauky ir vaizdo ar garso jrasy (Barraclough ir Barnes, 2019). Kol
kas sunkiai iSmatuojamos generatyvinio DI galimybés ir akimirksniu iSauges sintetinio turinio kiekis internete
apskritai iSplecia manipuliacijos skaitmeniniu turiniu problematika ir suteikia galimybe sustiprinti iki Siol dél
naujyjy medijy kilusias problemas, tokias kaip dezinformacija, informacijos perteklius, filtro burbulai,
informaciniai Suliniai, skepticizmas ir t. t. Taciau, turint omenyje generatyvinio DI technologijomis sukurto
turinio charakteristika, $iuo metu keliamos skirtingos hipotezés dél kompleksiskesnio sintetiniy medijy poveikio,
t. y. savybés kurti tikrovés ir (ar) realybés iliuzija, kai sintetiniu turiniu veikiamas Zmogaus Zinojimas, saves
interpretavimas bei tikrovés ir (ar) realybés suvokimas (Whittaker ir kt., 2023). Kalbama apie tai, kad potencialiai
generatyvinio DI technologijos jgalina zmogy susikonstruoti alternatyvig tikrove ir (ar) realybe, pagrista
sintetiniais faktais, argumentais ir jrodymais, bei tokiu bidu daryti poveikj kitam Zmogui bei jo tikrovei ir (ar)
realybei. Vis délto, Sios prielaidos kol kas aptariamos spekuliatyviai ir dazniau nagrin¢jamos teoriskai nei
atliekant empirinius tyrimus, kuriuos apsunkina discipliny kompleksiskumas.
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Akivaizdu, kad sintetinés medijos gali lemti neigiamus padarinius skirtingose srityse. Kalbant apie neigiamus
sintetiniy medijy padarinius verslui, galima jvardinti reputacijos Zalos, klienty pasitikéjimo praradimo, svarbaus
turto netekimo, finansiniy nuostoliy ar infrastruktiiros saugumo problemas (Whittaker, Park ir Kietzmann, 2022).
Kultiiros ir meno srityse dél netinkamo DI sugeneruoto turinio naudojimo susiduriama su autorystés,
autentiSkumo ir neteiséto duomeny pasisavinimo i$Stkiais (Runco, 2023; Stockton-Brown, 2023). Mokslo srityje
iSry$kéja ne tik autorystés, bet ir sugeneruoty tyrimy rezultaty patikimumo, duomeny Saliskumo, akademinio
saziningumo bei intelektinés nuosavybés problematika (Morocco-Clarke, Sodangi, ir Momodu, 2023; Crawford
ir kt., 2023). Visgi didZiausig nerimg Siuo metu kelia kol kas labiau spekuliatyvaus pobidzio prielaidos dél
sintetiniy medijy poveikio politiniam laukui. DI sugeneruota turinj pasitelkiant suinteresuoty veikéjy jtakai itin
jautriame politiniame lauke, jmanoma skleisti klaidinan¢ig informacijg ir kurstyti netikéjimg patikimais
informacijos Saltiniais, manipuliuoti visuomenés veikéjy ir politiky balsais bei vaizdais, vykdyti neteiséta veikla,
Santazuoti, sukciauti, Smeizti, formuoti Saliska vie$aja nuomone, skatinti poliarizacija, skleisti gandus, veikti
rinkimus ar kurstyti neramumus, t.y. daryti jtaka demokratiniams procesams (Cardenuto ir kt., 2023;
Maskelitinas, 2023). Tai reiskia, kad $iuo metu dél sintetiniy medijy kylantys isSiikiai bei ateityje
prognozuojamos problemos keicia jprasta zmogaus gyvenimo ritmg ir reikalauja apmastyti veiksmus, kurie
padéty spresti dél DI sugeneruoto turinio kylancius i$siikius individui ir visuomenei.

Apibendrinant aptarti poziiiriai leidzia daryti prielaida, kad generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy
medijy diskursas yra dualus, iSrySkinantis tiek kone neribotas minéty technologijy galimybes, kurios jau Siuo
metu prisideda prie individo ir visuomenés gerovés kiirimo, tiek i$§tikius ir grésmes, kurios principingai meta
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Tyrimo metodika

Siekiant aptarti veiksmus, galin¢ius padéti spresti dél DI sugeneruoto turinio kylancius i§Stkius, vykdant
tyrimg, analizuota moksliné literattira, susije¢ teisiniai dokumentai bei reglamentai. Mokslinés literattiros ir
dokumenty paieska vykdyta tarptautinése moksliniy Saltiniy duomeny bazése EBSCO, Springer, O‘Reilly,
Scopus, Web of Science ir eLABa virtualioje bibliotekoje bei ES ir tarptautiniy institucijy svetainése, jskaitant
(bet neapsiribojant) Europos Parlamento, Europos Komisijos ir Jungtiniy Tauty duomeny bazes. Atliekant
paieska, pasitelkti reikSminiai Zodziai angly kalba ,,artificial intelligence*, ,,Al negative challenges® ir paieska
tikslinan¢iy zodziy deriniai ,,Al regulation®, ,,Al literacy*, ,,recognition of synthetic media“, ,,European Al
Regulation®, ,.ethical guidelines on AI*.

Saltiniy atranka vykdyta etapais, pirminiame etape atrinkti 37 $altiniai ir 6 dokumentai pagal reik§minius
zodzius bei jy derinius. Véliau, atsizvelgiant j aktualumg (2020-2024 m.) ir Saltiniy turinio atitikimg temai,
atrinkta 12 Saltiniy ir 4 dokumentai, kuriuose gilinamasi j veiksmus, galinCius padéti spresti dél DI sugeneruoto
turinio kylancius i$§tkius individui ir visuomenei. Mokslinés literatiiros ir dokumenty paieska vykdyta
2023 m. gruodzio — 2024 m. sausio mén.

Atlikus mokslinés literattiros ir dokumenty analizg, iSskirti pagrindiniai kriterijai, kuriais remiantis tyrime
aptarti veiksmai, galintys prisidéti prie dél DI sugeneruoto turinio kylanciy i8siikiy sprendimo:

o reglamentavimas ir sankcijy nustatymas (teisés ir politikos sritis);

specifiniy sutartiniy normy apibrézimas (skirtingos sritys);

DI pasitelkimas aptinkant, Zenklinant ir Salinant Zalingg sugeneruota turinj (technologijy sritis);
eksperty ruosimas ir taitkomyjy tyrimy vykdymas (mokslo sritis);

sintetiniy medijy rastingumo ir kritinio mastymo skatinimas (Svietimo sritis).

Aukséiau minéti kriterijai toliau straipsnyje aptariami, pagrindZiant juos atrinktos mokslinés literatiiros ir
dokumenty analizés rezultatais.

Tyrimo rezultatai

Vis dazniau susiduriant su DI sugeneruoto turinio problemomis, kyla jvairios riboto poveikio iniciatyvos,

v —

v v —

Visgi, straipsnyje pateikiamo tyrimo rezultatai rodo, kad atsizvelgiant j anksCiau aptarty problemy
kompleksiskumg, neigiamg sintetiniy medijy poveikj zmogui, remiantis skirtingy moksliniy tyrimy ir
dokumenty apzvalga, bent i§ dalies gali apriboti tam tikri kompleksiski koordinuoti veiksmai. Moksliniy
Saltiniy ir dokumenty analizé atskleidé, kad koordinuotus veiksmus galima skirstyti j 5 toliau straipsnyje
placiau pristatomas kategorijas.
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TEISE IR POLITIKA: reglamentavimas ir sankciju nustatymas. Atskiros valstybés ar bendrijos,
pavyzdziui ES, sickdamos skatinti inovacijas, didinti technologijos saugumg ir uztikrinti patikimuma, jau kurj
laikg kuria, taiko ir atnaujina skirtingas strategijas ir politikas, susijusias su DI technologijy vystymu bei
naudojimu (Ulnicane ir kt., 2022). PavyzdZziais galima laikyti Europos Komisijos Baltajag knyga (2020),
Europos Parlamento Dirbtinio intelekto akta (2023), Lietuvos dirbtinio intelekto strategija (2022) ir kt. Nors
Siais reglamentais bandoma uZtikrinti etiSkg ir skaidry DI vystyma bei apriboti neigiama DI poveikij
visuomenéms, kol kas tritksta globalaus koordinuoto pozitirio, nes ,,dirbtinio intelekto politikos poky¢iai yra
netolygiai pasiskirste visame pasaulyje ir yra sutelkti labiausiai i$sivys¢iusiuose regionuose (Ulnicane ir kt.,
2022). Jungtinés Tautos (n. d.) teigia, kad ,,pasauliniu mastu koordinuotas dirbtinio intelekto valdymas yra
vienintelis biidas panaudoti dirbtinj intelekta Zmonijos labui, kartu sprendziant su DI susijusias problemas
tarptautiniu mastu®, taciau ,,Final Report* dél DI parengtas tik 2024-yjy viduryje, o ,,Ateities susitikimas*
(angl. ,,Summit of the Future*) suSauktas tik ty paciy mety rudenj, t. y. pra¢jus daugiau kaip dvejiems metams
nuo ,,ChaGPT* — vieno i§ populiariausiy DI modeliy i$leidimo. Turint omenyje globalias visuomenes ir
interneto naikinamas ribas tarp skirtingy valstybiy, kuriant ir vykdant DI technologijy ir jy produkty,
pavyzdziui, sintetiniy medijy politikg bei numatant sankcijas uz taisykliy nesilaikyma, biitinas greitas, aiSkus
ir koordinuotas tarptautinis bendradarbiavimas (Europos Parlamento Dirbtinio intelekto aktas, 2023).

SKIRTINGOS SRITYS: specifiniy sutartiniy normy apibréZimas. Nors bendras reglamentavimas gali
bent i§ dalies padéti ribojant neigiamg generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy poveikj visuomenéms,
bendrai aptarti problemas, kurios kyla dél sintetiniy medijy naudojimo skirtingose srityse, sudétinga. Tai
reiskia, kad skirtingos sritys, kuriose gali biti pritaikomos sintetinés medijos, reikalauja individualaus poziiirio
ir specifiniy gairiy (Stockton-Brown, 2023). Konkrecios specifinés sutartinés normos prisidéty prie etisko ir
saziningo DI sugeneruoto turinio naudojimo meno, mokslo, zurnalistikos ir kt. srityse (Currie, 2023; Stockton-
Brown, 2023), pavyzdziui, nustatant autoryste, galima DI indélj, naudoty duomeny patikimumg ir t. t. Tokios
sutartinés normos gali biiti nustatytos organizuojant srities eksperty, mokslininky bei politiky diskusijas, taip
pat vykdant mokslinius tyrimus ir remiantis kity sri¢iy atstovy patirtimi.

TECHNOLOGIJOS: DI technologiju pasitelkimas aptinkant, Zenklinant ir S$alinant Zalinga
sugeneruota turinj. Sintetiniy medijy atpazinimas yra vienas i§ svarbiausiy sprendimy prie§ Zalinga
sugeneruotg turinj, visgi dél Sios technologijos pazangos zmogui atskirti tokj turinj nuo originalaus tampa vis
sudétingiau (Galo ir kt., 2023; Samo ir Highhouse, 2023). DI jrankiai gali biti pasitelkiami aptinkant,
zenklinant ir Salinant Zalingg sugeneruotg turinj, tai reiskia, padéti lengvinant sintetiniy medijy atpazinima. DI
technologija taip pat gali prisidéti apsaugant intelekting nuosavybe nuo duomeny vagysciy, pavyzdziui,  meno
kiirinius jterpiant trikdzius, kurie neleisty pasisavinti informacijos (Jiang ir kt., 2023). Turint omenyje DI
potencialag ir grésmes, vieSasis ir privatus sektoriai turéty derinti veiksmus bei skirti investicijas
technologijoms, gebancioms aptikti, Zenklinti ir $alinti sugeneruota turinj.

MOKSLAS: eksperty ruoSimas ir taikomyjy tyrimy vykdymas. Kaip minéta anksCiau, zmogui
atpazinti DI sugeneruotg turinj tampa vis sudétingiau, taciau tam tikri kriterijai, pavyzdziui, originalumo ir
autentiSkumo trilkumas bei fakty ir logikos klaidos kol kas padeda identifikuoti zmogaus ir DI sukurto turinio
skirtumus (Salvagno, Taccone ir Gerli, 2023). Profesionaliis ekspertai, pasitelkdami technologinius jrankius ir
profesines zinias, gali prisidéti atpaZjstant, vertinant bei aiSkinant tokio turinio poveikj visuomenéms. Taip pat
prie sprendimy pries§ neigiamus sugeneruoto turinio padarinius gali prisidéti taikomuosius mokslinius tyrimus
vykdantys tyréjai (Salvagno, Taccone ir Gerli, 2023), nagrinéjantys konkrety DI sugeneruoto turinio poveikij
ir specifines bei praktikoje pritaikomas sprendimy dél Zalingo sintetiniy medijy poveikio priemones.

SVIETIMAS: sintetiniy medijy rastingumo ir kritinio mastymo skatinimas. Vertindami informacija ir
analizuodami turinj zmonés labiau linke kvestionuoti ,,nuo tikrovés atitriikusj“ turinj, o ne techninius
nesklandumus, tokius kaip vaizdo, balso, kokybés ar panasis neatitikimai (Hameleers ir kt., 2023). Tai rodo,
kad DI sugeneruoto turinio atpazinimas priklauso nuo zmogaus turimy asmeniniy savybiy, pavyzdziui, ziniy,
suvokimo ir kritinio magstymo (Varghese ir Chapiro, 2023). Anks¢iau minétos dél sintetiniy medijy Siuo metu
kylancios ir potencialios problemos leidzia suprasti, kad savarankiskai spresti problemas, kylancias dél DI
sugeneruoto turinio, zmogui gali biiti sudétinga arba nejmanoma (Lin, 2024). D¢l Sios priezasties valstybinés
institucijos, ugdymo jstaigos, auksStosios mokyklos bei bendruomeniy centrai turéty jsitraukti ugdant
visuomenés kritinj mastyma bei sintetiniy medijy, t. y. skaitmeninj rastingumg, ypa¢ permgstant naujyjy
medijy ir informacinio rastingumo ugdymo programy tinkamuma DI sugeneruoto turinio kontekste.

Akivaizdu, kad turint omenyje sintetiniy medijy galimybes ir grésmes, svarbu nubréZti ribas, kurios padéty
tinkamai, Zmogaus naudai, iSnaudoti DI technologijomis sugeneruoto sintetinio turinio potencialg. Neigiamy
sintetiniy medijy padariniy individui ir visuomenei sprendimai jmanomi tarptautiniu mastu glaudziai
bendradarbiaujant teisés, politikos, technologijy, mokslo, §vietimo ir kity sri¢iy atstovams. Kompleksiski
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koordinuoti veiksmai gali prisidéti prie veiksmingesnio neigiamy sintetiniy medijy pasekmiy uzkardymo ir
Sviesesniy ateities perspektyvy.

ISvados

1.

Akimirksniu i§populiaréjusios generatyvinio DI technologijos ir jomis sukurti sintetiniai vaizdai, garso,
vaizdo jraSai, tekstai bei kitas sintetinis turinys keicia individui ir visuomenei jprasta technologijy bei
zmogaus saveika. Nors generatyvinio DI galimybés jau Siuo metu iSnaudojamos daugelyje sriciy,
pavyzdziui, sveikatos priezitiros, verslo, Svietimo, mokslo, socialinés atsakomybés ir aplinkosaugos bei
saugumo srityse, zmonija susiduria su neregétais i§siikiais dél generatyvinio DI technologijy galimybiy
pigiai, greitai, kokybiskai ir lanksciai kurti interaktyvy, personalizuotg ir hiperrealistiSkg sintetinj turinj,
poky¢ius. Sie aspektai salygoja dualy generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy diskursa
visuomengje, iSrySkinantj ir kone neribotas minéty technologijy galimybes, ir i$Stkius bei grésmes, kurios
aktualizuoja koordinuoty veiksmy pries kylancias problemas ir neigiamus padarinius, poreikj.

. Vertinant kol kas fragmentuoty sprendimy prie§ generatyvinio DI technologijy ir sintetiniy medijy

salygotus neigiamus padarinius individui ir visuomenei veiksminguma kaip salyginj, iSryskéja
kompleksisky koordinuoty veiksmy poreikis. Mokslinés literatiiros ir dokumenty apzvalgos rezultatai rodo,
kad koordinuoti veiksmai turéty apimti teisés, politikos, technologijy, mokslo, §vietimo ir kitas sritis, aiskiai
reglamentuojant ir nustatant sankcijas dél netinkamo generatyvinio DI technologijy naudojimo, apibréZiant
specifines sutartines normas, pasitelkiant DI technologijas aptinkant, zenklinant ir Salinant Zalingg
sugeneruotg turinj, ruoSiant ekspertus ir vykdant taikomuosius tyrimus bei skatinant sintetiniy medijy
(skaitmeninio) rastingumo ir kritinio mastymo ugdyma. Siy veiksmy jgyvendinimas praktikai
realizuojamas tarptautiniu mastu glaudziai bendradarbiaujant politikams, mokslo ir verslo atstovams bei
visuomenel.
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COORDINATED ACTIONS IN ADDRESSING AI-GENERATED CHALLENGES POSED BY SYNTHETIC MEDIA
Summary

Synthetic content, i.e., synthetic media, created by generative artificial intelligence (Al), is increasingly flooding the
public sphere. With its unique and highly attractive features such as cheapness, speed, quality, flexibility, interactivity,
personalisation, and hyper-realism, the instant popularity of generative Al tools, models, and platforms allows those
without exceptional skills to create and disseminate synthetic content virtually unrestricted for personal or societal
purposes. Generative Al is currently being used in a wide range of fields, including but not limited to healthcare, business,
education, science, social responsibility, environmental protection, security, and other areas. In addition, there is an
intense debate between academia, business, and policy about the future potential of generative Al, given that the limits
of the potential of the Al currently under active development are difficult to define. However, it is clear that synthetic
media, due to their characteristics, extend the manipulation of digital content and offer the possibility to reinforce the
problems that have so far arisen from new media, such as misinformation, information overload, filter bubbles,
information wells, polarisation, or scepticism, and also pose various challenges in business, culture, the arts, science, and
other fields. Moreover, the scientific community is increasingly talking about the impact of synthetic content on people’s
perception of reality and self-perception, given the ability of synthetic media to create an illusion of reality. Therefore,
ignoring the challenges and problems posed by generative Al is inherently destructive for individuals and society. This
article aims to discuss the discourse on generative Al technologies and synthetic media and consider the opportunities for
coordinated action to address the challenges posed by synthetic media. The analysis of recent academic and other reliable
literature and documents reveals that complex coordinated actions, such as regulating and sanctioning, defining specific
contractual norms, using 10T to detect, label, and remove harmful generated content, training experts, conducting applied
research, and fostering synthetic media/digital literacy and critical thinking, can be practically realised at an international
level through close cooperation between policymakers, academia, business, and society. The study results demonstrate
the potential for integrated, coordinated action to mitigate the negative issues and challenges posed by Al.
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